
 
 
 
 

PROJETO – EPA (Encontro Paulista do MFC)  
 
Estado SP Cidade onde foi realizado: Descalvado/ Tupã/ São Paulo - ABC 
Título: EPA – ENCONTRO PAULISTA DO MFC  

Diagnóstico 
1 A descrição da situação que buscava intervir 

 
Em virtude da realização do ENA - Encontro Nacional do MFC, e do número reduzido de 
pessoas que participam por cidade em função da própria logística do evento, sentiu-se a 
necessidade de socializar os momentos vividos neste encontro com mefecistas de cada 
cidade do estado de São Paulo. 
 
 

2 A justificativa para a escolha do público-alvo 
 
A realização de um evento deste porte visa a ampliação do número de mefecistas que 
possam vivenciar a experiência de um encontro entre diferentes cidades, conhecendo e 
valorizando o MFC, suas características, suas semelhanças e diferenças.  
 
 

3 Qualidades do público-alvo que poderiam contribuir para o sucesso do projeto 
 
- participação; 
- interatividade; 
- Integração. 
 
 

4 Qualidades do público-alvo que poderiam interferir com o sucesso do projeto 
 
Negativamente: comodismo 
Positivamente: entusiasmo 
 
 
 

5 Descrever e quantificar o público contemplado pelo projeto 
 
O público alvo corresponde aproximadamente a 50 (cinquenta) mefecistas por cidade, sendo 
6 (seis) cidades. Fazem parte dos participantes crianças e jovens. 
 

- 1º EPA – Descalvado: aproximadamente 500 participantes (envolvendo equipes de 
trabalho); 
- 2º EPA  - Tupã: aproximadamente 300 participantes (envolvendo quipes de 
trabalho). 
 
 

OBJETIVOS DO PROJETO (em âmbito geral e especificamente) 
 
Objetivo Geral:  
Reproduzir, em menor escala, o ENA. 
 
Objetivos Específicos: 
- Promover reflexão sobre a temática discutida no ENA; 
- Promover a integração entre os mefecistas das cidades onde o MFC está presente no estado de 
SP; 
- Socializar experiências entre as cidades. 
 



 
METODOLOGIA (incluir as ações adotadas na execução) 

 
A cada três anos, no ano subsequente à realização do ENA, acontece o EPA. 
O encontro é realizado respeitando rodízio entre as cidades onde se encontra o MFC no estado. 
A realização do evento é coordenada pela Coordenação Estadual, juntamente com os 
coordenadores de cidade, os quais ficam responsáveis por diferentes funções acordadas, como 
por exemplo, secretaria, estrutura, metodologia, decoração/ tematização.  
 
O primeiro EPA aconteceu na cidade de Descalvado, no ano em 30 de outubro de  2011, com 
duração de um dia. 
 
Após avaliação do evento, decidiu-se pela realização do 2º EPA em dois dias, em virtude da 
distância entre as cidades. O segundo EPA aconteceu na cidade de Tupã, nos dias 26 e 27 de 
julho de 2014. Em julho de 2017 a cidade de São Paulo – ABC sediará o terceiro EPA. 
 
Foram realizadas as seguintes atividades:  
1º EPA – Descalvado 
Tema: "Família, promotora da justiça e da integridade da criação" 
Lema: "Eu vi e escutei o clamor das famílias" (Ex 3,7). 
 
Atividades Desenvolvidas/ Execução: 
- Os participantes foram recepcionados por uma equipe de animação/ acolhida. 
- Credenciamento e entrega de materiais (sacola ecológica e caneca) 
- Café 
- Apresentação das cidades 
- Vídeo de sensibilização 
- Divisão de grupos:  
 Adultos foram divididos em cinco grupos, nomeados da seguinte forma: “Água”, “Ar”, 

Terra”, Floresta” e “Homem”.  
 Jovens 
 Crianças  

- Cada grupo/ comunidade teve um casal facilitador, que conduziu as reflexões referentes à 
importância do meio ambiente; 
- As crianças contaram com uma equipe que promoveu diferentes atividades lúdicas; 
- Os jovens tiveram atividades específicas envolvendo a mesma temática; 
- Após reflexões e debate cada grupo elaborou uma síntese para apresentação em plenário. Os 
jovens e as crianças também apresentaram seus trabalhos; 
- Todos praticaram um ato concreto: Plantio de árvores no local do evento; 
- Todo o evento teve a preocupação em não utilizar objetos descartáveis. 
 
2º EPA – Tupã 
Tema: “Famílias, abram os olhos para os desafios do século XXI” 
Lema: ”Eu vim para que todos tenham vida e a tenham em abundância. ” (Jo 10,10)  
 
Atividades Desenvolvidas/ Execução: 
- Os participantes foram recepcionados por uma equipe de animação/ acolhida 
- Credenciamento e entrega de crachás 
- Apresentação das cidades 
- Momento cultural: Divulgação da cultura indígena característica do município sede 
- Jantar festivo 
- Trabalhos em grupos/ comunidades: Cada comunidade recebeu um nome indígena e teve um 
casal facilitador, que conduziu as reflexões referentes aos temas propostos:  
 Temas propostos:  
- Viver sem tempo 
- Consumismo: felicidade maquiada 
- Influência externa da tecnologia 
-O jovem adulto quer ser adulto? 
-O poder da mídia na educação da família 
- Novos tipos de família e suas consequências 



- Permissividades 
- Banalização da sexualidade 
- Envelhecimento, desafios e perspectivas para o século XXI 
- Valores...Perdidos ou esquecidos? 
- Viver sem tempo 
Após reflexões e debate cada grupo elaborou uma síntese para apresentação em plenário. Os 
jovens e as crianças também apresentaram seus trabalhos.  
- Ato concreto: Cada cidade se reuniu com a incumbência de organizar atividades a serem 
desenvolvidas no município. A cidade de Descalvado, organizou o EPA D, que consistiu em um 
evento cuja finalidade era socializar e instigar os mefecistas na promoção de reflexões sobre as 
mesmas temáticas desenvolvidas no EPA, ampliando assim o alcance das discussões. 
 
 
3º EPA – São Paulo/ ABC 
Tema: “A responsabilidade missionária do MFC diante do futuro da família. Como estamos e o 
que buscamos? ” 
Lema: “As mãos que ajudam são mais sagradas do que os lábios que rezam” (Madre Teresa de 
Calcutá) 
 
Atividades a serem desenvolvidas: Ainda em planejamento 
 
 
 

SUTENTABILIDADE DO PROJETO E CONTINUIDADE DAS AÇÕES (como constituiu os 
multiplicadores) 

 
A intenção do EPA é suscitar mudanças de atitudes com relação às temáticas propostas, bem 
como estimular o desenvolvimento de novos projetos. 
 
Os participantes tornam-se multiplicadores em suas cidades, podendo promover novos encontros 
(Exemplo: Descalvado organizou, após o 2º EPA, o EPA – D) 
 
 

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO (curto, médio ou longo prazo) 
 
- Curto prazo: EPA – o evento acontece sempre no ano subsequente ao ENA. 
 
- Médio Prazo: Debates reflexivos durante o ano sobre os temas apresentados no EPA, bem 
como desenvolvimento de ações concretas, formações e/ ou projetos desenvolvidos por cada 
cidade. 
 
- Longo Prazo: Efetivação de ações e mudança de atitude referente aos temas propostos e 
deliberados. 
 
 

RISCOS ENVOLVIDOS NO PROJETO 
 
 
Não há. 
 
 

ORÇAMENTO 
 
Valores aproximados: 
 
- 1º EPA: R$ 25.000,00 
- 2º EPA: R$ 16.000,00 
 
 
 



AVALIAÇÃO – (forma como analisaram os resultados e números obtidos) 
 
A avaliação é realizada em reunião estadual, pelos coordenadores de cidades, observando-se 
aspectos como:  
- As etapas planejadas foram executadas com êxito? 
- Quais os fatores facilitadores e dificultadores durante a realização do evento? 
- Os objetivos foram atingidos? 
- O tema trouxe reflexões construtivas? 
- Que aspectos podem ser modificados ou melhorados? 
A avaliação é fundamental para o realinhamento e planejamento de novas ações, sendo 
responsabilidade de todos os envolvidos. 
 
 
 
 
 


