


Santa Dulce que alegria 

Sempre bom encontrar você

Estou indo ali na feira

O que fazes por essas bandas?

Veio um parente rever?

Padre Cícero meu amigo

Vim para uma reunião

De equipe base do MFC

Venha comigo nesse encontro

Você vai adorar conhecer

MFC? Nunca ouvi falar

É um encontro de amigos 

Para poder papear?

Tô com o tempo corrido

Acho que não vai dar

MFC é uma organização

é uma igreja em família

Vivendo em comunhão

Cada membro um ministro      

Movimento Familiar Cristão  

    

Cada equipe é um conjunto

Uma unidade funcional 

De esforços coordenados

Em clima de crescimento

E conversão pessoal e grupal

  

Santa Dulce que lindeza

Que é esse MFC

Me fale de suas ações

Para que não reste dúvidas

Eu preciso conhecer



Amparado em valores humanos

Promove evangelização

Cumpre o papel de formadora 

de pessoas

Com ações nas famílias

Seu foco é a humanização

Tem atividades assistenciais 

Envolvendo diversos públicos

De mamando a caducando

Para inserção cidadã na vida e 

no trabalho

De maneira cristã

Agora até me envergonho

De ainda não conhecer 

Esse grande MFC

E do jeito que sou

Será que posso ir com você?

Com a fé amadurecida

Respeitamos as diferenças

Abraçando cada irmão

Venha e seja bem-vindo

Ao Movimento Familiar Cristão

Agora sei que a equipe base

É partilha e comunhão

Lugar de convivência fraterna e 

doação

Onde Deus se faz presente

Em cada família em comunhão 

No MFC as diferenças se somam

Pela equidade e solidariedade

Onde Deus está presente

Em meio a equipe base 

Em cada canto da cidade



SEU SER:

Art. 10. A unidade funcional do MFC é a equipe 

base, conjunto de pessoas que unem seus 

esforços de forma coordenada para alcançar os 

objetivos do MFC, buscando tornar- se uma 

comunidade aberta, fraterna e solidária, num 

clima de crescimento e conversão pessoal e 

grupal, em que todos propiciam e desfrutam.  

(Cap. IV – Art. 10 – Regimento interno MFC)



SUA VIDA:

Organização de uma equipe base do MFC é um 

retorno à comunidade cristã de base, descrita no 

Novo Testamento: “Cada casa uma igreja, cada 

membro um ministro, vivendo em Cristo de casa 

em casa e na grande família MFCista”.



SUA AÇÃO:

Equipes fortalecidas e cientes do seu comprometimento 

com o MFC, num caminho de conversão, despertam para 

um processo de militância, que possui três critérios:

Fé amadurecida: A fé sem obras é morta (cf. Tg 2,26). A fé 

em Jesus Cristo é mais forte que o seguimento de qualquer 

ideologia. É por meio dessa fé que a equipe vai 

perseverar.

Compromisso: O acordo é assumido, pode-se contar com 

a equipe, “ela não está brincando”, é parte do MFC.

Dimensão libertadora e transformadora: A equipe lidera, 

não se deixa manipular, tem consciência crítica.



NÃO é um grupo de amigos que se reúnem para bater 

papo, MAS TEM como finalidade:

Art. 3º. Do regimento interno

A) Desenvolver ações visando a humanização, a evangelização, 

a promoção de valores humanos e cristãos as pessoas, as 

famílias, capacitando-as para que possam cumprir a sua missão 

de formadora de pessoas, educadora na fé e promotora do bem 

comum.

B) Promover programas e atividades assistenciais e de 

promoção humana para pessoas e famílias especialmente 

focadas nas crianças, adolescentes e idosos carentes, de 

atendimento as suas necessidades de alimentação, nutrição, 

saúde e instrução, orientação para sua inserção cidadã na 

sociedade e no mercado de trabalho.



NÃO é um grupo de pessoas que são iguais e que 

pensam da mesma maneira

Parágrafo 3º. As equipes base deverão ser 

constituídas por laicos e laicas, sem discriminações 

de qualquer natureza.



NÃO é um grupo fechado ( não somos ilhas, somos 

rede, somos teia, criados para viver juntos)

Parágrafo 9º. Sem prejuízo de outras formas 

concretas, a atividade apostólica compreende:

a) – O testemunho de vida na família, no trabalho, na 

comunidade e na ação pessoal

b) – O assumir consciente e atuante de uma atividade 

específica na equipe base, no MFC, na igreja e na 

comunidade, especialmente as de natureza pastoral, 

bem como as de características associativa, 

representativa e política.



Quando olhei o MFC  Qual jardim no coração

Eu perguntei a Deus do céu, uai Que povo é este, só tem irmão (bis)

Cada equipe simboliza União, Amor e fé

Na reunião tem oração, reflexão e bom café.(bis)

Inté mesmo as famílias  que vivem o Cristo em seu lar

passam por chuvas e ventanias que entristecem e faz chorar (bis)

Na família MFC desafios surgirão

o comodismo e o desanimo, o tentador quer divisão (bis)

No caminho há pedregulhos, e espinhos sufocarão

boa semente é a Palavra que  fundamenta a plantação. (bis)

O Espírito de Deus na equipe faz morada

Renova as forças, cura as feridas e nos anima na caminhada(bis)



ORAÇÃO: Pai, não permitas que eu caia na tentação 

de viver distante de meus irmãos e irmãs de fé, pois o 

Senhor Ressuscitado nos quer todos reunidos em seu 

nome.

EVANGELHO: LUCAS 24,13-35 – OS DISCIPULOS DE 

EMAUS



1.O que os discípulos de Emaús tem a ver com a nossa 

caminhada no MFC?

2. Respeitamos os objetivos, finalidade e missão da EB

3. Quais os desafios que minha equipe enfrenta hoje

4. O que posso fazer para melhorar a caminhada 

minha equipe
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