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Tema 04 : DIÁLOGO SOBRE O RELACIONAMENTO PAIS E FILHOS 
 
 
1. Na primeira etapa cada pessoa individualmente, responde uma bateria de questões 
com objetivo de conscientizar-se das atitudes que constuma tomar com os filhos. É uma 
espécie de levantamento da função de pai(ou mãe) na vida do lar. Através desse 
levantamento o pai (ou a mãe) pode se auto avaliar como pai(ou mãe). 
 
2. Na segunda etapa, os pais mostram um ao outro o que responderam e juntos 
respondem a segunda rodada de perguntas, dialogando sobre as respostas que vão dar. 
Trata-se de uma reflexão conjunta sobre a tarefa de pais que realizam no lar. É uma 
importante avaliação onde os erros e os acertos devem ser abordados. 
 
3. Na terceira etapa, cada casal, se quiser, expõe ao grupo uma síntese da sua reflexão, 
podendo abordar, em rápidas palavras, seus erros e acertos com relação a educação de 
seus filhos. 
 
4. Na quarta etapa os pais levam para casa uma tarefa: vão incentivar os filhos, 
individualmente, a responder um questionário sobre eles (pais). Desta forma terão uma 
idéia do que os filhos pensam sobre eles e da educação que recebem. O diálogo agora 
deve envolver toda a família. Pode ser o primeiro de uma série indispensável de diálogos 
familiares. 
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Tema 04 : DIÁLOGO SOBRE O RELACIONAMENTO PAIS E FILHOS 
 
 
PARA SER RESPONDIDO INDIVIDUALMENTE (MARIDO E MULHER) 
 
1. O seu primeiro filho foi desejado por você(foi amado)? SIM (  )   NÃO (  ) 
2. Sentiu a mesma coisa com relação aos outros filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
3. Você destina algum tempo a seus filhos?   
     SIM (  )   NÃO (  ) Quanto Tempo? ...........horas por dia (em média). 
4. Você brinca com seus filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
5. Você conversa com seus filhos sobre qualquer assunto, como sexo, filmes, novelas, 

esporte, escola, trabalho, etc..? SIM (  )   NÃO (  ) 
6 Você  trata os meninos diferentemente das meninas (ou  vice  versa)? 
    SIM (  )  NÃO (  ) 
7. Você costuma apelar para a punição física(surras), na educação de seus filhos?  
     SIM (  )   NÃO (  ) 
8. Você tem dificuldades em dialogar com seus filhos sobre sexo? SIM (  )   NÃO (  ) 
9. Seus filhos conhecem todos os lugares que o pai freqüenta? SIM (  )   NÃO (  ) 
10.  Seus filhos conhecem todos os lugares que a mãe freqüenta? SIM (  )   NÃO (  ) 
11. Você é capaz de reconhecer um erro seu diante dos seus filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
12. Você dá mais atenção a um filho(a) que a outro(a)? SIM (  )   NÃO (  ) 
13. Você corrige seus filhos com ameaças? SIM (  )   NÃO (  ) 
14. Você corrige seus filhos aos gritos? SIM (  )   NÃO (  ) 
15. Você corrige seus filhos na presença de pessoas estranhas? SIM (  )   NÃO (  ) 
16. Você corrige seus filhos comprando-os, dado-lhes dinheiro, presentes, ou prometendo 

alguma coisa em troca? SIM (  )   NÃO (  ) 
17. Você acha que a criança precisa ter responsabilidade? SIM (  )   NÃO (  ) 
18. Você costuma falar de religião e de Deus com seus filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
19. Quem tem mais paciência com os filhos? EU (  )   MEU CÔNJUGE (  ) 
20. O seu cônjuge costuma por a culpa em você sobre o comportamento dos filhos?  
       SIM (  )   NÃO (  ) 
21. O que você acha do castigo como forma de educar os filhos?  
       (  ) necessário   (  ) prejudicial 
22. O que vôce acha da disciplina que você impõe aos seus filhos?  
       (  ) necessária   (  ) prejudicial 
23. Você acha que seu conjugue não tem paciência ao tratar com os filhos?  
       SIM (  )   NÃO (  ) 
24. Você permite que seus filhos tomem iniciativa e façam alguma coisa sozinhos?  
       SIM (  )   NÃO (  ) 
25. Você procura mostrar o valor das coisas para seus filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
26. Você sabe ser severo sem ser bruto(a) com seus filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
27. Você acompanha sempre de perto a vida escolar de seus filhos (notas, frequência as 

aulas, disciplina, tipos de brincadeiras, etc...) SIM (  )   NÃO (  ) 
28. Você sabe quem são as companhias de seus filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
29. Você conhece os ambientes que seu filho freqüenta? SIM (  )   NÃO (  ) 
30. Você sabe o que seus filhos pensam a respeito de drogas, sexo, etc...? 
       SIM (  )   NÃO (  ) 
31. Numa escala de 0 a 10, que nota você se daria como pai(ou mãe)? ................ 
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Tema 04 : DIÁLOGO SOBRE O RELACIONAMENTO PAIS E FILHOS 
 
 
PARA SER RESPONDIDO PELO CASAL 
 
1. Seus filhos percebem claramente que vocês se amam? SIM (  )   NÃO (  ) 
 
2. Vendo vocês, seus filhos aprendem o caminho da Igreja de Deus?  
     SIM (  )   NÃO (  ) 
 
3. Vocês resolvem juntos as dificuldades de seus filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
 
4. Suas brigas e discussões ocorrem na presença dos seus filhos?  
    SIM (  )   NÃO (  ) 
 
5. As dificuldades que a família enfrenta(financeiras, religiosas, escolares, etc...) são 

tratadas com diálogo entre todos? SIM (  )   NÃO (  ) 
 
6. As questões de horário, disciplina e educação dos filhos são resolvidas? 
    PELO PAI (  )   PELA MÃE (  )   PELO CASAL (  ) 
 
7. Vocês têm o hábito de rezar junto com os filhos antes das refeições?  
    SIM (  )   NÃO (  ) 
 
8. Vocês tem o hábito de rezar junto com seus filhos ao dormir?  
     SIM (  )   NÃO (  ) 
 
9. Vocês tem o hábito de rezar o terço junto com seus filhos? SIM (  )   NÃO (  ) 
 
10. Vocês tem o hábito de dar boa noite ao seus filhos antes de dormir?   
      SIM (  )   NÃO (  )  
 
11. Vocês tem o hábito de se despedir dos seus filhos quando vão sair? 
      SIM (  )   NÃO (  ) 
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PARA SER RESPONDIDO PELOS FILHOS INDIVIDUALMENTE 
 
1. Você acha o seu pai muito bravo? SIM (  )   NÃO (  ) 
2. Você acha a sua mãe muito brava? SIM (  )   NÃO (  ) 
3. Quem grita e repreende mais você? SUA MÃE (  )   SEU PAI (  ) 
4. Você já levou surras ou castigo sem merecer? SIM (  )   NÃO (  ) 
5. Seus pais tem paciência com você? SIM (  )   NÃO (  ) 
6. Você tem medo do seu pai? SIM (  )   NÃO (  ) 
7. Você tem medo da sua mãe? SIM (  )   NÃO (  ) 
8. Você gostaria de ser tratado de forma diferente por seu pai? SIM (  )   NÃO (  ) 
9. Você gostaria de ser tratado de forma diferente por sua mãe? SIM (  )   NÃO (  ) 
10. Seus pais sempre respondem a tudo o que você pergunta? SIM (  )   NÃO (  ) 
11. O clima em sua casa é sempre de muita briga e discussão entre os irmãos?  
       SIM (  )   NÃO (  ) 
12. Quando você faz alguma coisa errada, seus pais costumam castiga-lo em conversar a 

respeito? SIM (  )   NÃO (  ) 
13. Você já sentiu vontade de ir embora de casa? SIM (  )   NÃO (  ) 
14. Você sabe quanta 'grana' seus pais ganham por mês? SIM (  )   NÃO (  ) 
15. Você costuma ajudar nas tarefas da casa? SIM (  )   NÃO (  ) 
16. Que tipo de aluno você é na escola? BOM (  )   MÉDIO (  )   RUIM (  ) 
17. Você acha que freqüentar a catequese é uma boa? SIM (  )   NÃO (  ) 
17. Você vai às missas e na Igreja? SIM (  )   NÃO (  ) 
18. Você vai às missas e na Igreja só porque seus pais mandam? SIM (  )   NÃO (  ) 
19. Seus pais tem o hábito de rezar em casa? SIM (  )   NÃO (  ) 
20. Tirando os momentos de discussões e brigas, o clima de sua casa é legal e gostoso?  
       SIM (  )   NÃO (  ) 
21. Se fosse possível você trocaria seu pai por outro? SIM (  )   NÃO (  ) 
22. Se fosse possível você trocaria a sua mãe por outra? SIM (  )   NÃO (  ) 
23. Seus pais tratam todos os filhos com igualdade? SIM (  )   NÃO (  ) 
24. Seus pais respeitam seus sentimentos? SIM (  )   NÃO (  ) 
25. Numa escala de 0 a 10, que nota você daria para seu pai? ............. 
26. Numa escala de 0 a 10, que nota você daria para sua mãe? ............ 
27. Numa escala de 0 a 10, que nota você daria para você mesmo como filho(a)? ...........  
 
 
 
 
 


