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Illlllﬂl'tallle Gﬂllllﬂ' atral - S6 depois dessa atraente descrigag
compradores a0 descrever da arquitetura do conjunto, o ‘

anuncio oferece outras coisas !

0 'e"_"luf“!“a"“ I]al’l_ll!ﬂ_ interessantes embora secundarias:|
| arquitetonico dos edificios salas, quartos, banheiros, cozinhag

e certos confortos dos

| ~ o condominio. apartamentos de luxo. y
Editorial Cada vez é mais nitida a clausura

das classes ricas, sitiadas pela
Violéncia urbana. Clausura de luxa

Trés paVimentOS baixos em toda a mas... clausura. E a versao
; extensédo do terreno seréo moderna do isolamento dos
| destinados a garagem blindada senhores feudais em seus castelos
‘ em concreto inexpugnavel. Assim, protegidos por fossos e pontes
‘ o pavimento destinado ao lazer, levadigas contra o inconformismo

\ com jardins e piscina, estara 10 da plebe explorada pelo sistema.

| metros acima do nivel da rua,
protegido de balas perdidas. O
acesso de carros e pessoas tera
bloqueios eletrénicos sucessivos

Essa clausura forcada, que
mascara pelo luxo a perda da
liberdade de ir comprar péo na
padaria da esquina, esta

Z
=,
,, .

2

controlados por vigilantes, claramente relacionada com o

funcionando como armadilha para aumento progressivo do fosso

assaltantes que ndo poderao fugir moderno que separa ricos e pobres

se tentarem vencer o primeiro

obstaculo. Homens da seguranca Um modelo econdmico que se 4

armada estardo circulando 24 considera bem sucedido mas nao |

horas por dia pelas areas de uso resolve o problema da pobreza b S f

comum munidos de aparelhos de extrema, esta na origem dessa FrTT F

radio em sistema integrado de violéncia que cresce na Mesma. Sy N - — »

comunicagéo. Bl proporgao da concentragdo de o:ir::eseti?ngzteconor{u? neglll?efral a politica monetaria comanda as demais e subo['dina
i ados o fodas oS renda e ‘da falta. de emprego numa LG "os sociais e de in ra-estrutl_xra aos dggmas dp merc.ado. Todas as noites a
> . e economia mantida artificialmente Gao do dolar anunciada na TV determina as agées do dia seguinte.

areas de circulago e lazer, nos fria para controle puramente o

9levadores e escadas, com as monetario da inflacdo. Com efeito, salarios tendem a melhorar, o A opcao que parte da aceitacéo do
imagens monitorqdas dia e noite, aquecendo-se a economia, gera-sé CONSUMo aumenta, a demanda modelo chamado neoliberal de
articuladas Com sistema de emprego. Com baixa taxa de cresce em relag:éo a oferta e os nao ihtervengéo do Estado nas
alarmes sofisticados para desemprego, 0s precos tendem a subir. Essa é a lei regras comerciais da livre

ou dogma do mercado. concorréncia, somente conhece o
mecanismo do




controle monetario da temperatura
da economia, impedindo o
aquecimento gerador de empregos
e desencadeando o processo cruel
que alimenta a violéncia urbana,
criando dentre outras novidades, a
nova arquitetura para a cidade
violenta.

Homens e mulheres das classes

- especialmente privilegiadas por

esse modelo serdo cada vez mais
confinados em seus “bunkers”
luxuosos, deslocando-se para o
trabalho ou escola em automoveis
blindados de vidros escurecidos.
Sabem ser candidatos a sequiestros
e assaltos. Muitos se deslocam
acompanhados por segurangas,
entrincheirados em outro carro,
olhares inquietos pelo retrovisor,
com temor do motoqueiro de pizzas
que os ultrapassa.

Mas se uma possivel mudanca de
rumo na conducdo da economia €
reclamada, de fora ou de dentro do
governo, para que superavits
primarios sejam reduzidos
destinando-se uma fatia substancial
para investimentos sociais mais
efetivos e na recuperacéo da infra-
estrutura fisica degradada do pais,
com imediata geragdo de empregos
e aquecimento da economia, 0s
beneficiarios do modelo protestam
e advertem-nos sobre o caos que
resultaria de “politicas populistas
eleitoreiras”. Preferem o carcere de
luxo e 0 medo das ruas.

Por outro lado, por mais que os
recursos publicos, gerados por uma
carga tributaria gigantesca, sejam
sugados para o pagamento dos

juros da divida publica, interna e
externa, ela ndo para de crescer.
Mesmo a custa do caos, esse
verdadeiro, da saude publica e
dos buracos assassinos das
estradas para pagar os juros, néo
consegue o governo pagar mais
de metade do que deve, passand
a outra metade a se incorporar a
divida que assim ja se aproxima
do assustador e impagavel trilh&o
de reais. Isto porque a autoridade
maior do governo, que neste
assunto ndo é o seu presidente,
mantém a oferta de uma indecent
taxa de juros, atraindo os mais
avidos agiotas de todo o planeta.
Essa taxa corresponde a mais do
dobro do que pagam todos os
outros paises aos seus credores.

Aﬂ.‘

N4o ha argumento que
possa convencer a
nopulacio de ser razoavel
pagar mais do dobro de
juros que o segundo
colocado dentre quase
duas centenas de paises.

. 4 - \

Washington Aradjo *

Esse descompasso surrealista
entre a generosidade brasileira
com seus agiotas e o comedido
comportamento dos demais paise
do planeta, estd empobrecendo e
degradando a nagéo, fazendo
sofrer o povo pobre pelo
desemprego, a precariedade da
salide e da educacéo publicas e
criando o caldo em que se gesta
violéncia urbana e a inquietante
arquitetura nova da cidade grand

Eles estdo na Praca da Sé, em Sado Paulo, mergulhando nas fontes da Gléria,
no Rio de Janeiro, e nos sinais de transito de Brasilia. Estdo em todos os
lugares, como se fossem onipresentes, a estampar seu uniforme: roupas
encardidas, literalmente descamisadas, brincando em volta de uma arvore,
adormecidos em um banco de praca.

Esse € o retrato de um Brasil que luta para chegar ao Primeiro Mundo. Com
a crescente preocupagao dos organismos internacionais, o Brasil viu-se na
!lderanga ldos paises com a mais cruel estatistica, aquela que aponta para o
Imenso numero de menores exterminados, os meninos de rua que, sem



cerimonia, nos oferecem a verdadeira realidade brasileira: miséria e fome,,
ante-sala nacional da delingiiéncia. O drama dos menores abandonados e
uma ponta do nosso iceberg social. Sé&o cerca de 4.000 cria_ngas de rua
assassinados por ano no Brasil. A angUstia de nossos "meninos do Brasil" foi
bem sintetizada nesses versos de Angela Diniz Dumont Teixeira:

"Sou cidaddo de que pais?

Sou herdi de qual historia?

Que bandidos terdo roubado meu direito
de viver minha vida de menino?”

Enquanto ndo olharmos o rosto de um menino de rua como se fosse o rosto
de um filho nosso, continuaremos a assistir uma tragédia que mata
diariamente um pouco do Brasil.

Recente pesquisa do governo federal sobre moradores de rua no Brasil
apontou para os seguintes nimeros: 20.000 pessoas moram nas ruas em 17
capitais. Nesse nimero néo estdo incluidos os desabrigados do Rio de
Janeiro e de outras 9 capitais brasileiras. Somente na capital paulista, 10 mil
pessoas vivem ao relento. A pacata Niterdi tem 0,3% de sua populagdo
vivendo a céu aberto. S3o 1.300 desabrigados.

Outros dados nos fazem aprofundar a questdo. Desses desvalidos, 85% sao
homens, a idade média é de 37 anos, sendo que 40% vivem de caridade.
Um pais com tantos recursos naturais, blindado - até hoje - contra
terremotos e furacdes e com um povo sempre visto como solidario,
certamente ndo deveria conviver com nimeros dessa magnitude. Pra variar,
o grande vildo continua sendo a perversa ma distribuicdo de renda que
temos.

Ter abrigo, antes de ser um direito humano, é também um direito dos
bichos, dos animais.

* Jornalista. http://www.cidadaodomundo.org (Extraido de Adital
o
Frases do saudoso Stanislaw Ponte Preta (Sérgio Porto

% No Brasil as coisas acontecem, mas depois, com um simples
desmentido, deixaram de acontecer.

% Quando aquele cavalheiro nervoso entrou no hospital dizendo "eu sou
coronel, eu sou coronel", o médico tirou o estetoscépio do ouvido e qui
saber: "Fora isso, de que mais o senhor se queixa?"

% Desligou o telefone com uma violéncia de PM em servigo.
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Deonira L. Vigano La Rosa*

| A proliferacdo de
discursos e praticas

' sexuais nao tem
Hassegurado aos dias

' atuais uma vivéncia
‘plena da sexualidade.

Apesar das mudangas ocorridas,

" falta um principio referencial que
 vincule tais mudangas ao bem

~ estar sexual humano. "Quando

~ tudo se torna sexual, nada mais é
sexual", lamenta um escritor.

No terreno do afetivo-sexual
instalou-se um caos. Na verdade,
todos sabemos o que é sexo e o
que é afetividade, mas algo nos
faz querer saber mais, encontrar
referenciais para as incertezas que
nos perseguem. O que buscamos
desesperadamente é a jungao
dessas duas vertentes, sexo e
afeto, que o caos da pos-
modernidade quer ver separadas.

Havera lugar para a vivéncia
significativa do afeto nesse mundo
que tem tanta pressa e ndo sabe
aonde vai? - Sim, com certeza.
Contrapondo-se ao exercicio do
sexo sem amor, do sexo
desempenho, e seu vazio

conseqliente, aflora hoje o forte
desejo de um novo enlace, capaz de
reunir o erético ao psicolégico. E por
esse enlace que se podera fazer nos
dias atuais o transito da sexualidade
ao amor. Porque é o espirito quem
da sentido aos tormentos do amor.
Dai a importancia de re-dimensionar
uma sexualidade sem rosto, sem
alma, marcada pelo delirio. Urge
encontrar aquilo que une, que
vincula, que funde com o outro, que
garante crescimento, na arriscada
aventura da partilha amorosa.

A sexualidade é uma energia que
nos impulsiona a busca do prazer,
mas um prazer plural, que jamais se
esgota na genitalidade. Ela € muito
mais. E constante re-invengao do
espirito humano, e como tal, ndo
obedece a modelos rigidos. Discurso
algum poderia dizer que uma boa
vivéncia da sexualidade seria de




mais bela e desejavel de todas as
criaturas.

uma determinada forma. Nao! Ela
é boa na medida em que faz
crescer as pessoas. Por isso, exige
troca e inventividade. E é nessa
partilha democratica e sensivel que
0s sujeitos do encontro erético se
transformam em pessoas unicas,
entre as quais, inevitavelmente,
circula o amor.

—h

Amor pela condi¢ao humana

Afeto assim vivido, irradia. i
Impreterivelmente levara marido e
mulher a um "pacto de ternura"
com todas as pessoas que 0 :
circundam. Trata-se de deixar l
jorrar o afeto: cabrir de ternura o
filhos, reclinar-se até o mendigo

para toca-lo com carinho, levar o
doente ao hospital, emprestar ao:
vizinhos, sorrir para quem passa,
dar o braco aos idosos, hospedar
peregrino... (Mt 25,31-46).

E palmilhando esse caminho que
se encontra o lugar do afeto na
vivéncia sexual. Afeto entendido
como uma emocao que torna o
outro especial. Afeto, cujas
praticas se criam, se inventam. E,
quando se trata de investimento
sexual, é a sedugdao quem gesta o
afeto. Prenhe de afeto, a sedugdo
irrompe no olhar discreto e sutil,
na pressao das maos, no joelho
que ndo se afasta, na palavra
suave, no brago que envolve, no
toque sem querer, mas capaz de
detonar no outro a fantasia de que
ele se tornou magicamente a

Quando tudo isto acontecer, os
especialistas poderdo sustar a
grave denulncia que hoje fazem:
"Existem no mundo mais de 100
milhdes de criangas doentes por
caréncia afetiva profunda". Do
contrario, que espécie de cristaos
somos nads?

*Terapeuta de Familia e de Casal. Me
em Psicologia

b G
0 tolo
Numa pequena cidade do interior um grupo de pessoas se divertia com o idiota da aldeia.
Um pobre coitado de pouca inteligéncia, que vivia de pequenos biscates e esmolas.
Diariamente eles chamavam o bobo ao bar onde se reuniam e ofereciam a ele a escolha
entre duas moedas - uma grande de 25 centavos e outra menor, de 1 real. Ele sempre
escolhia @ maior e menos valiosa, o que era motivo de risos para todos.

Certo dia, um dos membros do grupo chamou-o € Ihe perguntou se ainda néo havia
percebido que a moeda maior valia menos.

"Eu sei" - respondeu o tolo que no era tolo - "ela vale quatro vezes menos, mas no dia que
eu escolher a outra, a brincadeira acaba e ndo vou mais ganhar minha moeda.
Algumas conclusdes:

Quem parece idiota, nem sempre é.

Se vocé for ganancioso, acaba estragando sua fonte de renda.

O prazer de um homem inteligente pode ser bancar o idiota diante de um idiota que banca
ser o inteligente.

8
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Sempre que vejo pessoas trabalhando em
projetos humanitarios atendendo a pobres,
dependentes quimicos e a portadores de
problemas mentais como no Centro de Defesa
dos Direitos Humanos de Petropolis no qual
participo, me vém a mente duas interpelacées:
por que tanto sofrimento no mundo visivel e
invisivel? A segunda interrogacéao é: de onde as
pessoas que se dispéem a conviver com
aquelas, tiram energias assistindo-as quais
simaos-cirineus, tentando fazer seu sofrimento
mais leve? De que fonte secreta bebem?

Primeiramente, ha de se admitir que tais pessoas
fazem muita falta, pois o sentimento humanitario
nao é o que prevalece no mundo. A cultura
dominante é materialista, exalta o individualismo e
o prazer, favorecendo a indiferenca face a dor dos
outros. Assim aumenta o desamparo humano, pois
o terrivel ndo é tanto o sofrimento em si mas a
solidao no sofrimento, o fato de ninguém se
mostrar bom samaritano e se curvar sobre o caido
em tantas estradas da vida.

As pessoas que, contrariamente a tendéncia
dominante, optam pela com-paixao e por servir aos
outros necessitados, precisam continuamente
beber de alguma fonte secreta e alimentar uma
visdo espiritual da vida. Caso contrario, podem
sucumbir face a dureza daquela opgcao em si tdo
generosa.

Antes de mais nada, importa ter uma vis&o diria, filoséfica, da
condicdo humana. Esta é composta de alegria e de dor, de
realizacéo e de frustragdo, de sonho e realidade. Somos seres
de sabedoria (sapiens), de racionalidade e de propésito e ao
mesmo tempo seres de deméncia (demens), de agressividade
e de violéncia.
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O desafio da vida é fazer com que o pélo positivo prevaleca
sobre o negativo, embora ambos sempre coexistam.
Constatamos, entretanto, que em muitos domina o polo
negativo, gente que se perdeu por ai e que ndo deu certo na
vida. Precisamos crer que neles também se esconda o outro
polo, o positivo. que deve ser ativado e alimentado.

Assumida esta perspectiva de base, ha de se viver uma atitude Cada vez que a ONU

‘de com-paixdo. Ter compaixdo néo significa ter do. E a . “rio d

capacidade de sair de si, de transferir-se para o lugar do outro comemora o amvgrgano a

e compartilhar de seu sofrimento. Pertence a compaixao Declaragéo dos Direitos

acolher o outro como ele é, ndo querer interferir sabendo que #Humanos assinada no 10

cada qual tem o seu caminho. E importante estar junto dele, ’

néo obstante o sentimento de impoténcia, mas sempre com  1d€ dezembro de 1948, 0

respeito face ao destino de sua vida, s vezes tragica. “mundo se da conta de que
' ainda tem pouco a celebrar

e muito a caminhar.

Por fim, hé que se ver nos "caidos na estrada" filhos e filhas
crucificados de Deus. Eles gritam por ressurrei¢go. Cada
pequeno gesto de acolhida e de compreenséo pode significar
para eles um sinal de ressurreicdo. Como negar-lhes esta
esperanca?

A maioria da humanidade lamenta,
mas acha natural que dois tergos dos
seres humanos vivam em condi¢bes
de pobreza estrutural, ndo tenham
uma casa digna para morar e que, no
mundo dito "globalizado", emprego
seja, cada vez mais, artigo de luxo. A
propria ONU, que publicou a
Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos e se prop0s a ser guardia e

- ’ : . defensora destes direitos, convive
Quantas vezes ndo nos sentimos obrigados a suplicar for¢as = natyraimente com a pobreza injusta

para continuar, pois a situagdo dos pobres néo raro e infernal €2 dos povos explorados, as regras
sem solucdo. Outras vezes temos vontade de gritar: "O Pai, iniquas do comércio mundial e uma
ndo esquecas que todos estes sdo também teus filhos e filhas. ¥ organizagéo internacional que
N&o os deixes assim desgarrados. Cuida, por favor, deles pois  privilegia sempre os mais fortes.
séo tantos e nos tdo poucos”.

Para se manter este tipo de humanismo é importante alimenta-
lo mediante um aparelho de conversa sobre problemas
humanos. Destarte entendemos melhor a condicdo humana e
como podemos suavizar as contradicbes. Mais que tudo, a
oragdo e a meditagdo séo fontes alimentadoras de uma visao
espiritual da vida. E beber da fonte inesgotavel do Ser.

A Declaragao dos Direitos Individuais

~ foi uma conquista fundamental da
humanidade. Quase sessenta anos
depois, continuamos lutando para que
esses direitos entrem na consciéncia

Aunos
e o futuro da humanidade

dos povos e de cada membro da
humanidade. Em um pais como 0
Brasil, juizes mantém na pris&o uma
ancia de 79 anos que foi presa ha
mais de dez anos, roubando um
xampu e agora esta morrendo de
cancer (Folha de S. Paulo, domingo,
27/11/2005). Todo dia, a sociedade
convive naturalmente com noticias de
violéncias policiais e com torturas nas
delegacias.

No corpo de leis internacionais, ja
existem sancionados os direitos
especificos de comunidades
indigenas, de povos originais, de
migrantes e de ciganos. Paises como
0 Brasil, (n&o os Estados Unidos),
assinaram a declaragao de direitos
das criancas e o Estatuto dos Idosos.
Do mesmo modo, temos de defender
direitos dos portadores de
necessidades especiais, das minorias
étnicas e assim por diante... Mesmo
se ainda sdo pouco cumpridos, o
simples fato da lei internacional tornar
obrigatério o respeito aos direitos
fundamentais de qualquer pessoa,
pobre ou rica, branca ou negra, torna
ilegais todas as ditaduras, revela a
iniqliidade de qualquer tipo de tortura
e mostra que é impossivel uma
verdadeira civilizagdo sem respeito as
liberdades individuais e a dignidade
humana. A consciéncia

1"




* injusticado. No
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desses direitos
fundamentais
expressa a fé na
sacralidade de toda
pessoa e da
humanidade inteira,
representada em
cada crianca
maltratada e pobre

entanto, a defesa dos
direitos civis e

politicos se torna
superficial e
improdutiva sem a
garantia dos direitos
econdmicos, sociais

e culturais, tanto das
pessoas individuais,
como das
comunidades (direitos
coletivos). No Brasil,
grupos

comprometidos com
paz e a justica
conseguiram
consolidar a
Plataforma Brasileira
de Direitos

Humanos, Econdmicos,
Sociais e Culturais
(Dhesc Brasil), reconhecida pela ONU
e que representa importante conquista
no plano juridico e social.

Geralmente, falamos de direitos civis e
politicos quando se tratam de questoes
que o Estado néo pode fazer com
nenhum/a cidadao/a. Nao pode coibir -
direitos, como o de expresséo,
participagdo em grupos e organizagdes
sociais e o direito de circular

no mundo. Conform
amesma legislacéo,
o0 Estado n&o pode
prender alguém sem
ordem judicial. Isso
faz parte dos direitog.
civis de qualquer
pessoa. Os direitos
sociais e econdmic
vao além disso. O
Pacto Internacional
dos Direitos 1
Econdmicos, Sociais
e Culturais - Pidesc=
olha ndo apenas o
que é proibido, mas |
ressalta as agbes
positivas que o 1
Estado deve
promover para i

| sociais, como 0

. garantir direitos ﬂ

|

, ;
livremente no pais ! sendo todos os preceitos destes

Direitos Universais. Esta injustica
estrutural néo € inevitavel. Basta
vontade politica dos governos e
organismos internacionais para
mudarmos a face da terra. Todos os

' estudos confirmam: a terceira parte do

"~ que 0 governo norte-americano gastou

na invasao do Iraque seria suficiente
para acabar com toda a fome da
Africa. A verba que a ONU pediu em
julho de 2005 para socorrer as vitimas

* do virus HIV e impedir a morte de

milhdes de pessoas ndo chega a um
décimo do que se gasta no
langamento de um veiculo espacial no
Cabo Canaveral.

Pouco adianta repetir isso se néo se
encontram meios para mudar essa
realidade. O mundo inteiro, mesmo os
ditadores mais sanguinarios, dizem
defender os direitos humanos. O
importante é estabelecer métodos e

acesso de todos a
educacao, a um
eficaz atendimento
no plano da saude
a possibilidade de trabalho remunerad
Defende o direito das comunidades
exercicio livre e pleno de sua cultura
propria, direito ao tempo de lazer e
assim por diante.

Esta dimenséo nova dos Direitos
Humanos cuida de aperfeicoar
politicas publicas de inclusao social,
baseadas no direito que todos tém a
uma vida digna e integrada na
sociedade. A pobreza ¢, em si mesm
conseqiéncia de uma sociedade que
desrespeita, a0 menos varios

etapas no caminho de sua realizagéo.

Haje, todo mundo que atua nesta area
sabe que Direitos Humanos n&o existem
como definidos e prontos. S&o elementos
de conquista gradual e permanente das
sociedades e das pessoas.

fato

e raziao

O ser humano pertence ao universo
como elemento intrinseco e parte
consciente da natureza. Por isso, 0s
Direitos Humanos ndo podem existir
desligados dos direitos da Terra, da
Agua, do Ar e de todos os seres vivos.

No ano 2000, em Paris, a UNESCO
publicou a Carta da Terra, redigida a
partir de contribuicbes de mais de cem
mil pessoas de 46 paises. De forma
similar a Declaracéo Universal dos
Direitos Humanos das Nac6es Unidas,
a Carta da Terra pode ser utilizada
como um codigo universal de conduta
para guiar 0s povos e as nagdes na
direcéo de um futuro sustentavel. Este
documento sintetiza bem a razéo de
toda a defesa dos direitos humanos e
da natureza ao concluir dizendo: "Que
0 nosso tempo seja lembrado pelo
despertar de uma nova reveréncia
face a vida, por um compromisso firme
de alcancar a sustentabilidade, pela
rapida luta pela justica, pela paz e pela
alggre celebracéo da vida".

* Monge beneditino e autor de 26 livros.
Mosteirodegoias@cultura.com.br

Assinaturas novas ou renovacgoes.

Agora ficou facil: por telefone ou e-mail.
Tel. (21) 2567-9899 ou e-mail: infatijuca@ig.com.br

Informe nome e enderego, receba instrugdes para o depésito
bancario




A Igreja tem um velho problema por resolver. A
cada momento se vé envolvida com desvios de
comportamento sexual de um numero
preocupante de clérigos que causam estragos
na sua credibilidade e rombos em suas financas

Igreja e sexualidad

Os casos graves e
numerosos de pedofilia
desocultados em algumas
dioceses norte-americanas,
tentativamente encobertos
sistematicamente pela
hierarquia superior, foram
amplamente divulgados
mundo afora, geraram justa
revolta e indenizacbes
milionarias as vitimas dessas
agressoes.

Também se vao revelando nos
seminarios de formacao de
sacerdotes elevado percentual de
jovens homossexuais e
consequientes praticas de
homossexualismo em niveis e
freqUéncia acima dos indices
sociais desse aspécto da
sexualidade humana.

Autoridades religiosas tém
manifestado preocupacdes sobre o
risco de desdobramentos de
comportamentos incorretos no
exercicio futuro de suas funcoes,
ja que sacerdotes estardo sempre
envolvidos com grupos de
diferentes faixas etarias, muitas
vezes envolvendo criangas ou
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Hélio Amorim

adolescentes sem maturidade pa
defender-se de eventuais assédic
de natureza sexual.

Recentemente, o Vaticano
anunciou uma mega operacao
mobilizando grande ndmero de
inspetores para visitar 229
seminarios norte-americanos e
investigar a incidéncia do
problema do homossexualismo.
Visa a excluséo de candidatos ac
sacerdocio que apresentem essa
tendéncia sexual.

Logo, jornais informaram que o
papa havia editado uma severa
instrucao na qual proibe o acesso
ao sacerdocio de homossexuais
ou daqueles que apresentem forte
tendéncia ao homossexualismo.
Também serado excluidos os que
tenham mantido relacdes sexuais
“nos ultimos trés anos”. A
imprensa diz que o objetivo é
“reduzir no futuro os casos de
pedofilia”.

= ; —
Cena de uma apresentacdo do “Cirque du Soleil” exalta a beleza dos corpos no encontro
homem-mulher, unindo arte e sexualidade, revertendo a sua desvalorizagdo milenar.

A castracédo intencional de um
impulso tdo fundamental € uma
violéncia contra a pessoa humana
e contra Deus que nos dotou a
todos desse estimulo rico para a
construcao de relacdes
interpessoais profundas e
humanizadoras. Para construi-las
e constituir familia fomos criados.

A sexualidade humana foi sendo
demonizada ao longo dos séculos,
na construcéo do corpo de
doutrinas e normas eclesiasticas,
nem sempre rigorosamente
evangélicas. Foram elaboradas por
santos tedlogos vardes, celibatarios
forcados, geralmente submetidos a
uma formacao castradora do
impulso sexual, para serem
capazes de defender-se do risco de
envolvimentos afetivos e assédios
de forte estimulagéo de sua
sexualidade que pusessem em
risco o voto do celibato imposto.

Esse quadro certamente realista
ressalta o fato de estar a Igreja
lidando com uma das questbes
n&o ou mal resolvidas na teologia
oficial, nas disciplinas e praticas
eclesiais.

Por outro lado, a sublimacéo livre
e espontanea desse impulso, ndo
condicionada ou induzida por
pressoes psicolégicas e
preconceituosas contra a

15




T —

sexualidade, para abragar uma
vocagéo rara e especial de servico
ao Povo de Deus, em situagbes
limites e de risco, € sem duvida
um valor herdico. N&o é o caso da
maioria dos sacerdotes
designados para gerir uma
paroquia ou exercer o magistério
em seminarios e universidades
catolicas, atividades compativeis
com a constituicdo de uma familia
e a realizacdo plena da
sexualidade que alimenta uma rica
vivéncia afetiva querida por Deus.

Arriscamo-nos afirmar que na
norma do celibato obrigatério esta a
origem dos problemas que a Igreja
pretende resolver de forma
canhestra e preconceituosa. O
homossexualismo n&o é uma
enfermidade ou deformacéo de
carater. A ciéncia ensina que tem
origem na formacao biopsiquica
original do ser humano, que definira
sua constituicdo sexual ndo apenas
organica e morfolégica, mas o
direcionamento do impulso para
relacbes afetivas profundas homo
ou heterossexuais. A ampla
predominancia da segunda
tendéncia nao permite desqualificar
a outra como deformagéao ou
enfermidade psiquica.

Em suma, a vocacéo para o
sacerddcio pode ser viva e
verdadeira tanto no homossexual
como no heterossexual que
também tenha uma forte e bela
vocagédo para o casamento e a
paternidade. Um e outro ndo
deveriam ser impedidos de
abraga-las, por ndo se configurar
qualquer incompatibilidade.

O aparente crescimento da
participacdo de homossexuais no
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conjunto de candidatos e no

explicado pela norma do celibato
obrigatdrio. Com efeito, o
homossexual justifica socialment

F

Elas também interferem freqUente
préprio clero ja ordenado pode sg| e indevidamente nas relacbes
conjugais € no planejamento
familiar, e de modo injustificavel na
acolhida aos que fracassaram no

todos os envolvidos, minimizando
os efeitos sofridos da separagéo
irreversivel.

*Membro do MFC e editor da Revista "Fato
& Razao" do Movimento Familiar Cristéo

a sua negagcéo a relagdes afetivas ;3samento e reconstruiram a sua MFC

com mulheres por seu voto de
celibato. Sente-se, por outro lado,
atraido por integrar-se a uma d K3
corporagao exclusivamente -
masculina, que corresponde ao
tipo de convivéncia préprio de sug «
constituicdo sexual. Nos |
seminarios, ao longo de anos de
convivéncia, acresce a
possibilidade do envolvimento
afetivo e da pratica homossexual
que agora estara sendo
investigada na terra do Bush.

E claro que ninguém acredita
tratar-se de um fenébmeno

~ vida afetiva com beneficios para

Revendo estas colocagbes: com que concordamos, de que divergimos?
As familias que conhecemos tém dificuldades em abordar questées
relacionadas com a sexualidade nas relagées pais e filhos?

Quais as possiveis dificuldades? Quais as razbes para tais dificuldades,
se ocorrem?

As orientagbes da Igreja no campo da sexualidade contribuem para
facilitar ou dificultam a abordagem desse tema na formagéo dos filhos?
O celibato dos padres deve continuar sendo obrigatério ou poderia ser
opcional? O que nos parece melhor para a vida da Igreja? Por que sim
ou nédo?

Armas assassinas

exclusivamente norte-americano. J Para ninguém esquecer. Todos leram a noticia. Um adolescente de 15 anos foi
E uma adverténcia aos reitores de' morto na sala de aula de um colégio estadual de Sao Paulo. O assassino

todos seminarios do planeta, par
que ponham suas barbas de
molho.

Tampouco a homossexualidade
explicara os desvios para a
pedofilia criminosa. E mais
provavel que esse tipo de assédio
tenha autores heterossexuais CUJ
impulso sexual tenha sido
reprimido por aquela formacéo
castradora que acaba aflorando
sob formas odiosas de
comportamento.

E chegado ainda que
tardio o tempo propicio
para a discussao da
sexualidade na vida da
Igreja e em suas normas e
doutrinas questionaveis
sobre essa rica realidade
humana.

involuntario foi outro adolescente de mesma idade que levou na mochila dois
revélveres Taurus 38 de seu padrasto, para mostrar aos colegas. Engatilhou
uma das armas para exibir seu talento mas ndo soube desengatilha-la.
Guardou-a de volta na mochila. No manuseio de arrumacgéo, ela disparou. O
colega que fazia seu trabalho de aula, caneta em punho, foi atingido pela bala
assassina. Morreu escrevendo.

O autor involuntario do disparo é também uma vitima. Carregaré a culpa por
toda a vida, arrependido da sua imprudéncia. Esse tipo, de tragédia se repete a
cada dia nas ruas ou em alguma casa ou escola. Mata-se em discuss&o de bar
ou bate-boca em acidente de trénsito. Num momento de raiva passageira,
estando a arma ao alcance da méo, sai o tiro mortal. Logo o arrependimento, a
culpa que ndo se apaga, o processo policial e a prisdo. Porque havia uma arma
a mao no momento errado. Essas sdo as armas que precisam ser recolhidas,
punidos seus portadores, potenciais matadores pelo simples porte do
instrumento de morte.

- A campanha para recolher armas deve continuar. Séo intteis para auto-defesa.
O bandido sempre atira primeiro, se suspeita de arma ao alcance da vitima.
Desde o comeco do recolhimento de armas, calcula-se que deixaram de morrer
- 5 mil pessoas que as estatisticas previam como vitimas desses episédios do

~ cotidiano.

Mesmo assim, o referendo sobre as armas resultou em néo proibigéo do
comercio de armas. Outros incidentes continuardo acontecendo. (H.A.)
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COMPREENSDES
INTERPRETACOES
TRATAMENTOS

Jorge La Rosa*

Hoje em dia é comum
ouvir-se dizer que esta ou
aquela pessoa esta
atravessando uma crise
depressiva, assim como o
Prozac incorporou-se ao
vocahulario cotidiano.
Todos temos alguma
familiaridade, lingiiistica
ou experiencial, coma
depressao. Afinal, o que é
adepressao 2 £ elaum
fendomeno normal ou
patolagico 2 Ela acomete
todos os individuos e
nesse sentido é universal
ou escolhe alguns como
“eleitos” 2 0 texto que
segue pretende lancar
alguma luz sobre essas
questoes, a partir de
artigo do Prof. Isaias
Pessotti.

Significado da depressao

Depresséo significa, literalmente,
variacdo quantitativa para baixo,
diminuicdo. O significado clinico
original de “depressio” era
abatimento, retraimento:
condigbes que compdem o padrag
de tristeza. Na psicopatologia majs
antiga, desde Hipdcrates, essas
condigcbes, quando duradouras e
acompanhadas por delirios tristes
ou pessimistas podiam ser
sintomas de uma doenca do
humor: a loucura triste, a
melancolia. Assim, a depressao
jamais foi uma doenca; era, isso
sim, um sintoma da melancolia.

O tratamento prescrevia tanto dietas
pogbes ou farmacos para corrigir o
desarranjo do humor, assim como
praticas que configuravam uma
psicoterapia primitiva.

O confronto da dura
realidade

Desde Plater (1625), mas
principalmente a partir de Philippe
Pinel (1745-1826), essas doencas
(?) podem ter origem afetiva ou
passional. Podem resultar das
condicdes adversas da vida afetiva,
do confronto inevitavel da “dura
realidade”: o individuo perde o
emprego, nao é correspondido no
amor, fracassa profissionalmente, é
abandonado pela familia e amigos .

Kraepelin, em 1915, classifica as
patologias depressivas como
“estados constitucionais
depressivos”, o que permite falar
em depressao “constitucional”, istt
é, resultante de uma predisposiga

Organica. O autor afirma’l, assim,
ue ha depressdes endoégenas,

independentes das experiéncias da

vida social ou afetiva. Essa posigao

" ¢ apoiada por pesquisas recentes.

Medicamento ou
psicoterapia?

para uma depressao patoldgica,
causada por alguma disfuncéo na
bioguimica neural, a terapia ideal e

eficaz pode ser algum medicamento.

Mas a clinica tem mostrado que
essas depressdes “enddgenas” ndo
s30 tao frequentes como as outras
depressoes, resultantes das
dificuldades afetivas ou sociais,
casos em que o farmaco pode ser
ineficaz e inutil. Isso é claro, se além
do alivio temporario do sofrimento,

se pretende uma cura real.

O conceito de “fundo organico
predisponente” dos estados
depressivos e de outras
patologias, passa por uma
reformulac@o a partir da obra de
Bleuler (1908). Este autor ndo
rejeita a existéncia de fatores
organicos predisponentes, mas
afirma que a acado deles nao é

- absoluta, e sim mediada por

processos psicodindmicos. Neste
caso, para que haja uma
depresséo, por exemplo, além de
condicdes organicas favoraveis,
devem colaborar também
determinadas condiges
psicoldgicas, ou seja, uma
personalidade “disponivel” para a
depressado. Personalidade
disponivel, no caso, significa
resisténcia mais baixa, maior
vulnerabilidade, auto-estima
diminuida. Segundo o

autor, entdo, a depressao depende
de uma interacdo entre o organico
e o psicoldgico.

Nossa cultura depressiva

Vivemos hoje numa cultura
depressiva, ndo s6 porque o
cotidiano é penoso, repleto de
frustracoes e decepgdes, mas
principalmente porque gera
personalidades frageis, pouco
resistentes a frustracao, a perda, a
incompreenséo do outro. E, por
conseqUéncia, mais suscetiveis a
desestabilizacéo diante das
agruras normais da vida ou diante
de uma hipotética predisposicao
organica.

Psicoterapia e cura

Quando a depressao ndo é
claramente endégena ou de fundo
orgéanico, é da psicoterapia que se
if‘l . s 1 p




Vida dura, perdas e
sofrimento

pode esperar alguma cura ou
prevencdo. O medicamento pode
aliviar o sofrimento, como o alcool
pode fazer esquecer a perda de
um afeto, mas o alcool ndo traz de
volta o amor perdido, nem o
remédio traz a restauracéo da
auto-estima; nem a reavaliagéo de
seus sentimentos, nem a
redefinicdo de seus valores.

Ha hoje para todos uma situacao
de vida dura que implica
freqlientes frustracdes e
decepcdes e na qual a
subjetividade de uns resiste mais
que a de outros: alguns sdo mais
resistentes aos contratempos da
vida, embora também sofram. Mag
estdo mais fortalecidos para o
embate, porque sdo mais
confiantes em suas possibilidades
mais firmes em seus valores, mai
éticos em seu agir. Em resumo,
tém uma solida subjetividade. Ou
um “eu” mais sélido.

| Epidemia de diagnosticos
de depresséao

Jesus era sabio. Conhecia os
segredos do coragéo humano.
Psicanalista insuperavel. Disse: "O
homem bom tira coisas boas do seu
tesouro. O homem mau tira coisas
mas do seu tesouro". Ou seja: a gente
sempre encontra aquilo que esta
procurando. Isso se aplica a leitura
que se faz das Sagradas Escrituras.
Pessoas que estao cheias de medo,
de sentimentos de vinganca, de
autoritarismo, encontrardo na Biblia
ameacas, castigos, infernos, um Deus
cruel e vingativo: parecido com eles.
Cada Deus é um retrato de quem
acredita nele. E possivel fazer uma

Hoje facilmente se diagnostica que
o individuo “X” estd com
depressdo. Um diagnostico
médico de depressao reduz a
ansiedade do paciente, da nome
ao seu fantasma. E Ihe permite
abrir mao de ulteriores indagacdes
sobre si mesmo, seus valores, seu
destino, o significado de sua vida,
a ética do seu agir, 0 compromisso
com a comunidade.

Nao se pode exorcizar da
condicdo humana todo sofrimentg,
perdas e impoténcias. Nao se
pode anestesiar o ser humano,
com farmacos ou idéias delirantes
Viver implica também em algum
sofrimento; e este € um dos
caminhos da evolugéo espiritual.
sofrimento ndo € um fim, mas ele
nos permite entrar em comunhao
com todos aqueles que sofrem, e
nos capacita para a solidariedade
E isto ja é um ganho inestimavell

E preciso reconhecer, por outro
lado, que ha disfuncdes organicas
que podem causar depresséao.
Acompanhei, de perto, pessoa que
tinha disfungdo hormonal
(tiredide). Tratou sua tiredide, a
depressao desapareceu.

*Terapeuta de Casal e Familia. Doutor em
Psicologia.

O Ha casos de depressdo em parentes e pessoas de nossas relacbes?
que causas se costuma atribuir essa enfermidade?

O Sera possivel, além do tratamento médico ou psicolégico profissional,
alguma forma de apoio eficaz de parentes e amigos a pessoas em
depressao?

QO Profissionais poderiam orientar esse apoio de ndo-profissionais? O qu
se faz em nossa cidade diante desse problema da vida moderna?
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Rubem Alves*

psicanalise de uma pessoa analisando
0S seus pensamentos e sentimentos
religiosos. Aqueles, entretanto, que
estdo cheios de sentimentos ternos e
que, portanto, ndo sdo movidos pelo
medo ("O amor langa fora 0 medo", diz
0 apostolo Jodo) véo tirar daquele
tesouro idéias de beleza, bondade e
perdd@o. Seu Deus muito se parece
com uma crianga: ndo ha vingancas,
castigos ou inferno.

Digo isso a propésito do que as pessoas
tiram das Escrituras Sagradas, quando
pensam sobre 0 sexo. Veio-me a
memdria um texto, inspirado como todos
0s outros, em que se descreve 0s
ultimos momentos do rei Davi. Esse
incidente, relatado nos primeiros versos
do livro de Reis, e sobre o qual nunca
ouvi sermao, conta que, sendo Davi ja
velho, todos os cobertores sendo indteis
para aquecé-lo, seus servos tiveram uma
idéia terapéutica: "Procure-se para o
senhor Nosso rei uma jovem virgem que
assista o rei e cuide dele: ela dormira
sobre 0 seu seio e 0 senhor nosso rei se
aquecera". Assim se fez. Mas foi indil.
Foi inutil que o rei dormisse ao lado da
mais bela jovem do reino. Seu corpo,
outrora corpo de homem viril - lembram-
se de Betseba? - permaneceu inerte.




As esperancas de que ele fosse
trazido de novo a vida pelas delicias
do corpo de uma mulher n&o se
realizaram. Ele ndo fez amor com ela.
Que decepgao! E morreu.

O que esse texto sagrado diz € que
havia a convicgao, partilhada por todos,
de que 0 amor sexual tem o poder de

* realizar o milagre de curar o corpo. O

sexo aquece a vida fria. Sexo é remédio.
Sexo é alegria. (Os que s tiram coisas
mas do tesouro concluiram, ao contrario,
que sexo é veneno...)

Um dos meus textos favoritos se
chama Desiderata. "Desiderata" quer
dizer "conjunto de coisas que se
desejam." Pois la esta dito, como um
desejo: "Aceite com elegancia o
conselho dos anos, deixando
graciosamente para tras os prazeres
da juventude." O sentido n&o esta
explicito. O que eu tirei foi 0 seguinte:
sendo 0s prazeres sexuais prazeres
que 0 senso comum toma como
prazeres da juventude, € preciso que
os velhos aceitem com elegancia as
limitagdes da velhice, para ndo se
tornarem ridiculos: na velhice os
prazeres do sexo véo também
envelhecendo. Que ridiculo Davi,
indiferente, nos bracos de uma linda
jovem...

De fato, os prazeres da velhice ndo
s&o iguais aos prazeres da juventude.
Escrevi, faz muito tempo, sobre um
casal de velhos que havia esperado
mais de 50 anos para se casar. Morta
a mulher do homem, morto o marido da
mulher, os vilivos se encontraram para

viver, no pouco tempo que lhes
restava, 0 amor que ficara
estrangulado. O velho, 79 anos,
ressuscitou. A primeira mulher odiavg
violino. Ele amava violino. Resultado:
para evitar ruidos vocais, ele deixouy
seu violino sobre o guarda-roupas, pg
mais de cinqiienta anos. Largado, ag
cordas do violino arrebentarame
arrebentadas ficaram... Ah! Que tristg
metafora para a alma daquele homep
violino impedido de fazer musica...
Tomado pelo novo-velhissimo amor,
as cordas da alma se afinaram, o
violinista ressuscitou do atatde em
que se encontrava preso, e tratou de-
reformar o violino que estava em cimg
do guarda-roupa. (Por vezes um
violino & mais potente, sexualmente,
que o corpo de uma donzela...) Eo
violino velho, esquecido dos prazeres
da juventude, comegou a tocar de now
|l
Essa metafora me faz rir de alegria. -
Sera isso? O corpo sera um violino e
alma sera uma musica? Ha, nos anais
da psicanalise, o relato de uma ‘
pessoa que sonhava tocar violino em
publico - e o sentido do sonho era
"masturbar-se em publico". Estou me
esquecido. Se ndo foi bem assim,
peco que meus colegas me corrijam,
para beneficio dos leitores. O que nos
interessa é essa deliciosa relagéo
metaférica entre o instrumento musicé
e os instrumentos sexuais. Afinal de ,

contas, fazer amor é sempre tocar u J

dueto. E preciso que os dois toquem |
para que o dueto soe como deve. E0
amor foi enorme, no curto espago errd
que durou. O violino néo aglientou a
intensidade da sonata:

despedacou-se antes que ela
chegasse ao fim. O velhinho morreu

aos 80 anos.

Escrevi uma cronica sobre o
acontecido. Pois algum tempo depois,
recebo um telefonema de uma mulher
desconhecida. Era ela! Por quarenta
minutos me relatou com detalhes a
alegria do amor que elaeoseu
amado haviam vivido. E, ao término da
conversa, me disse essa coisa linda
que, toda vez que conto, choro de
emogao: "Pois é, professor. Na idade
da gente ndo se mexe muito (por
favor! - observem o muito!) com as
coisas do sexo. A gente vivia de

ternura!"

De fato, sexo na velhice é muito
diferente do sexo na adolescéncia. O
adolescente, no seu estado normal, é
um drogado. Nao me entendam mal.
NZo estou dizendo que eles cheiram
cocaina. Estou dizendo que eles séo,
repentinamente, invadidos por um
vulcdo de hormdnios que n&o
conheciam, demdnios incontrolaveis
que deles se apossam, alojando-se
preferencialmente em certas partes do
corpo que se pdem a mover
dolorosamente, independentemente
da sua vontade. Agostinho, no seu
livro De Civitate Dei, ja havia
observado essa autonomia dos érgéos
sexuais, que se movem sem
permissao da razdo, criando situacoes
embaracosissimas, razéo por que o
Criador, compadecido da vergonha do
homem, providenciou aventais que
escondessem 0s seus genitais
descontrolados. Vira um inferno.

N&o sei sobre as mulheres. Sei que,
para 0s homens, o desejo sexual na
adolescéncia é um sofrimento. N&o da
sossego. O curioso é que ele irrompe
gratuitamente, sem necessitar de
nenhuma provocacao. Nao é preciso
que o0 adolescente veja mulheres
nuas, filmes porné ou simplesmente
tenha pensamentos libidinosos. O
desejo sexual, na adolescéncia,
independe de um objeto. E um desejo
puro, bruto, irracional. Para quem néo
entende o0 que estou dizendo vou me
valer de uma comparacao: parece-se,
em tudo, com o desejo de fazer xixi. A
bexiga vai inchando, inchando,
comegca a doer, a dor vai crescendo,
torna-se insuportavel. Ndo ha
alternativa: é preciso esvaziar a
bexiga. E ai é aquele prazer, aquela
felicidade... O ato de fazer xixi, quando
a bexiga esté cheia, em tudo é
comparavel ao teséo e ao orgasmo,
na adolescéncia. Creio, inclusive, que
a analise que Freud faz do prazer
sexual toma o.ato de fazer xixi como
modelo: o objetivo do prazer néo é o
prazer; ¢ livrar-se da dor, voltar ao
equilibrio, a experiéncia budista de
nao desejar nada: nirvana...

Isso passa. Esse estado de
perturbagdo hormonal é de curta
duragéo. E como um cavalo selvagem,
sem controle, desembestado,
arrebentando cerca, pulando ribeirdo,
se atolando em charco... Depois 0
cavalo selvagem, poder puro,
explosdo atdmica, destruicao, vai
ganhando forma. Da Vinci achava que
os cavalos eram 0s animais mais
belos, depois dos seres humanos... O
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& O autor, escritor e teélogo, fala aqui como psicanalista com longa
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poder selvagem ganha forma, descontrolados deixam de se
descobre os limites. Poder bruto & movimentar por conta propria. S6 se
feio. Como disse Nietzsche: "Quando movimentam quando comovidos pela;

o poder se torna gracioso, entao a ternura da beleza... Sem a ternura da

beleza acontece." beleza eles ficam inertes. Os tolos
acham que € impoténcia. Ou frigidez,

Surge entdo o sexo sob uma outra E nada!

forma: a ternura. Ai os ditos 6rgaos “Escritor; poeta, psicanali

*

experiéncia em lidar com pacientes submetidos a concepgoes e
realidades ainda vistas como tabus na sociedade. Como reagimos a su
analise franca da sexualidade madura que se expressa e é ativada pel
ternura, pelo amor?

Relato de autor desconhecido

H4 muitos anos, quando eu trabalhava como voluntario em um ¢ ! ) ?_ -d‘ A -

hospital, eu vim a conhecer uma menininha chamada Liz que sofria peas. R S g 1

de uma rara doenca. Rafael Falavigna (Epoca) fotografou um aterro sanitario onde é depositado
A Unica chance de recuperacéo para ela parecia ser através de umag o lixo diério de uma grande cidade, e centenas de catadores vao buscar
transfusdo de sangue do irmao mais velho dela de apenas 5 anos. residuos reciclaveis, que tenham algum valor comercial. E uma atividade |
Ele, milagrosamente tinha sobrevivido a mesma doenca e parecia | insalubre, da qual tambemNpa'rtl'mpa}m criancas e |dosqs, arriscando a saude |
ter’ entéo’ desenvo[vido anﬁcorpos necessarios para combaté-la. 1 paralco_nsegmr remuneragao irrisoria. revelam dramaticamente um

O médico explicou toda a situacdo para o menino e perguntou, gravissimo problema social.

entao, se ele aceitava doar o sangue dele para a irma. I—‘ t

Eu vi ele hesitar um pouco mas depois de uma profunda respiragédo ﬂ O

"

H
H . £4 sz P z !
ele disse: "Té certo, eu topo ja que € para salva-la...". ¥ 0 lixo é um dos grandes problemas mal resolvidos no Brasil e no mundo. ‘
A medida que a transfuséo foi progredindo, ele estava deitado na ¥ Grandes centros urbanos produzem mais detritos do que s&o capazes de
cama ao lado da cama da irmé e sorria, assim como nés também, ¥ fratar e dar destino n&o poluidor. Municipios vizinhos se recusam a receber

ao ver as bochechas dela voltarem a ter cor. o lixo da cidade grande. Surgem conflitos. Paises ricos tampouco tém

De repente, o sorriso dele desapareceu e ele empalideceu. ~ espacos para lixdes e aterros sanitarios. Paises pobres se oferecem para
Ele olhou para o médico e perguntou com a voz trémula: "Eu vou |} receber o lixo excedente dos ricos, mediante pagamento. Ha navios
comecar a morrer logo, logo?" | transportando contéineres de lixo, procurando paises que aceitem receber

Por ser tdo pequeno e novo, o menino tinha interpretado mal as 1§ St@carga.

palavras do médico. Pensou que teria que dar todo o sangue dele -~

para salvar a irma! 740

Por que quando crianga, somos capazes de grande gestos e com 0 0 . o o

passar da idade passamos a ser cada vez mais mesquinhos, i bCO?SCLijO desregrado Nos paises mais ricos e rlas C|aSS(t3)S lSOCIaIS 3

arrumando desculpas para justificar os nossas omissées? Qs dos palses emergentes, com a E’mfusao de emhalaggnssas
vez mais sofisticadas, a cultura do descartavel e a falta de educacéo para a

Srat d s T ' protecdo ambiental resultam em milhdes de toneladas diarias de residuos
[ O ' " poluidores, sem solucao viavel para o futuro.




Pais herois e maes rainhas do lar.
Passamos boa parte da nossa
existéncia cultivando estes
esterectipos. Até que um dia o pai
heroi comega a passar o tempo
todo sentado, resmunga baixinho e
puxa uns assuntos sem pé nem
cabeca. A rainha do lar comeca a
ter dificuldade de concluir as
frases e da pra implicar com a
empregada.

O que papai e mamae fizeram
para caducar de uma hora para
outra?

Nossos pais envelhecem.
Ninguém havia nos preparado pra
isso.

Um belo dia eles perdem o garbo,
ficam mais vulneraveis e adquirem
umas manias bobas. Estao
cansados de cuidar dos outros e
de servir de exemplo: agora
chegou a vez de eles serem
cuidados e mimados por nés, nem
que pra isso recorram a uma
chantagenzinha emocional.

Tém muita quilometragem rodada
e sabem tudo, e o que ndo sabem
eles inventam.Nao fazem mais
planos a longo prazo, agora
dedicam-se a pequenas
aventuras, como comer escondido
tudo o que o médico proibiu. Estdo
com manchas na pele. Ficam
tristes de repente. Mas néo estédo
caducos: caducos ficam os filhos,
que relutam em aceitar o ciclo da
vida.
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velhos

Martha Medeirc

E complicado aceitar que nossos
herdis e rainhas ja ndo estdo no
controle da situagdo. Estéo fragei
e um pouco esquecidos, tém estg
direito, mas seguimos exigindo
deles a energia de uma usina.

Nao admitimos suas fraquezas,
seu desanimo. Ficamos irritados
se eles se atrapalham com o
celular e ainda temos a cara-de-
pau de corrigi-los quando usam
expressbdes em desuso: calga de
brim? frege? auto de praca?

Em vez de aceitarmos com
serenidade o fato de que as
pessoas adotam um ritmo mais
lento com o passar dos anos,
simplesmente ficamos irritados p
eles terem traido nossa confiang
a confianga de que seriam
indestrutiveis como os super-
herois.

Provocamos discussdes inuteis e
0S enervamos com nossa
insisténcia para que tudo siga
como sempre foi. Essa nossa
intolerancia sé pode ser medo.
Medo de perdé-los, e medo de
perdermos a nés mesmos, medo

e o il

e que agora estdo dando sinais de
que um dia irdo partir sem nos.

e mamae, nossos alicerces, aqueles
para quem sempre podiamos voltar,

*,
o

Estamos preparados para viver a idade avangada? A conviver com o0s
parentes e amigos que chegaram antes a essa idade?
de também deixarmos de ser » E cortnutm a familia ndo saber como viver e se relacionar
o .z il i ‘ construtivamente com o parente idoso?
licidos e joviais. E uma enrasceg % Quais nos parecem ser a?s dificuldades maiores It
essa tal de passagem do tempo. ; : & 08 companamanos
mais humanizadores?

Analfabetismo...

-.ainda envergonha o pais. Tome a iniciativa. Ensine alguém a ler,
Crianga ou adulto, jovem ou idoso. E algo que todos podemos fazer.

T W T

SRS RS

Nos ensinam a tirar proveito de
cada etapa da vida, mas é dificil
aceitar as etapas dos outros, aind
mais quando os outros sao papai
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pouco de organizacgéo.

DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB

Didrio de um marido que sempre repetia que as mulheres se
-queixam dos servicos domésticos, quando basta apenas um
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25 - Natal

Domingo

Sozinho em casa. Vamos passar
uma semana tranquila sem
problemas e sem reclamagées...
Acho que teremos uma semana
inesquecivel - o cachorro e eu.
Tracei um plano e programei meu
tempo. Sei exatamente quando
acordar, quanto tempo ficar no
banheiro e quanto tempo levar
preparando o cafeé.

Tudo planejado. Também somei o
numero de horas de que preciso
para lavar, arrumar, levar o
cachorro para passear, fazer
compras e cozinhar.

Estou agradavelmente surpreso
em ver que ainda me sobra muito
tempo livre. Nao sei porque as
mulheres fazem o servico de casa
parecer tdo complicado, quando
toma tao pouco tempo e é so se
organizar.
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Autor desconheci

O cachorro e eu jantamos um filet
mignon cada um. Coloquei sobre g
mesa a toalha de festa, uma vela,
além de rosas - para criar
atmosfera agradavel. Ele come
paté de entrada, depois outra vez
no prato principal, com fina
guarnicao de legumes e biscoitos
de sobremesa.

Bebo vinho e fumo charuto. Ha
muito ndo me sentia tdo bem.

DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB
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25 - Natal

Segunda-feira

Preciso dar outra olhada na
programacédo. Parece que requer
pequenas mudancas. Expliquei
para o cachorro que nem todo dia
é feriado, portanto ndo deve
esperar banquetes nas refeicoes,
nem trés tigelas, que ainda tenho
de lavar.

No café da manha, notei que suco
de laranja caseiro tem uma
desvantagem: o espremedor de
frutas tem de ser limpo a cada vez

Uma possibilidade: fazer o
suficiente para dois ou trés dias. Af
osso lavar com a metade da
freqiéncia.
Descoberta: vocé pode aquecer
salsichas na sopa e assim ter
menos uma panela para lavar.
Certamente n&o pretendo passar o
aspirador na casa todos os dias,
como minha mulher queria. Dia
sim dia ndo é mais do que
suficiente. O segredo € andar de
chinelos e limpar as patas do
cachorro.
Pronto. Sinto-me 6timo.

pOM SEG TER QUA QUI SEX SAB
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25 - Natal

Terga-feira

Tenho a sensacéao de que o
servico de casa toma mais tempo
do que eu imaginava. Devo
repensar minha estratégia.
Primeiro passo: comprei comida
pronta. Nao preciso gastar tanto
tempo cozinhando. Ndo se deve
levar mais tempo cozinhando do
que comendo.

Fazer a cama é um problema: sair
debaixo das cobertas, depois
arejar o lugar e entdo fazer a
cama. E tudo tdo complexo! Nao
acho necessario arruma-la todos
os dias, especialmente sabendo
que voltarei a dormir naquela
mesma noite. Parece tarefa sem
importancia.

N&o estou mais preparando
refeicdes complicadas para

cachorro. Comprei comida pronta
para céaes. Ele fez uma caral Mas
o que fazer? Se posso comer
refeicbes semi-prontas, ele
também pode.

DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB
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Quarta-feira

Chega de suco de laranja! Como
pode uma fruta de aspecto tao
inocente criar tal confuséo? E
inacreditavel. Comprarei suco de
laranja em garrafa, pronto para
beber.

Descoberta: consegui sair da
cama quase sem desarrumar as
cobertas. Tudo que tive de fazer foi
alisar um pouco o cobertor. Claro,
& preciso pratica e ndo se pode
rolar muito durante o sono. Minhas
costas doem um pouco, mas nada
qgue um banho quente nao resolva.
Parei de me barbear todos os dias.
E realmente perda de tempo.
Ganho preciosos minutos que
minha mulher nunca perde porque
nao faz barba.

Descoberta: ndo ha necessidade
de se comer num prato novo a
cada vez. Lavar louca com tanta
freqUéncia comeca a me irritar.

O cachorro também pode comer
numa unica tigela. Afinal, € s6 um
cao. Nota: cheguei a conclusao de
gue se pode passar o aspirador no
maximo uma vez por semana.
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‘Quinta-feira

Basta de suco de frutas! As
garrafas sdo pesadas demais.
Descobri 0 seguinte: salsichas s&o
6timas pela manha. No almoco,
nem tanto. E no jantar, nem
pensar. Se um homem come
salsicha por mais de dois dias,
pode ter nauseas.

Dei ragao ao cachorro. E nutritiva
e ndo suja a tigela. Descobri que
sopa pode ser ingerida
diretamente da lata. Tem o mesmo
gosto. Sem vasilha, sem conchal
Nao me sinto mais um lava-loucas
automatico.

Parei de esfregar o ch&o da
cozinha. Aquilo me irritava tanto
guanto fazer a cama. Parece
trabalho de presidiario.

DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB
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Sexta-feira
Por que tirar a roupa a noite se
vou vesti-la de novo pela manha?

Prefiro passar mesmo o tempo
deitado, descansando. Também
nao ha necessidade de usar
cobertas, assim a cama ja fica
feita. )
O cachorro sujou o chéo. Dei-lhe
uma bronca. Nao sou seu criadol
Estranho. Minha mulher me diz
isso de vez em quando.

Hoje é dia de fazer a barba, mas
nao sinto vontade. A paciéncia
esta no limite. O café da manha
sera algo que eu ndo precise

desembrulhar, abrir, fatiar,
espalhar, cozinhar ou mexer. Tud@
isso me irrita.

Plano: almocar diretamente na
sacola, em cima do fogdo. Sem
talheres, pratos, toalhas ou
qualquer outro absurdo.

As gengivas estdo meio
inflamadas. Talvez seja a falta de
frutas, tdo pesadas para se
carregar.

Minha mulher ligou a tarde e
perguntou se lavei as janelas e as
roupas. Cai numa risada histérica.
Disse que nao tive tempo pra tod
quarteirdo ouvir.

Ha ainda problemas no banheiro.
Esta com um cheiro diferente e a
banheira esta entupida com
espaguete. Ndo me incomoda
muito, parei de tomar banho
mesmo.

Nota: o cachorro e eu comemos

pOM SEG TER QUA QUI SEX SAB
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sabado _
0 cachorro e eu ficamos o dia

todo na cama vendo a TV. Na hora
da novela, ficamos vendo a
italianada comer todo o tipo de
comida guloseimas. Ficamos com
agua na boca. Droga, estamos
ambos fracos e de mau humor.
Comi de manha algo na tigela do
cachorro. E vero! Nenhum de nés
gostou.

Devia tomar banho, fazer a barba,
pentear-me, dar comida ao

Frases de Mill6r Fernandes

"Baiano sO entra em panico no dia seguinte.”
"Jamais diga uma mentira que nao possa provar."
"Canalhas melhoram com o passar do tempo (ficam

mais canalhas)"

cachorro, leva-lo para passear, \
lavar a roupa, arrumar, fazer
supermercado, entre outras coisas
- mas nao tenho forgas. Sinto que
estou perdendo o equilibrio

e minha visao esta sumindo.
Peguei ainda o cachorro olhando
para a foto de minha mulher.
Parecia que chorava. Cao ingrato.
Num ultimo acesso de auto-
preservacao, rastejamos até um
restaurante.

Comemos varios pratos de boa
comida durante mais de uma hora.
Depois fomos a um hotel. O quarto
era limpo, arrumado e
aconchegante. Acho que
finalmente encontrei a solucdo
ideal para os servicos de casa.

Parece incrivel, tantos anos de
casado com minha mulher e ela
nunca pensou nisso.

juntos, diretamente da geladeira.
Tem de ser rapido, para a porta
nao ficar muito tempo aberta. [
Reparei que o cachorro parou de
abanar o rabo quando chego em
casa.

Para melhor transmitir a nossa fé aos nossos filhos

Descomplicando a fé

Helio Amorim
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Cabrobd virou manchete
de jornais quem diria!
com os suspiros do “Velho
Chico”, que se sente
esquecido e esvaziado.
As carrancas dos barcos
encalhados néo mais
interpretam as fantasticas
lendas do seu passado.
Expressam, agora, como
mascaras de
assombracao, as miragens
onduladas de um rio que,
esgotado, vai ficando
vazio... E por onde
serpenteia, pede socorro
ao Brasil.

05 Sussumos

Jayme Sampaio*

Frei Luiz Cappio ouviu o clamor do
povo as margens do seu rio...
Como bom franciscano, quis
ofertar sua vida pela limpidez da
“irma agua”, por acreditar que é
direito de cidadania o fraterno do
povo com o rio dom divino da

- Criacdo no estorricado serto...
B Por isso, o jejum profético em
= Cabrobo criou um qliiproco,
e | quando anunciado ao povoe a
i | nacao que o nosso “Velho Chico”

| esta de vela na mao... Vai morrer
sem dé nem compaixao,
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caso nao haja tratamento de
revitalizacdo antes de toda e
qualquer transposicéo.

E dever governamental prioritarig
cuidar de barranqueiros e
vilarejos, do saneamento das
aguas do rio, do sombreamento d‘1
seus mananciais, dos grotdes
onde se vive em extrema pobreza,
N3o é favor. E dever, no minimo,
compensacao. Afinal, ndo foi de |@
que muitos politicos, em todos s
tempos arrancaram e desviaram
“abobrinhas”? Nao foram tantos g
valeodutos?... E hora de pagar a
conta ao “Velho Chico”.

i

Certamente, Dom Luiz Cappio,
conhecedor das necessidades do
seu povo e do seu rio, ao fazer
cobrancas, a muita gente

desagradou. Nao s&o de estranhar
os epitetos que Ihe foram dados:
“Bispo bomba”, demagogo,
hipdcrita generoso, etc. Faz part
de certa publicidade. S6 néo o
chamaram de “bispo vermelho”,
pois “vermelho”, hoje, é cafonice.
E estrela cadente... Pelo menos,
enquanto nao se restitui
inteiramente a memaria historica
de Dom Helder Camara...

O Bispo de Barra tem a seu favo
a responsabilidade de sua missat
episcopal e a vivéncia coerente

mistica do “Poverello de Assis”,

ye optou por viver entre pobres e
marginalizados. Tanto faz... que
seja gente ou seja rio.

Conta antiga tradigéo que, certa
feita, S&o Francisco, cheio de
ternura e sedento, debrugou-se
diante de um regato que se
represava sob sombra benfazeja e
falou: “Riacho, meu irméao, fala-me
de Deus!” As aguas comecaram a
porbulhar como se quisessem
falar. Foram aos poucos
serenando até formar um espelho
cristalino. La no fundo, Francisco
vislumbrou a imagem e os cabelos
dourados de Santa Clara simbolo
de beleza, ternura e pureza, do
seu tempo. Saiu feliz e cantando.

Sera que um dia vislumbraremos,
nas aguas turvas do “Velho Chico”,
reflexos dourados das madeixas
de Santa Clara? S6 com muita
‘paz e bem!”

“(Professor aposentado da UFBA e
integrante do MFC de Salvador-BA)

i R
Fique por dentro: leia e assine ed e
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| uma andlise mensal da conjuntura politica, econémica,
5 social e eclesial - nacional e internacional.

-

Escrevem Andrea Paes Alberico, Beatriz Lorenzini, Frei Betto, Frei Jodo Xerri, Guilherme
iy Delgado, Helio Amorim, Jether Ramalho, Jodo Whitaker Ferreira, Leonardo Boff, Lilia
zevedo, Marcelo Barros, Marco Antonio, Marieta Sampaio, Moema Miranda, Pastor Edson
Almelda Plinio Arruda Sampaio, Rubem Alves, Selma Amorim, Pe. Virgilio Uchoa.

-Basta telefonar para a Rede de Cristios, dar nome e enderego e receber instrugées

[ , sobre a forma mais cémoda de pagamento. Tel (0**24) 2242-6433

-
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riso o pulso estabiliza, a respiragdo se aprofunda, as artériag
dilatam e os musculos relaxam. , £
Portanto, ndo seja assim tdo sério. Ria, ria muito, com. sua’
mulher (seu marido), seus filhos e amigos... Ria até com =
aqueles que o ofendem: é uma maneira de desarma-los...

Nao fique tEo sénag

Kingando

Uma mulher vem na estrada
dirigindo seu carro. Um homem
vem em sentido contrario. Ao
cruzarem, a mulher grita para o
homem:

“Cavalo!”.

O homem fica furioso e retribui a
ofensa:

“Sua vacal!!l” e acelera raivoso o
Seu carrao.

Na curva, atropela o cavalo.

Piloto cego

No aeroporto o pessoal estava na
sala de espera esperando a
chamada para embarcar.

Nisso aparece o co-piloto, todo
uniformizado, de 6culos escuros e
de bengala branca, tateando pelo
caminho. A atendente da
companhia o encaminha até o
aviao e assim que volta explica
que, apesar de ele ser cego, é 0
melhor co-piloto da companhia.
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A terapia do riso. O riso anestesia o corpo, ativa o sistema
imunolégico, protege contra doengas, auxilia a memoria,

melhora o aprendizado e prolonga a vida. O humor cura. As
pesquisas de todo o mundo ja demonstraram que os efeitog®
positivos do riso, liberando anestésicos produzidos pelo =
préprio corpo, reforgam o sistema imunologico. Depois do 3

A

{

Alguns minutos depois, chega outml
funcionario também uniformizado, dg
oculos escuros, de bengala brancag
amparado por duas aeromocgas. A
atendente mais uma vez informa l
que, apesar dele ser cego, é 0
melhor piloto da empresa e, tanto ele
quanto o co-piloto, fazem a melhor '|
dupla da companhia.

Todos os passageiros embarcam no.
avido preocupados com os pilotos. 0
comandante avisa que o avido vali
levantar voo e comeca a correr pela
pista cada vez com mais velocidade,
Todos os passageiros se olham,
suando, com muito medo da
situacdo. O avido vai aumentandoa
velocidade e nada de levantar voo.A
pista estd quase acabando e nada
do avido sair do chao.

Todos comegam ficar cada vez mai§
preocupados. O avido correndo e a
pista acabando. O desespero toma
conta de todo mundo. Comega uma
gritaria histérica no avido. Nesse
exato momento o avido decola,

anhando o céu e subindo
suavemente. .
0 piloto vira para o co-piloto e diz:
sge algum dia o pessoal n&o gritar,
a gente ta ferrado”.
=
Teste de inteligéncia
0 Presidente do pais mais
poderoso do planeta se encontra
com a Rainha do pais amigo. Ele
lhe pergunta:
“Majestade, como a senhora
consegue realizar um bom
governo. Poderia dar-me alguma
dica?”
“Bem, disse a Rainha, o mais
importante € cercar-se de pessoas
inteligentes”.
0 Presidente pergunta:
“Mas como posso saber se as
pessoas sao realmente
inteligentes?”
A Rainha sorveu um gole de cha.
“Ora, isto é facil. O senhor faca
uma pergunta inteligente e peca a
resposta. Vou Ihe mostrar”.
Apertou um bot&o do interfone e
convidou seu amigo Tony a ir ao
seu gabinete.
Tony apareceu. A Rainha sorriu e
lhe perguntou:
‘Responda-me, por favor, Tony:
Sua mae e seu pai tiveram uma
crianca que ndo é seu irméo nem
sua irma. Quem sera ela?”
Prontamente Tony respondeu:
‘Naturalmente sou eu, Majestade”.
“Sim, muito bem”, disse a Rainha.
O Presidente se despediu e voltou
para o seu pais. Chamou seu
Vice-Presidente ao seu saldo oval
e Ihe fez a mesma pergunta da
Rainha.
‘Nao estou seguro”, respondeu o
Vice, ainda envolvido com o

superfaturamento da
reconstrucéo do pais invadido por
causa dos pocos de petroleo.
“Deixe-me consultar meus
assessores e voltarei para
responder-lhe”.
Chamou seus assessores e
repetiu a pergunta para cada um,
mas ninguém lhe dava uma
resposta.
Finalmente, viu o General que
tinha sido afastado do governo por
ter criticado a guerra do petréleo e
Ihe fez a pergunta:
“General, seu pai e sua mae
tiveram uma crianga que ndo é
seu irméo nem sua irma. Quem
seria ela?”
O General respondeu
prontamente: “Sou eu,
naturalmente”.
O Vice sorriu aliviado e retornou
ao saldo oval.
“Presidente, fiz uma investigagao
e ja tenho a resposta: a crianga é
Colin”.
“Nao, seu burro”, respondeu o
Presidente. “E Tony!”
i) G A
0 Papagaio
Motociclista a 140 km/h numa
estrada. De repente deu de
encontro com um papagaio e nao
conseguiu esquivar-se: "POFFIN"
Pelo retrovisor, o cara ainda viu o
bichinho dando varias piruetas no
asfalto até ficar estendido. Nao
contendo o remorso ecoldgico, ele
parou a moto e voltou para
socorrer o bichinho.
O passarinho estava 13,
inconsciente, quase morto. Era tal
a angustia do motociclista que ele
recolheu a pequena ave, levou-a
ao veterinario, foi tratada e
Medicada. Comprou uma gaiolinha
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e a levou para casa, tendo o
cuidado de deixar um pouquinho
de p3o e agua para o acidentado.
No dia seguinte, o passarinho
recupera a consciéncia. Ao
despertar, vendo-se preso,
cercado por grades, com 0 pedaco
de pao e a vasilha de agua no
canto, o bicho pde as asas na
cabeca e grita:
- Meu Deus! T6 preso. Acho que
matei o motoqueiro !!

T 2
RSy

Fosforos

No tempo da ditadura de Salazar,
era proibido usar isqueiro em
Portugal. O motivo era o
monopolio estatal da fabricacdo de
fosforos no pais. O uso de
isqueiros baixaria o consumo de
fésforos com prejuizo para a
economia portuguesa.

Até aqui é um fato conhecido.
Mas contam o seguinte: o governo
exigiu do diretor da fabrica de
fésforos aumentar os lucros nessa
industria. O homem convocou as
melhores agéncias de publicidade
para que apresentassem planos
para aumentar o consumo de
fésforos, Unica maneira de
aumentar os lucros.

Fizeram estudos e pesquisas mas
concluiram:

“Senhor, todos os cidadaos deste
pais ja usam fosforos e a sua é a
Unica fabrica do pais. E impossivel
aumentar o consumo pois todos ja
consomem os fésforos que
precisam”.

O Diretor arrancou os cabelos, ja
ameacado de perder o cargo.
Entdo, um modesto operario,
sabendo da aflicdo do chefe,
NS L

“Ter a consciéncia limpa é ter a meméria fraca.” (Autor desconhecido)
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ofereceu uma idéia para o
aumento do consumo:

“Senhor, basta colar o rétulo no
lado contrario da caixinha. Quang
o cidaddo abri-la, os fosforos
cairdo no chao e ele vai preferir
comprar outra caixinha”.

Sacramento significa
sinal ou simbolo. Se
referido as realidades
humanas diremos
sacramento humano,
como uma flor, uma
caricia, um anel, um
velho cachimbo... que
podem ser sinais ou
simbolos de
sentimentos, saudades
de quem se foi,
recordacoes e amores,
muito além da sua
limitada aparéncia de
simples gesto ou
objeto sem importancia
especial. Se referido a
Deus, diremos
sacramento divino.

O saudoso escritor e jornalista
mineiro Rubem Braga contou em
uma de suas cronicas deliciosas
um episddio estranho.
Estava de correspondente de
jornais brasileiros na Bélgica no
pés-guerra, anos 40, quando foi
noticiado com enorme
repercussao e temor geral o
aparecimento de dois espécimes
de um animal desconhecido, de
aspecto ameacador, talvez de u
espécie pré-histérica extinta.
Estavam num deposito de
bagagens de um porto de mar.
O par de insetos foi recolhido cor
todas as precaucdes por cientiste
de um laboratério de biologia
animal, para estudos, temendo-si
gue pudesse ser transmissor de
alguma doenca do passado.
Braga néo se interessou em
conhecer os monstrinhos mas
seus colegas acabaram levando-
ao laboratério. La, teve que vestil
uma bata branca, touca, luvas e
mascara para entrar no isolamen
e encarar as terriveis criaturas.
Ao vé-las, desatou em
gargalhadas, arrancou luvas e
mascara.

“Séo duas baratas, gente. No
Brasil estdo em todas as casas e

”

se combate com naftalinal...”.

Aunido de um homem e uma
mulher pode ser um sacramento
divino, por sua referéncia a Deus.
Como nos demais sacramentos,
ha uma matéria prima
indispensavel: o amor do casal
que, numa perspectiva de fé, toma
0 amor de Deus por nés como
modelo para a sua unido amorosa.

Helio e Selma Amorim*

Os que assim se unem conheceram
como o Deus da Biblia nos ama:
amor gratuito e fiel, amor-doacéo,
amor-servico comprometido com a
nossa humanizacao, que respeita a
nossa originalidade e aceita nossas
limitacdes, ndo domina, antes nos
liberta, ndo manipula nem sufoca,
antes promove e nos ajuda a
caminhar, um amor capaz de levar
a dar a vida por nés (o que nao é
simples hipétese romantica mas
morte real e de cruz).

Entdo percebem que a sua unido,
fundada no amor, é um sinal ou
reflexo ainda que pouco luminoso
do amor de Deus. Estao dispostos
a viver esse amor numa profunda
relacdo inter-pessoal, dialogal, de
revelacdo mutua, comprometidos
com a realizacao das
potencialidades do outro, amor
que se expresse em atos
concretos e gestos simbdlicos.
Nunca fechado em si mesmo, mas
aberto ao mundo e comprometido
com a justica e a humanizacao da
historia, nela intervindo, como
Deus sempre o fez, em favor nos
mais fracos.

Estéo prontos, entéo, a proclamar
que a sua unido é um sacramento
divino. Para isso, convidaréo a
comunidade cristd, seus parentes e
amigos, aos quais anunciarao a sua
unido e pediréo apoio para vivé-la
nessa dimensao sacramental.
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Esse é o sentido da celebragéo
religiosa do casamento que
inaugura uma nova familia crista.
A comunidade presente,
consciente do que esta sendo
celebrado, respondera ao pedido
do casal, comprometendo-se a
ajuda-lo na concretizagéo da sua
disposicao de se amarem sempre
como Deus nos ama. O sacerdote

‘que, em nome da comunidade

preside a celebrag&o, reconhece e
proclama, entéo, que essa unido é
um sacramento divino, cujos
ministros s&o, na verdade, os que
se casam. Porque, de fato,
somente eles sdo capazes de dar
a sua unido essa dimensao
sacramental.

Este ritual tdo emocionante e a
vivéncia do casal serdo os sinais
sensiveis desse sacramento. A
Graca que tornara esse sinal
eficaz sera derramada por Deus
sobre o casal e sobre todos
aqueles que assumiram o
compromisso de ajuda-lo a viver a
sua unido como sacramento.

Temos que reconhecer que
muitos, talvez a maioria dos
casamentos que se celebram nas
igrejas, ndo sao sacramentos, nao
obstante a bela coreografia
montada, com musica, flores e
tapetes. Nao passam de um ato
social, enraizado na nossa cultura,
mas nada tendo a ver com a fé,
sem referéncia consciente ao
amor Deus tomado como modelo
de uma unido humanizadora, com
0s compromissos dele
decorrentes. Por outro lado, ha
graus de sacramentalidade
matrimonial. Se a dimensao
sacramental decorre

‘dois.

im, todos os gestos e agdes

e contribuem para o
scimento do amor,

a—crescentaréo mais densidade

da qualidade e profundidade dg
amor que une o casal, quanto
mais se amam, mais se
assemelhara o seu amor ao amgy
de Deus, portanto, mais nitida e sacramental a unido conjugal. O
real sera a sua sacramentalidadg carinho e gestos de ternura, o
Na vivéncia do casal, ao longo de re|acionamento sexuaJ como
sua vida conjugal, havera tempog - presso € celgbragao festiva do
de maior e tempos ou momentos § mor, a ajuda mutua, o
de menor densidade sacramentg| I.e(;onhecimento d?s qualldgdes~do
: outro, 0 incentivq asua realizacao
essoal, 0 respeito a o
individualidade - tudo contribuira
ra o crescimento do amor e,
ortanto, para a crescente
densidade sacramental da unido
conjugal. E vice-versa: a falta
desses alimentos pode esvaziar o
amor e a debilitar a

Essa concepgéo representa um
desafio evidente. Quer dizer que g
sacramento ndo € um selo de
garantia ou marca indelével e
definitiva gravada numa linda
celebracéo. Aquele ndo foi um aty
magico, que transformou em
sacramento o que antes nao era,
Na verdade, a sacramentalidade § sacramentalidade no principio
nasceu no momento em que os assumida. Podemos concluir que
dois reconheceram a semelhanga§ g potencial humanizador da unigo
do seu amor com o amor de Deus
€ 0 assumiram como tal. A
celebracéo foi o anuncio e o pact
estabelecido com a comunidade
crista.

Tampouco ficou definido, naquele
momento, o grau definitivo e

estatico da sacramentalidade da
sua unido. Talvez fosse apenas
incipiente e ainda débil essa

dimenséo sacramental, diante do
imenso potencial de crescimento
amadurecimento do amor dos

Esse é o desafio: a
sacramentalidade da uniao
conjugal € chamada a crescer,
consolidar e aprofundar-se. Ou
seja, 0 amor que 0s uniu tera que
ser cultivado cuidadosamente no
dia-a-dia da vida conjugal e ‘
familiar para que cada vez mais sé
paregca com o amor de Deus. ‘

4

do casal esta diretamente
relacionado com a sua
sacramentalidade, se esta tem sua
densidade definida pela
profundidade do amor
humanizador que os une.

Isto vale para os cristéos e os néo-
cristdos. Estes, se vivenciam a sua
unido fundada num amor
humanizador semelhante ao amor
de Deus, ndo reconhecerao, por
estar ausente a fé, que nela ha uma
dimensao de sacramentalidade, ndo
expressa e proclamada. Essa
dimensao é percebida pelos que os
conhecem e os véem com os olhos
da fé. Em qualquer tempo poderao
descobri-la e anunciar com alegria a
sacramentalidade s6 ent&o
percebida. E reconhecer que ela é
muito anterior a descoberta tardia.

Os populares encontros e cursos de preparagéo para o casame_nEo prornovidos pelo
MFC e outros movimentos de Igreja procuram transmitir uma visao mais clara da
dimens3o sacramental da unido conjugal relacionando-a a vivéncia de valores humanos.
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| [ | “
fracassaram numa primeira uniéo como modelo para a sua vida.
desfeita, e voltaram a se casar. A ) _ \‘
segunda unido pode mesmo N&o é a celebracao emsioua |
assumir uma dimensao sacramental formalidade dos papéis assinadog i
de densidade maior que a do que criam essa dimens&o ' Em seu ultimo livro, Piero Ferrucci faz esta confissio: |
casamento fracassado. Somente 0 sacrameptallda uniéq conjugal. A "Afinal me dei conta: A relagdo que tenho com meus I
casal é capaz de recor(;?aecer e C?('Jecllj;‘;"n@:oég “umbﬁ‘ég '&Z‘;ga”te de filhos passa através da relagdo com a minha mulher. N&o ‘
ua unido, a _ - . - |
\E/ai?/ielﬂgja, como sagramento divino, fealidadegé copmunidadéfde posso te,r com eles uma boa relagéo se minha relagdo com |
na 6tica de sua fé. parentes e amigos, para que com | ela ndo ¢ boa".
eles se alegrem e se |
A sacramentalidade da uni&o do comprometam a apoia-los a I
casal ndo pode estar, portanto, vivenciar e fazer crescer no A experiéncia clinica de Ferruci lhe mostrou que cada ser
submet!da a crité(ios extern~os, cotidiano essa dimenséao humano é fortemente influenciado pela relacdo entre seu I
- mas unicamente a percepcao dos sacrame_ntal ao Iongp de toda a pai e sua mée. E essa relacio vive dentro de nés como |
que se amam e reconhecem que o vida conjugal e familiar. : et = |
seu amor & um simbolo ou sinal, uma hazmonla belissima ou como uma laceragdo dolorosa. “
ainda que de pélida luminosidade, *Editores de Fato e Razéo, do Movimento A relagdo entre nossos progenitores € componente do que ‘
Familiar Cristéo. somos. E isto € verdade também na época da familia

dormitorio, dos progenitores solteiros, da fecundacio
artificial, da manipulagdo genética, dos ventres de aluguel,
dos bancos de espermatozdides ...

Q Na preparacéo ao casamento é transmitida com clareza esta vis&do
desafiadora do sacramento? ‘
- Q A construgéo cotidiana dessa dimenséo sacramental da unido conjugal é
associada a vivéncia dos valores humanos da relagédo do casal?
O Que valores humanos se apresentam como capazes de dar maior
densidade a sacramentalidade da unido ao longo da vida a dois?
Q Estamos vivenciando esse processo no cotidiano de nossas vidas?

Uma crianca sente com todo o seu ser a relagdo entre seus
genitores, seja qual seja, e a sente em si mesma. Se a
relacdo estd envenenada, o véneno circulard por seu
organismo. Se a atmosfera ndo € harmoniosa, crescera na
dissonancia. Se esta cheia de ansiedade e insegurangas,
também seu futuro serd incerto. (o seu intimo nao sera
diferente).

A transposigao
Um velho e polémico projeto de transposigao de
pequena parte das aguas do Rio S&o Francisco
para o Nordeste, mais cedo ou mais tarde sera
realizado, ainda que seja elevado o seu custo. A
divida social dos brasileiros do sul-sudeste com |
seus irmaos e concidaddos da regido mais
castigada pelas secas justifica o investimento na
transposicéo dessa agua bendita que

continuaria desaguando no oceano se nio
levada a quem sofre as agruras da fome e sede,
vendo secos os rios em longos periodos de falta
de chuvas.

A conclusdo, entdo, parece clara: Se vocé quer ser um bom pai, seja um |
grande marido. Se vocé quer ser uma boa mae, seja uma grande
companheira para seu marido.

Isto parece simples, mas na pratica ndo o €. Por que? Ferruci responde
em primeira pessoa e com grande humildade: " As vezes tenho esquecido
essa realidade. Tenho tido demasiada confianca. Sabendo que nossa
relacdo ndo vai bem, a tenho deixado assim. Abandonada a relagdo a sua
propria sorte, de pronto aparecem as discussdes, as recriminagdes".
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Ferruci conta sua propria experiéncia

Quando um matriménio reage a tempo e recupera o belo de seu amor, g
primeiros a darem-se conta disso sdo os filhos. E conta sua propry
experiéncia, depois de uma temporada em que obcecado por escreve
seus livros, comegou a levantar-se as cinco da manhi e passar o dia;

zangar-se pelos ruidos e as interrupgdes: "

"Comecei a sentir-me deprimido, algo ndo andava bem: Ao
compreendi o que sabia, mas ndo queria admitir. A ordem de mi
prioridades estava equivocada".

Emilio e Vivien. Nao que fosse uma relacdo m4, mas havia algo que
me agradava. Seguidamente Emilio era descortés com ela e falays
comigo como se Vivien ndo existisse, ignorando-a como o machista maig
empedernido. Depois entendi: Emilio me mostrava qual era min
atitude para com Vivien. Era eu quem a transformava em uma sombrg
Por sorte me dei conta a tempo".

Como manter e melhorar a relacao conjugal?

Este autor italiano cré€ que a fonte do amor para os esposos radica
recordacdo de seus melhores momentos:

€ o instante mais auténtico da relagdo entre as pessoas; ¢ quando elas
v€em que todas as possibilidades se abrem diante delas, quando tocama
esséncia e a beleza do amor... Diante dos olhos de minha mente desfil
nossos momentos mais luminosos: o primeiro passeio juntos, a decis
de casarmos numa tarde de setembro, Vivien me recebendo no aeropo
num dia de chuva, o pacto durante a gravidez de Emilio...". |
Tudo isso € a origem, a fonte: o lugar em que tudo vai bem e é perfeito.
Resulta positivo regressar de vez em quando as origens e beber daquela
fonte de agua pura.

Publicado por Mujer Nueva. Traduzido por René Bernardes de Souza Junior:

[
i

A evolugdo teve que caminhar
alguns bilhdes de anos até

produzir os sentidos corporais. Na
verdade, € o universo que através
destes sentidos comegou a se
olhar, a se sentir, a se tocar e a se
ouvir a si mesmo. Mas quando
surgiu o ser humano, esses
sentidos ficaram conscientes e por
isso espirituais. Por eles o universo
se olha, canta e se extasia.

Tanto para os sentidos corporais
guanto para os espirituais pode
ocorrer aquilo que parece
impossivel. Tais coisas surgem
daquele fundo abissal e misterioso
de energia, do qual tudo procede
e para o qual tudo retorna.
Chamam-no de vacuo quantico ou,
numa expressdo mais feliz, de
"Fonte alimentadora de todo o
ser", outro nome para Deus.

Porque é assim, o impossivel
acontece, como comentou
acertadamente, numa recente
cronica, Carlos Heitor Cony, ou
acontece o milagre como preferem

dizer os cristdos. Vou contar um
milagre comovedor.

Em 2003 visitei pela primeira vez
a ilha de Fernando de Noronha,
prova de que um pouco do
paraiso terrenal ainda
perdura. A populacdo,
em grande parte,
cumpre o preceito
divino dado a nossos
pais originarios, o de serem
jardineiros e cuidadores daquela
heranca sagrada.

Encontrei Ana, uma professora
primaria, esposa de um pescador;
que vendia bolinhos logo abaixo da
igreja, para completar a renda
familiar. Conversamos de como é
importante cuidar das belezas de
Noronha, educar os jovens para essa
missao e obrigar os turistas a zelarem
pelo lixo.

Estabeleceu-se, de imediato, uma
relacdo de grande cordialidade. Ela
tinha uma voz suave como a brisa
que vinha do mar e seu olhar era
terno como as areias finas da praia
embaixo. Eu me animei e falei de
como surgiram a Terra, 0S mares,
as ilhas como Noronha. E ela
escutava com brilho nos olhos
como quem recebia uma
mensagem esperada.

De repente disse: "Nos somos
pequenos e humildes. Vocés sao
doutores e sabem tantas coisas que
nés podemos aprender e nos encher
de admiracdo". Minha companheira
Marcia, educadora popular, retrucou,
dizendo: "Ana, vocé também




Sabe coisas que nos fazem
aprender e encher de
encantamento”. Foi entdo que ela
se abriu e disse: "posso contar um
milagre?” "Légico, nos acreditamos
em milagres".

E entdo contou: "Foi o que Deus
nos concedeu na semana santa de
anos atras. Em casa ndo tinhamos
peixe nem agua. O navio que devia
trazer mantimentos ndo veio. Meu
marido pescador hé dias ndo
conseguia pescar nada. Que irlamos
comer na semana santa? Tinhamos
s6 um pouquinho de espaguete. Foi
entdo que eu e meu marido,
preocupados, fomos ver o mar.
Olhavamos um ao outro, tristes,
pedindo a Deus que cuidasse de
nos, pequenos e humildes. O mar
estava calmo. Eis que de repente,
se elevou uma onda grande. Bateu
nas pedras. E ao se retirar, ficaram
milhares de sardinhas presas nas
pedras. Eu tirei a anagua e
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A enchi de peixes. Fui correndo
chamar meus quatro vizinhos,

também pescadores. Ao chegaren
veio outra onda, trazendo ainda
mais peixes. Todos encheram suag
bacias e ainda sobrou peixe nas
pedras. Deus escutou a prece dos
pequenos e humildes".

E ainda ha pessoas que nao crée
em milagres porque ndo ativaram
seus sentidos espirituais. Se os
ativarem, vao descobrir muitos
muitos milagres em suas préprias
vidas. Mas ha uma condigao: fazey
se pequeno e humilde como Ana e
seu marido.

A

Sai rezando ao Deus de Ana
pedindo que me fizesse pequeno
humilde. Grande era Ana, pequen
era eu.

* Tedlogo. (Extraido de Adital)

' Todos os dias, bem cedinho, a
Formiga produtiva e feliz chegava
a0 escritério onde transcorria os

"Estamos perdidos ha muito tempo... O pais perdeu a inteligéncia e
consciéncia moral. Os costumes estdo dissolvidos, as consciéncias e
debandada. Os caracteres corrompida

A prética da vida tem por Unica diregdo a conveniénc

Ninguém se respeita. Ndo ha nenhuma solidariedade entre os cidaddo
Ninguém cré na honestidade dos homens publici

A classe média abate-se progressivamente na imbecilidade e na inérc
O povo esta na miséria. Os servigos publicos sdo abandonados a ur

rotina dormente. O Estado é considerado na sua agéo fiscal com

A certeza deste rebaixamento invadiu todas as consciénci
Diz-se por toda a parte, o pais esta perdid

[ E¢a de Queiroz, escritor portugués, em 18i

“seus dias trabalhando e
cantarolando uma velha cancao
ie amor. Era produtiva e feliz, mas
nao era supervisionada.

0 Marimbondo, gerente geral,
considerou o fato impossivel e
criou um cargo de supervisor no
qual colocaram uma Barata com
muita experiéncia.
Aprimeira preocupacéo da Barata
foi a de padronizar o horario de
entrada e saida, além de preparar
belissimos relatorios.
L,ﬁgo a Barata precisou de uma
ecretaria para ajudar a preparar

Alguns agiotas felizes explo

ladréo e tratado como um ini

5 Colaboracao de Gléria Maria

os relatérios e empregaram uma
aranhazinha que organizou os
arquivos e se ocupou do telefone.

Enquanto isso, a formiga produtiva
e feliz trabalhava e trabalhava.

O Marimbondo, gerente geral,
estava encantado com os
relatérios da Barata e terminou por
pedir também quadros
comparativos e graficos,
indicadores de gestao e analise
das tendéncias. Foi entdo
necessario empregar uma Mosca
para ajudar o supervisor e comprar
um computador com impressora
colorida.

Logo a Formiga produtiva e feliz
parou de cantarolar as suas
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melodias e comecou a lamentar-
se de toda aquela movimentagao
de papéis que tinha de ser feita.

O Marimbondo, gerente geral,
concluiu que era 0 momento de
criar a funcédo de gestor para a
area onde a Formiga produtiva e
feliz, trabalhava. O cargo foi dado
a uma Cigarra, que mandou
colocar carpete no seu escritério e
comprar uma cadeira especial.

A Cigarra como gestora de area
precisou de um computador novo,
e quando se tem mais do que um
computador, a Internet se faz
necessaria.

A nova gestora logo precisou de um
assistente (sua assistente na empresa
anterior) para ajuda-la a preparar o
plano estratégico e o orgamento para
a area onde trabalhava a Formiga
produtiva e feliz.

A Formiga ja ndo cantarolava
mais, e cada dia se tornava mais
irascivel.

Sera derrame? A vitima de derrame cerebral pode sofrer danos
no cérebro quando as pessoas proximas falham em reconhecer os

sintomas.

Os médicos dizem que um observador pode reconhecer um derrame
fazendo trés simples perguntas a pessoa:

* Peca-lhe para SORRIR.

« Peca-lhe que LEVANTE AMBOS OS BRACOS.

* Peca-lhe que a pessoa FALE uma SENTENCA SIMPLES
(coerentemente ).
Se a pessoa tiver problema com algumas destas tarefas, chame um
meédico imediatamente e descreva-lhe os sintomas.

“Precisaremos pagar para que sej
feito um estudo sobre o ambient
de trabalho um dia desses". Dissg
a Cigarra.

Mas um dia o gerente geral ao
rever as cifras se deu conta de qug
a unidade na qual a Formiga
produtiva e feliz trabalhava ndo
rendia muito mais. E assim
contratou a Coruja, consultora
prestigiada, para que fizesse um
diagnéstico da situagdo.

A Coruja permaneceu trés meses
nos escritorios e emitiu um
brilhante relatério com varios
volumes e custo de "varios"
milhdes que concluia: "Ha muita
gente nesta empresa".

E assim, o gerente geral seguiu o
conselho da consultora e demitiu a
Formiga, porque andava muito
desmotivada e aborrecida.

spirito

@&

0s Atos dos Apostolos (10,
44-48; 19, 1-7) narram como
o Espirito Santo foi dado aos
discipulos de Jesus e,
portanto, a lgreja, numa
efusdo de vida apostalica.

0 Espirito de Deus foi manifestado
a Jesus no batismo do Jordao
(Lucas 3, 21-22). Desde entdo, o
Espirito € concedido, no batismo,
a todos os cristdos, suscitando os
carismas ou dons para servico e
fortalecimento da comunidade
eclesial. Ha um so6 batismo
(Efésios 4,6) e n&o dois, um de
agua e outro do Espirito.

Ao longo da historia da Igreja,
sobretudo em épocas de crise,
surgiram movimentos
carismaticos. Paulo ja se refere a
eles na 1a. Carta aos Corintios
(12,7). Assinala que os dons sao
dados, ndo para a nossa soberba
espiritual, mas para beneficio da
comunidade. E os maiores dons
§80 0 amor, a fé e a esperanca.

Associar a presenca do Espirito ao
dom das linguas é correr o risco
de trocar o principal pelo

acessorio, sobretudo quando,
como diz Gustavo Gutiérrez, fala-
Se uma linguagem ininteligivel

F e

San
Frei Betto*

sem, no entanto, ser capaz de
falar a lingua dos pobres, sem a
qual o anuncio do Evangelho fica
prejudicado (Mateus 11, 25).

Todas as vezes que, na
espiritualidade crista, deixamos de
lado a sua natureza trinitaria e
privilegiamos uma das Trés
Pessoas, corremos o risco de
enfiar as maos pelos pés. Quem
privilegia o Pai tende a uma
espiritualidade autoritaria,
moralista; quem privilegia o Filho,
pode ceder ao ativismo; quem
privilegia o Espirito, cria um caldo
de cultura para a espiritualidade
subjetivista, intimista, deslocada
do carater pastoral que nos exige
a insercao eclesial.

O povo de Deus nado pode ser
dividido entre carismaticos e néo
carismaticos, alertava o padre
Congar (La Croix, 19/01/1974). A
renovacao carismatica catolica,
entretanto, tem o mérito de
enfatizar a presenca do Espirito de
Deus em nossas vidas e operar
conversodes e curas, aprofundar a
vida de orac&o, despertar o amor
ao préximo, desde que em
referéncia intrinseca a Sagrada
Escritura e em sintonia com a
linha pastoral da Igreja.

SEULS EAVPISITINAS
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natureza.

Nao se deve esquecer que,
outrora, o movimento carismatico
provocou também desvios e
rupturas na vida Igreja, como foi o
caso dos montanistas, dos irmé&os
do livre Espirito, dos flagelantes,
dos iluministas, dos quietistas etc.
Em matéria de religiosidade, todo
exagero faz beirar o farisaismo.
Jesus condenou os fariseus de
seu tempo (Mateus 23), ndo por
serem infiéis, mas por se
arvorarem em unicos intérpretes
da vontade de Deus.

Como diz s&o Paulo (1
Carta aos Corintios 1

mas o Espirito € o
mesmo e o caminho qu
ultrapassa a todos (12,
31) é o amor.

*Frei Betto é escritor, autor, em parceria
com Leonardo Boff, de "Mistica e
Espiritualidade™ (Rocco), entre outros
livros.

Nunca nos tlameos conta do que custamos para 0 mundo... |

Se fizeste 21 anos, lembra-te que até hoje, para te sustentar a existéncia '

morreram aproximadamente 2000 aves, 10 bovinos, 50 suinos, 20
carneiros e 3000 peixes diversos. Nada menos de 60.000 vidas do reino

vegetal foram consumidas pela tua, incluindo-se as do arroz, milho, feijo, =

trigo, das varias raizes e legumes. Bebeste uns 3000 litros de leite,
gastaste 7.000 ovos e comeste 10.000 frutas.

Tens explorado fartamente as familias do ar, das dguas, do solo. O preco

dos teus dias nas hortas e pomares vale por uma devastacdo. E nem
relacionamos aqui 0s sacrificios maternos, os recursos de teu pai, 0s
obséquios dos amigos e as atencbes dos benfeitores que te rodeiam.

Em troca, o Senhor da vida manda te perguntar o que é que fizeste de Util?

Nada deste de retorno a natureza. Lembra-te de que a propria erva se
encontra em servigo divino. Tudo é mensagem de servigo, de trabalho na

Olha para tua mée. Os anos ja lhe pesam e ela prossegue em intensa
atividade por ti e por teus irmaos, encontrando ainda tempo para se

dedicar aos filhos de ninguém. Observa teu pai que atravessa os anos em
labor digno, dando-te o exemplo de disciplina e vontade. Teus préprios
amigos se encontram empenhados no estudo e na dedicagéo profissional.

I7\_I§o fiques ocioso. Produze algo de bom, marcando a tua passagem pela
erra.

[ S
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O amor nao tem compromisso com as
horas. Horas perdidas s&o horas
amadas.

ha diversidade de dong:

Quando acordamos para o
acerto de contas com o tempo, €
necessario entdo deixar as

coisas em seu horizonte de
possibilidades. Somos seres de
ternura na entrega ao que se

ama.

Nao temos o poder de intervir
como magos diante de uma
apari¢do profética daquilo que
soa como noticia dos ditames
divinos. Somos saudade que
ndo se explica. Nao temos
segredos, apenas os levamos as
trevas do abandono, na
reviravolta das palavras que
trazem consigo a exigéncia do
tempo, amante das coisas que
ndo se explicam...

Nada mais somos que
peregrinos na efémera jornada da
existéncia. Com passos atentos a
um peregrinar aberto ao tempo
que passa, nos defrontamos com
0 envelhecimento do corpo, €,
quase sempre, com o cansaco da
alma...

*

Ao longe, segue o trajeto
indelével da pretensa
organizac@o burocratica de
nossos afazeres.

Contudo, a fala poética exige
de nds, receptores e canais de
baixa freqiiéncia, a transposi¢ao
das fatalidades, mas, a0 mesmo
tempo, nos encaminha para a
entrada na morada daquilo que
nos € concedido de graca.

Rompem-se as cortinas do
abandono, e o segredo dos
“ouvintes do ser”, para
parafrasear o filosofo alemao
Martin Heidegger (1889-1976),
surge como inser¢do ao destino
incansavel de estarmos no
mundo peregrinando e tateando
sobre os rastros da morada de
Deus, que ndo se paga por
nenhuma retribuicao.

Jeito amargo de apreciar o doce
sentido do tempo que passa,
dizendo-nos: segue-me, na
paciéncia dos segredos indiziveis.

x
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A entrega, por sua vez, ao
servico pleno dos ideais
humanos nio ataca os
dividendos de nossa conta
bancéria. E de graca que nos
alimentamos do fruto que
amadurece o espirito.

E chegada a hora do
momento inglorio deste
abandono a razdo do tempo que
passa. E’ hora de ndo termos
pressa. E hora de morrermos na
alegria das horas que sdo,
porque passam simplesmente.
Sem cobrancas indevidas,
aprenderemos a amar no jardim
de infancia da entrega
incondicional aos olhares
aturdidos de uma crianga diante
de seu brinquedo.

Perceberemos, entfo, a
| . .
1 fugacidade do instante que
carrega consigo o determinismo
| biolégico para a morte, mas que
- ndo rouba a roupa interior
' daqueles que souberam, no
' transcurso de sua existéncia,
pesar o quanto € sérdido viver
. sem a entrega a vida, nos
‘ segredos da morte que chega...

X

Outro ritmo é possivel?

-,

0.0

Se ainda distante?
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* Que reflexdes nos provoca este artigo? Deixamo-nos dominar pelo ritm
de vida que a sociedade nos impée?

Como encaramos a perspectiva da velhice que se aproxima? Ou mesm

N2o tenhamos pressa, pois o
dia do amor ¢ tarefa conjunta;
ndo se satisfaz com o clamor
das dores no figado do mundg
sem uma resposta capaz de
romper todo isolamento. Nig
tenhamos pressa; sim, ao
contrario, tenhamos pernas,
para passar com o tempo, nos
passos da agonia que nos
atormenta.

Vivamos como dadiva o
envelhecimento do corpo, par:
que ndo morramos nostalgicos
por uma juventude vencida pe]
perda da memoria. Leiamos ag
paginas do tempo, a fim de
recordar que o barro de que
somos feitos € ouro que se
prova no fogo, quando se perd;
até aquilo que julgavamos ser
vitoria inexoravel da morte...

I b O o P 1T A g

Nao fechemos, portanto, os
ouvidos aos segredos das nuvens
que passam, mas que, sob os
ditames da harmonia cdsmica,
trazem consigo os anéis daqueles
peregrinos, entregues ao tesouro.
dos que se fazem,
silenciosamente, amigos de Deus

*Professor de Filosofia do CEFET-M:

Poema da fonte cantante

Onde andara a fonte cantante
nascida e criada em meu coracdo?
Nela cantavam passaros

e se mirava o orvalho do céu.
Nela sorriam flores

e vozes infantis cantavam loas ...

Onde andar a fonte cantante

nascida e criada em meu coragdo ?
Expressdo da ternura dos homens

e de seu cantico de esperanga.

Nela revelava-se o amor primeiro

em suspiros que despertavam alvoradas.

Onde andara a fonte cantante
nascida e criada em meu corac¢io?

A areia deserta sonha com flores impossiveis
€ pensa que suas lagrimas

se tornardo em colibris.

A terra ressequida esquadrinha os céus

a procura de estrelas que ja ndo mais existem,
enquanto a voz do amor primeiro

se transformou em siléncio fecundante

de onde nascerdo novas fontes cantantes

em terras ressequidas, avidas de ternura.

Beatriz Reis
+2005

51




Jean Paul Barnier

Tempos atras, eu era vizinho de um médico, cujo "hobby"
era plantar arvores no enorme quintal de sua casa. As
vezes, observava da minha janela o seu esforgo para :
plantar arvores e mais arvores, todos os dias. O que mais
chamava a atencdo, entretanto, era o fato de que ele
jamais regava as mudas que plantava. Passei a notar,
depois de algum tempo, que suas arvores estavam .
demorando muito para crescer.

Certo dia, resolvi entdo aproximar-me do médico e p
perguntei se ele ndo tinha receio de que as arvores nao
crescessem, pois percebia que ele nunca as regava.

Foi quando, com um ar orgulhoso, ele me descreveu sua
fantastica teoria. Disse-me que, se regasse suas plantas, as
raizes se acomodariam na superficie e ficariam sempre
esperando pela 4gua mais fécil, vinda de cima. Como ele
n3o as regava, as arvores demorariam mais para Crescer,
mas suas raizes tenderiam a migrar para o fundo, em busca
da &gua e das varias fontes nutrientes encontradas nas
camadas mais inferiores do solo.

Assim, segundo ele, as arvores teriam raizes profundas e
seriam mais resistentes as intempéries. Disse-me ainda,
que fregiientemente dava uma palmadinha nas suas
arvores, com um jornal enrolado, e que fazia isso para que
se mantivessem sempre acordadas e atentas. Essa foi a
Unica conversa que tive com aquele meu vizinho.

Logo depois, fui morar em outro pais, e nunca mais o '
encontrei. Varios anos depois, ao retornar do exterior, fui
dar uma olhada na minha antiga residéncia. Ao aproximar-
me, notei um bosque que ndo havia antes. Meu antigo
vizinho, havia realizado seu sonho!

O curioso é que aquele era um dia de um vento muito forte
e gelado, em que as arvores da rua estavam arqueadas,
como se ndo estivessem resistindo ao rigor do inverno. .
Entretanto, ao aproximar-me do quintal do médico, notNel
como estavam solidas as suas arvores: praticamente nao s
moviam, resistindo, implacavelmente, aquela ventania toda.

F 28
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Que efeito curioso, pensei eu...

As adversidades pela qual aquelas arvores tinham passado,
levando palmadelas e tendo sido privadas de agua,
pareciam té-las beneficiado de um modo que o conforto o
tratamento mais facil jamais conseguiriam.

Todas as noites, antes de ir me deitar, dou sempre uma
olhada em meus filhos. Debrugo-me sobre suas camas e
observo como tém crescido. Fregiientemente, oro por eles.
Na maioria das vezes, peco para que suas vidas sejam
faceis: "Meu Deus, livre meus filhos de todas as
dificuldades e agressoes desse mundo"...

Tenho pensado, entretanto, que é hora de alterar minhas
oragOes. Essa mudanca tem a ver com o fato de que é

inevitavel que os ventos gelados e fortes nos atinjam e aos
nossos filhos.

Sei que eles encontrardo inUmeros problemas e que,
portanto, minhas oragGes para que as dificuldades ndo
ocorram, tém sido ingénuas demais. Sempre havera uma
tempestade, ocorrendo em algum lugar. Portanto, pretendo
mudar minhas oragdes. Farei isso porque, quer nds
gueiramos ou ndo, a vida nao é muito facil.

Ao contrario do que tenho feito, passarei a orar para que
meus filhos crescam com raizes profundas, de tal forma que
possam retirar energia das melhores fontes, das mais
divinas, que se encontram nos locais mais remotos.

% E comum conhecermos pais super-protetores de seus filhos?
Como se revela essa super-protecdo?

% Quais os resultados da super-protecdo: filhos mais seguros de
si? mais auténomos? mais criativos? ou o contrario?

% No outro extremo: pais permissivos, omissos, que em nada
interferem na vida dos seus filhos, deixam que seus filhos
“quebrem a cara” para aprender sobre a vida... s3o bem
sucedidos?

< Onde estara o ponto de equilibrio? Limites? Aconselhamento?

Aceitar correr riscos?

T o

Fe en (5 ey
LA 5 Sl B 2
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Bolsa-Famili

Contesto as acusacoes de
que o Bolsa-Familia tenha
um carater eleitoreiro.

Nossos esforcos direcionados
para consolidar no Brasil uma rede
integrada de protegéo e promog&ao
social estéo referenciados na
Constituicdo da Republica e nas
leis sociais que lhe deram
desdobramento, inclusive a lei que
instituiu o Bolsa-Familia.

Nao pode ser acusado de
eleitoreiro um programa ancorado
em texto legal votado e aprovado
pelo Congresso Nacional.
Estamos agindo conforme a lei,
superando no pais a fase da “lei
para inglés ver”, sobretudo
aquelas que visavam assegurar 0s
direitos dos pobres.

Na mesma linha, procedemos a
implantagao do Sistema Unico de
Assisténcia Social (Suas), que
\integra o Bolsa-Familia. As politicas
sociais saem do campo do
clientelismo para o campo das
politicas publicas normatizadas,
com critérios, transparéncia e
prestacdo de contas. O Suas e sua
Norma Operacional Basica (NOB)
foram construidos num processo
republicano e democratico com
todos os governos estaduais e
municipais e os conselhos de
assisténcia social.

54

Patrus Anannias*

O Bolsa-Familia, além de sua
base legal e dentro das diretrizes.
do Suas, vem-se consolidando
rapidamente em todo o pais
dentro dos mesmos principios
éticos e de respeito ao pacto

federativo.

O programa esta presente em
todos os estados e municipios,
sem qualquer discriminagao
politico-partidaria, somando
esforcos e recursos com 0s
governos estaduais e municipais
que também desenvolvem
programas de renda familiar
basica.

Agora mesmo, estamos
atualizando os cadastros numa
acdo conjunta com os demais
entes federados e repassando
recursos para todos os municipios
sem qualquer discriminagéo.

No contexto dessa pactuagéo
publica e universal, estamos
construindo os comités de controle
social do Bolsa-Familia para
acompanhar a fiscalizar a
execucao do programa. Como ja
formalizamos a rede de
fiscalizagdo publica que integra 0s |
ministérios publicos federal e =
estaduais, teremos também a
participacéo da sociedade civil.

Todos os que nos debrugamos
sobre a histéria dos =

A

«Q programa
esta presente
em todos os
estados e
municipios,
sem qualquer
discriminagéo
politico-

rtidaria,
somando
esforgos e
recursos com
0s governos
estaduais e
municipais que
também
desenvolvem
programas de
renda familiar
pasica”.

procedimentos eleitorais no Brasil
sabemos que uma das formas
constantes de corrupgéo sao as
praticas perversas de compra de
votos.

Pessoas, familias,
comunidades inteiras que
nao receheram no
passado a atenc¢do e oS
cuidados devidos pelos
poderes piblicos usam as
eleicoes para receber de
candidatos
inescrupulosos um pouco
tdaquilo que o Estado nao
lhes assegurou na forma
de direitos e politicas
piblicas.

Aqueles que ndo foram acolhidos
pelo Estado e pela sociedade,
muitas vezes, trocam o seu voto
por uma cesta basica ou qualquer
outro beneficio material ou
financeiro.

N&o podemos condena-los,
considerando o estado de
necessidade; podemos e devemos
condenar os que utilizam a miséria
para comprar mandatos.

Os programas sociais implantados
pelo governo federal, em escala
jamais vista na historia patria,
agrupados e articulados pelo
Bolsa-Familia, estdo assegurando
as familias pobres do pais, entre
outros direitos, o direito humano a
alimentacdo. As pessoas nao
precisarao trocar o seu voto por
um prato de comida. Além do
direito a alimentacao, estamos
retirando milhdes de pessoas da
pobreza absoluta em 2004,
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Dentro da melhor tradigéo crista, nos
ensina Alceu Amoroso Lima, em O
problema do trabalho: “Na pratica
das sociedades burguesas
modernas, em que ainda em grande
parte vivemos, acusa-sé 0 Estado de
estar entrando por um terreno que |
néo Ihe compete, quando procura 1
realizar pela legislagéo ou pela
assisténcia os seus deveres de
distribuicéo de justica’.

segundo dados da Pesquisa
Nacional por Amostras de
Domicilios (Pnad), foram
aproximadamente 3 milhdes de
pessoas , garantindo-lhes 0 direito

de cidadania.

Estamos chegando aos grotdes, a
periferia das cidades maiores com
o Bolsa-Familia, mas também com
o Programa Nacional da
Agricultura Familiar (Pronaf), a
compra direta de pequenos
agricultores gerando trabalho e
renda no campo, 0S consorcios de
seguranca alimentar e
desenvolvimento local (Consads),
o microcrédito, as Casas das
Familias, os programas de apoio
ao cooperativismo, a economia
solidaria, a inclusdo produtiva.

A prética das virtudes civicas e
republicanas, inclusive 0 voto |
consciente, pressupde o f
atendimento das nepessidades
materiais basicas. E o que
estamos fazendo.

*Ministro do Desenvolvimento
Social e Combate a Fome

: 3
COMO NASCE UM PARADIGMA

Um grupo de cientistas colocou cinco macacos numa jaula, em cujo centro puseram
uma escada e, sobre ela, um cacho de bananas. Quando um macaco subia a escada
para apanhar as bananas, 0s cientistas langavam um jato de agua fria nos que
estavam no chio. Depois de certo tempo, quando um macaco ia subir a escada, 08
outros enchiam-no de pancada. Passado mais algum tempo, mais nenhum macaco
subia a escada, apesar da tentagao das bananas. Entdo, os cientistas substituiram um
dos cinco macacos. A primeira coisa que cle fez foi subir a escada, dela sendo

- rapidamente retirado pelos outros, que lhe bateram. Depois de algumas surras, 0
novo integrante do grupo ndo subia mais a escada. Um segundo foi substituido, € 0
mesmo ocorreu, tendo primeiro substituto participado, com entusiasmo, na surra ao
novato. Um terceiro foi trocado, e repetiu-se 0 fato. Um quarto e, finalmente, 0
Gltimo dos veteranos foi substituido.
Os cientistas ficaram, entdo, com um grupo de cinco macacos que, mesmo nunca

tendo tomado um banho frio, continuavam a bater naquele que tentasse chegar as

bananas.
Se fosse possivel perguntar a algum deles por que batiam em quem tentasse subir &

escada, com certeza a resposta seria:
" Nio sei, as coisas sempre foram assim por aqui... "

Conclusio: E mais facil desintegrar um dtomo do que um preconceito
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Valdi Craveiro Bezerra* e Ana Carolina Bessa Linhares* *

Se crescer, perde o colo. Com muita
freqiiencia, na entrada da
puberdade, os filhos perdem o colo,
0s abr,agos, 0 contato fisico com os
pais. E um processo de afastamento
dos dois lados.

As mudancgas fisicas como as curvas,
seios, cheiros, musculos, deixam os
pais um pouco sem jeito no contato
fisico com os filhos, até entdo quase
que assexuados, ou considerados
como tais, e de uma hora para outra
'sem percebermos’, temos uma
mulher ou um homem, 'sexuados’
em casa. A evitagdo do contato é
quase certa. Para superar essa
barre!ra 'sexuada’, o que ndo é ficil,
os pais continuam abracando os
filhos como se ainda fossem suas
criancinhas, e os infantilizam

durante o abrago com expressées do
tipo: "meu bebe", "meu filhinho",

e outras expressées, no intuito fs
vezes de serem mais afetivos, e
menos "fisico-sexuados".

Crescer ndo significa

afastar-se dos pais

Por outro lado, o filho que esta
adolescendo, quer ser confirmado
tomo adulto e muitas vezes confunde

0 crescimento e a autonomia com o
afastamento fisico e emocional dos
pais. Nossa cultura popular, ajudada
pelas teorias psicologicas,
principalmente de influencia
psicanalitica, tem criado no
imagindrio da populacdo que o
adolescente, para crescer, tem de
afastar-se dos pais. Dessa forma, a
autonomia estd associada a
rompimento

Nos, contudo, pensamos que o
crescimento esta profundamente
associado f capacidade e maturidade
para estabelecer e manter os
vinculos afetivos. Essa aprendizagem
se faz fundamentalmente dentro do
espaco familiar.

A experiencia humana de
identidade tem dois elementos: um
sentido de “pertencer” e um
sentido de “ser separado”. E na
matriz familiar que estes dois
elementos se misturam.

Esses processos de “pertencer” e
“separar-se” ocorrem
simultaneamente, pois quanto mais
eu sou auténomo, mais eu posso
pertencer a uma familia sem ter
receio de perder minha identidade.
Portanto, é fundamental entender
que pais e filhos precisam dar
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continuidade i expressao da
amorosidade no periodo da
adolescencia, fortalecendo o vinculo
amoroso que deve vigorar durante

toda nossa existencia.

E se meu filho me rejeitar?
Outro fator que dificulta esse
abrago é o medo dos pais de ndo
serem correspondidos e de se
sentirem rejeitados. £ importante os
pais perceberem que abracardo os
filhos, ndo so por eles filhos, mas
também por eles pais, pois estdo
construindo um canal de
comunicagio de amorosidade com o
filho, para por meio deste canal
trabalharem outros valores com ele.

Para livrar-se do medo da rejeigdo,
um bom treino é abragar uma bonita
irvore, sentindo toda a emogdo dessa
interagio com a natureza. A arvore
nada faz e a pessoa ndo se sente
rejeitada por isso. Se o filho recusa o
abraco, ndo importa, a missdo do
pai(maie) é consegui-lo, mesmo
quando este estiver dormindo. o
processo € mais importante que 0s
resultados imediatos.

E se eu nio tiver vontade

de abracar?

Na colegio das dificuldades em
abracar o filho, uma outra questdo
levantada pelos pais é que somente
devem abracar o filho quando

sentirem vontade. Eles alegam que o

abrago deve ser espontineo. A
questdo é que ndo podemos

s »
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esquecer que o abrago pode ser
usado como um veiculo para criar
um canal de comunicagdo. Ele ndo
esta sendo apenas uma expressao
afetiva, mas tem uma intengao, um
objetivo certo:

" Criar um canal de amorosidade com

o filho (particularmente filhos que
rejeitam o carinho dos pais ou tem
desvios de comportamento, COmMo o
uso de drogas).

Quando orientamos 0s pais a
abracar os filhos no minimo tres
vezes ao dia, (como uso de
antibiético) orientamos que ndo
esquegam da intengdo, e no
momento do abrago mentalizem:
"Estou criando um canal de
comunicacio de amorosidade com
voce". Esta mentalizagdo €
importante, porque lembra
constantemente aos pais seu
objetivo e impede que esse abrago
se reduza a uma manifestagdo
afetiva que pode trazer sentimentos
positivos, mas também pode
despertar todas as magoas que
comprometem a estratégia. O
abrago, se ndo for espontaneo,
pode ser pelo menos estratégico.

A maneira mais pratica de
promover a criagio de um canal de
amorosidade, é provocando uma
aproximacio pelo abrago e pela
declaragio de amor ao filho.

*Clinico de Adolescentes e Terapeuta de Familia.

** Psjcologa, Psicoterapeuta de
Adolescentes, Terapeuta de Familia.

Cerca de 120 milhoes de
pessoas no mundo vivem
fora de seu pais para
solireviver ao desemprego,
aconcentracdode terraea
tragédia das guerras e
suias conseqiiéncias. 0
drama dos migrantes nos
interpela a refazer as hases
tda convivéncia social, a
partir da solidariedade e
abertura ecuménica que
nos tornam mais capazes
de nos realizar como seres
humanes.

A sociedade excludente e
concentradora provoca um
aumento nas migracoes. Nos
paises ricos do norte, falam em
‘nova invasdo dos barbaros". A
Assembléia Geral da ONU em
18/12/1990 estabeleceu normas
de tratamento igualitario entre
trabalhadores nacionais e
estrangeiros. Atribuiu direitos
fundamentais a todos os
trabalhadores migrantes, legais ou

Marcelo Barros*

ilegais. Apesar disso, 0 governo dos
Estados Unidos construiu um novo
"muro da vergonha", fazendo da
sua fronteira com o México um
corredor da morte para os que se
arriscam a atravessa-lo buscando o
minimo de condicBes de vida para
sobreviver. Governos da Europa
fazem leis restritivas contra
migrantes do sul do mundo,
denominados de "extra-
comunitarios". Este sistema
excludente acaba favorecendo o
trafico de seres humanos. Méfias
subjugam e escravizam milhares de
pessoas, atraidas por promessas
enganosas. Criangas sdo utilizadas
para o comércio de 6rgdos e as
maiores para o trabalho escravo.
Trabalhadores s@o explorados
através de contratos injustos, do
confisco de documentos pessoais e
da cobranca de dividas impagaveis.

Uma dificuldade para combater esta
injustica é o pluralismo cultural e os
preconceitos que ainda opdem as
religides. O migrante deixa sua terra
mas leva consigo sua cultura e
valores religiosos. Para garantir sua
identidade, em uma sociedade
diferente e hostil, muitas vezes,
reforca os aspectos mais rigidos da
religido e cultura. Ou, despojados de

r
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suas referéncias de origem, tornam-
se facilmente vitimas de grupos
religiosos oportunistas ou
extremistas. Sdo levados a isso pelo
isolamento a que séo relegados e
pela falta de abertura ecuménica da
cultura dominante que, assim, tem
mais um pretexto para os rejeitar: a
intolerancia religiosa. Isso acontece
na Europa e Estados Unidos com
relacdo ao Isla e alguns grupos
orientais. Em paises como o Brasil,
0s migrantes sdo mais tentados por
Igrejas neo-pentecostais.

A migracdo é um fenémeno
ecuménico porque envolve pessoas
das mais diversas religides e leva
cada cultura a conhecer e conviver
com a outra. O escritor Mario
Vargas Llosa declarou: "A imigragdo
de qualquer cor e sabor &€ uma
injecdo de vida, energia e cultura e
0s paises deveriam recebé-la como
uma béncdo" (Folha de S. Paulo,
1/9/96). Ao mesmo tempo, 0
mundo dos migrantes, quando ndo
acolhido e acompanhado, torna-se
motivo de intolerancia e
fechamento.

No Brasil, 81% da populagdo vive
nas cidades. A maioria, composta
por migrantes de primeira, segunda
e terceira geragdo, vindos do
campo. A pobreza endémica e a
seca do nordeste continuam
expulsando uma grande leva de
nordestinos para o sul. Sulistas se
aventuram pelas novas fronteiras
agricolas do Oeste. Entre o Brasil e
o Paraguai, as condigOes de vida
dos chamados brasiguaios nos
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fazem sentir nas senzalas do
século XIX. Em S&o Paulo,
migrantes bolivianos

Um dos servigos mais
proféticos da lgreja
CatolicanoBrasilaa
Pastoral dos Migrantes,
espalhada por todas as
regioes do pais. Muitos
dedicam suas vidas ao
estudo do fenomeno das
migracoes, a acolhidae
acompanhamento dos
migrantes e a formar na
sociedade uma
consciéncia nova com
relacdo a este probhlema.

Estdo em muitos paises do mundo,
insistindo para que se apresse 0
dia em que todas as nagdes
tenham portas abertas a qualquer
ser humano por ser irmao em
humanidade e ndo por ser branco
Ou negro, europeu, americano ou
asiatico. J& no final do século XIX,
Jodo Batista Scalabrini, bispo
profeta, escrevia: "A migracao
alarga o conceito de patria para
além das fronteiras geograficas e
politicas, fazendo do mundo a
patria de todos".

Esta convicgao leva a CNBB a
celebrar todos os anos, em junho,
a Semana do Migrante. O tema do

ano passado desafiava: "Escolhe o
caminho da vida" (Dt 30, 19), dito
a0 coragao de cada pessoa
humana, de qualquer religido e
cultura. Pode leva-la a unir-se aos
que migram para viver melhor e
fazer todos se sentirem cidaddos
da mesma patria comum: a terra.

£
0 Imperador e os Sahios

Contam que Darcy Ribeiro
atravessava a fronteira entre dois
paises. Um policial lhe perguntou:
“Qual a sua nacionalidade?”
Darcy abriu os bragos e
respondeu: “Humana”,

*Monge beneditino e escritor, tem 24 livros
publicados. Entre eles, o romance: "A Festa
do Pastor" (Editora Rede. Fax: 062- 372
1985. Email: edrede@cultura.com.br

Certa vez um imperador sonhou que havia perdido todos os
dentes. Ele acordou assustado e mandou chamar um sébio para

que interpretasse o sonho.

- Que desgraga, ,senhor! - exclamou o sabio.
- Cada dente caido representa a perda de um parente de Vossa

Majestade...

- Mas que estupidez! - gritou o imperador. - Como se atreve a

dizer tal coisa?

E chamou os guardas e mandou gue o expu/sassém.
Ordenou que chamassem outro sabio para interpretar o mesmo

sonho.

0 outro sabio, sabendo o que aconteceu, disse ao imperador:
ij_'nhor, uma grande felicidade vos esta reservada! O sonho
/nd(cfa que ireis viver mais que todos os vossos parentes.

A fisionomia do imperador se iluminou e mandou dar cem moedas

de ouro para o sabio.

Quando este saia do palacio, um sudito perguntou:
- Como € possivel? A interpretacdo que vocé fez foi a mesma do
seu colega. No entanto ele foi expulso e vocé recebeu moedas de

ouro!

- Tudo depende da maneira de dizer as coisas - respondeu o

sabio...

E esse € o grande desafio da humanidade. E dai que vem a
felicidade ou a desgraga,' a paz ou a guerra. A verdade deve
sempre ser dita, ndo resta a menor duvida, mas a forma como

deve ser dita... é que faz a diferenca.

.:
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Na maioria das sociedades
humanas o dinheiro esteve
associado ao
poder, mesmo
antes do
capitalismo.
Durante muito tempo, nas
sociedades patriarcais - e
machistas - o dinheiro e o
poder estiveram restritos
3s maos masculinas. Com
a liberacao feminina, apos
séculos de opressao, a
mulher tem cada vez mais
participagao na renda
familiar e,
conseqiientemente, na
aquisigao do patrim6nio~
do casal. Comegam, entao,
as disputas pelo poder
entre o casal.

Existem muitos pudores ao se
falar sobre dinheiro. Cada pessoa
tem seu préprio sistema de
valores e nele se reflete a forma
de lidar com o dinheiro. Assim, o
que para um é gastar o suficiente,
para o outro pode ser tachad_o de
desperdicio e, para um terceiro,
de paodurismo!

Como o consumo ¢é ditado muito
mais pelos desejos emocionais que
pelas necessidades materiais, a
aquisicdo de um objeto qualquer se
relaciona muito mais a
representagao psiquica do objeto no
mundo de nossos desejos do que
seu valor intrinseco ou sua utilidade.

Para complicar ainda mais,
crescemos ouvindo que “problema
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Priscila de Faria'Gaspar*si

de dinheiro ndo se comenta na
frente dos outros”, “isso € assunto
da familia”, “é indelicado perguntar
sobre valores”. Assim como
existem casais que néo
conversam abertamente sobre
sexo, existem aqueles para quem
o dinheiro é um assunto proibido.
O tema “dinheiro” pode ser um
tabu muito mais forte que o do
sexo, embora nos dois casos, 0
assunto seja tratado em revistas,
jornais e programas de TV.

Para muitos, o valor da pessoa
se mede pelo dinheiro

Assim, falar abertamente sobre
dinheiro significa falar de seu
proprio valor. As pessoas, em
geral, falseiam muito as
informagdes sobre dinheiro.

Existem basicamente dois estilos:
aquelas a quem nada falta (sg
disserem que lhes falta dinheiro,
estardo expondo fraqueza e
dificuldades) e aquelas para as
quais sempre falta (colocam-se na
posigao de vitimas, também em
outras circunstancias da vida). O
interessante € que essa postura
independe da renda “real”, .
refletindo uma posicéo do sujeito
com relagdo ao que ele valoriza €,

principalmente, a forma como
valoriza a si mesmo.

Investir no casamento nao é
como investir no mercado
financeiro

Num relacionamento afetivo,
depositamos no “outro” nosso afeto,
esperancas e sonhos. Investimos
ateng&o, carinho e tempo. Tal qual o
investidor do mercado financeiro,
desejamos garantias sobre o
depdsito de preferéncia acrescido
de lucros e com chance de resgate a
qualquer momento. Mas nem
sempre isso € possivel: muitas
vezes 0s riscos sdo altos.

Dificuldades maiores ocorrem
quando ha incompatibilidade de
moeda: dinheiro X amor. Um dos
parceiros investe mais
emocionalmente na relacao,
enquanto que o outro investe mais
financeiramente. Muitas vezes,
para 0 homem, pagar contas ¢é sinal
de amor sinal que passa
despercebido para a mulher cujo
investimento foi feito na moeda do
afeto. Como boa parte dos homens
ainda tem dificuldades em
expressar seus sentimentos, pagar
pode ser uma forma de demonstrar
esse amor. Por sua vez, poucas
sdo as mulheres que aceitam um
parceiro em condicdes financeiras
abaixo da propria, 0 que demonstra
0 quanto ainda estdo presas as
tradicées do “macho provedor”.

“Se vocé ndo paga, entdo nio
tem direito de reclamar”

Adependéncia financeira pode
levar a sentimentos inconscientes

| de ddio, pois tudo o que nos

prende, mesmo que com amor,
tolhe a liberdade e passa a
representar o que cerceia. Essas
relagdes de amor/édio podem
levar a intensos sentimentos de
culpa, se néo forem elaboradas
adequadamente. Ser sustentado
pode significar estar subjugado ao
outro. Outras vezes ha um abuso
do poder por parte do pagador,
que pode tornar-se um verdadeiro
tirano na familia: “Quem manda
aqui sou eu, porque eu é que
ponho dinheiro nesta casa”.

Concentrar o poder monetario
no homem gera modelo mais
estavel?

Diante disso, somos levados a
pensar que a opressao das
mulheres e a concentragio do
poder monetario entre os homens
geravam um modelo mais estavel.
Com papéis bem definidos, nao
havia espaco para tantos conflitos.
Porém, a transformacéo social
trouxe ganhos imensos para
homens e mulheres: poder
compartilhar sonhos e desejos;
crescer juntos, criar um sistema de
valores préprios a partir da fusdo
do que cada um trouxe da familia
de origem.

Dividir o poder no é tarefa facil,
mas as relacdes onde ambos
estdo engajados na manutengéo
do casamento e os dois sdo
responsaveis pelo patrimonio,
tendem a ser mais equilibradas e a
sofrer menos com os reveses da
vida.

No momento atual, o que os casais
podem fazer com relagéo ao
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dinheiro & exatamente o~mesmo
que se prega com relagdo ao
sexo: conversar abertamente, sem
tabus, respeitando a
individualidade do outro.

2] - heiro é geralmente administrada nas familias
& Como essa questdo do dinheiro e ge

3 j ncontros?
o ConhecergOsﬁigfagggqﬁ)onsjfnutad(calzeorcamento doméstico? Funciona?
. omum a admi cal ~ o a
. i ?alha nessa parceria pode causar danos a relagdo do casal? a relacéo
Q‘ !

com os filhos? ‘!

*Psjcanalista e Mestre em Ciéncias
biolégicas (publicado em WMulher e
resumido por Deonira La Rosa)

Ser criativo e ousar quando parece nao haver saida

um homem foi injustamente acusado de ter _assassmado
ra pessoa influente €, por 1Sso, desde o
"hode expiatdrio" para acobertar o

Na Idade Média,
uma mulher. Na verdade, o autor €
primeiro momento procurou-se um
verdadeiro assassino.

0 homem foi levado a julga !
tudo iria ser feito para condena-
desta historia.

0 juiz, que também e !
simulou um julgamento justo,
provasse sua inocéncia.
Disse 0 juiz:

“Sou um homem religioso &,

mento e o resultado seria a forca. Ele sapia-que
lo e que teria poucas chances de sair vivo

stava combinado para levar o pobre homem a morte,
fazendo uma proposta ao acusado que

|

por isso, vou deixar sua sor_ce nas mdos do
Senhor. Vou escrever em um pedago de papel a Qalavra |noce|’1_teeeanlcj>gltgo
pedago a palavra culpado. Vocé mesmo ;olrteara um do"s, papéis e aq
que sair sera o veredicto. O Senhor. c!eC|d|ra seu dest[no 4 os pedactil
Sem que 0 acusado percebesse, 0 juiz separou 0s _dms pequenuelg o
papel, mas em ambos escreveu culpado de maneira que, naq ;
n3o existia nenhuma chance de o acusado se livrar da forca. o cscolil
0 juiz colocou os dois papéis em uma mesa € manQou 0 acusado

um. O homem pensou alguns segundos e pressentmcjp a wbr_e:jgara,e o
aproximou-se confiante da rpesa, pegou um dos papeis € rapida

cou-0 na boca e o engoliu. _

(é)mj?Jiz reagiu surpreso e indignado com a atitude do homem. i
"Mas o que voceé fez? E agora? Como vamos saber qual seu \t/’ere ue.

E facil, respondeu o homem. Basta ler o outro papel para saber 0 q

escolhi e acabei engolindo”. _ _ _
O homem foi declarado inocente e imediatamente libertado.
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Projetos de transiormacao so
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wSUa familia participa?

Bispos brasileiros,
profundamente
marcados pelas
“exigéncias éticas e
evangélicas para
erradicacao da
miséria e da fome",
tém apelado para
que o governo dé
sinais concretos de
que as mudancas - a
favor do povo - virdo
muito em breve.
Cumprindo sua parte,
os Bispos promovem
as Pastorais
Sociais.

As Igrejas tém varias
pastorais. Algumas
se destinam mais a
propria comunidade
religiosa. Sdo mais
internas como, por
exemplo, as
Pastorais da Liturgia,
Catequese, Batismo,
Eucaristia..., ou
movimentos que
estimulam uma vida
de oracdes ou de
assisténcia. Mas, as
igrejas tém tambem
as suas Pastorais
Sociais, cuja
preocupacao é
buscar o
conhecimento dos
problemas e

Waldemar Rossi

revelar os valores e contra-
valores evangélicos ali presentes
que afetam a vida do povo.
Buscam entender e agir sobre as
causas estruturais dos problemas,
revelando-as as comunidades e
estimulando o engajamento dos
cristdos na busca de solugdes que
venham alterar a qualidade da
vida do povo, principalmente dos
mais carentes.

Para melhor entender a questao, é
oportuno relembrar as palavras do
papa Joao Paulo I, em sua
enciclica “Sobre o trabalho
Humano”: “O Trabalho é uma
chave, provavelmente a chave
essencial do problema social.”.
Assim, podemos ousar afirmando
que a Pastoral Operéria (ou
Pastoral do Mundo do Trabalho) e
a Pastoral da Terra sédo
fundamentais na vida das igrejas
que desejam viver intensamente a
Boa Nova.

No entanto, essas duas pastorais
chaves nao bastam para atacar
todas as faces do grave problema
social que afunda a Nagéo
brasileira. Temos necessidade de
estimular as pastorais da Fé e
Politica, da Saude, da Educacgéo,
dos Menores, dos Encarcerados,
dos Moradores de Rua, dos
Idosos, da Mulher Marginalizada,
dos Negros, das Prostitutas, da
Moradia, da Juventude (consciente e
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Eu quero, isto sim, é ver brotar o
direito com a agua e correr a
justiga como o riacho que néo
seca” (Amos 5, 21-24)

atuante), enfim, urge‘estimular 0s
cristaos a que encampem a luta
pela justica, cada um no campo
onde melhor possa se sentir utll.’
Pois “..se alguém diz que tgm fé,
mas néo tem obras, que adianta
isso? ... A fé sem obras é _
completamente morta.” (Tiago 2,

14-17)

As Pastorais Sociais s3g
hoje ainda mais
oportunas que antes. O
agravamento dos
problemas exige
cristdos conscientes,
comprometidos e
atuantes, para que esse
pais seja mudado.

O profeta Amés advertia 0s
poderosos de seu tempo: lf'u
detesto as reunibes de vocés.
Ainda que vocés me oferecam
sacrificios, suas ofertas ndo me
agradardo, nem olharei para suas
oferendas gordas. Longe de mim o
parulho de seus canticos, nem
quero ouvir a musica de suas liras.

< Quais nos parecem ser os principais problemas socilals na nossa

cidade? E no nosso pais? )
< Pessoalmente participamos de organizagdes, movimentos ou

programas sociais? _
< Atuamos nas pastorais sociais da Igreja?

O que mais se pode fazer para soluciqnar tais problemas? Como
pessoa, familia, grupo, entidade, movimento?

Historinhas edificantes |
Em tempos bem antigos, um rei mandou colocar uma pedra enorme no meio
de uma estrada.
Alguns mercadores ricos passaram por ali e Simplesmente deranf a voltq
pela pedra. Alguns esbravejaram contra o rei dizendo que ele ndo man.tmha
as estradas limpas mas nenhum deles tentou sequer mover a pedra dali.
Entéo passou um camponés com uma boa carga de verduras.
Ao se aproximar da imensa rocha, ele pos de lado a sua carga e tentou
remover a rocha. Ela estava prejudicando o povo. Apos muita for¢a e suor,
ele finalmente conseguiu mover a pedra para o lado da estrada.
Voltou a pegar a sua carga mas notou que havia uma bolsa no local ondg
estava a pedra.A bolsa continha muitas moedas de ouro e uma no.ta escrita
pelo rei que dizia que o ouro era para a pessoa que tivesse removido a pedra
do caminho.
Moral da histéria: (deve haver... ou invente uma)

mlai

1. Um outro sistema
econdémico é possivel e
necessario.

Aprincipio, sempre podemos e devemos
afirmar que um outro mundo e um outro
sistema econdmico sdo possiveis.
Podemos afirmar, pois isso é um fato
historico e social na medida em que todas
as formas de sociedades e economias,
como todas as instituicdes humanas, séo
situadas historicamente e tém inicio e fim.
Além de ser uma constatacéo factual,
devemos sempre anunciar que um outro
mundo é possivel, pois esquecer isso
significa absolutizar o sistema vigente. E
sistemas sociais que séo tratados ou se
afirmam como absolutos - dizendo que
néo ha alternativa a elas - convertem-se
em idolos e exigem sempre sacrificios de
vidas humanas.

0 dever de anunciar e lutar por um outro
mundo n&o nasce somente dessa posicdo
filoséfica ou teolégica de negar o carater
absoluto do mundo atual, mas
principalmente das graves crises sociais
(miséria, desemprego estrutural, exclusao
social, violéncia, etc) e da crise ambiental
geradas pelo atual modelo de globalizag&o
econdmica. O atual sistema econdmico-
social & injusto e insustentavel.

E insustentavel porque o crescimento
econémico do atual modelo de
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- Essa expanséo se legitima sob o mito do
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globalizacéo necessita que o padréo de
consumo dos paises ricos seja introduzido |
cada vez mais por todo 0 mundo, \
homogeneizando o estilo de vida e
desejos de consumo. E essa
homogeneizacéo do padrdo de consumo e
das relagdes sociais que permite a
producéo em escala global e o mercado
consumidor global, sem os quais as
grandes corporag@es transnacionais
perderiam a sua vantagem competitiva.

progresso econémico que diz que ndo ha
limites para o crescimento econémico, que
esse crescimento pode e deve ser imitado
por todo 0 mundo e que hd uma harmonia
entre o progresso técnico, crescimento
econdmico e o desenvolvimento da
humanidade. Em outras palavras, quanto
mais crescimento econémico e mais
consumo, mais desenvolvimento humano
e realizacdo do ser humano.

Esse mito central e fundante do mundo
moderno n&o esta presente somente nos
livros ou nos discursos ideoldgicos, mas
também no cotidiano das pessoas
integradas nessa economia e nessa
cultura. Tomemos como exemplo o
depoimento de uma ex-diretora da Coca-
Cola no Brasil, Marilene Pereira Lopes, de
51 anos: "Na noite de 17 de maio de 2001
dormi pensando na agenda pesada que
teria de enfrentar no dia seguinte. Quando
acordei ndo estava sentindo meu brago.
(...) Durante a madrugada tinha sofrido um
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acidente vascular no lado esquerdo do
cérebro. (...) As pessoas acreditam que, se
as coisas vao bem no trabalho, sé a vida
profissional esta em ascensao, todo o resto
ficara bem. Foi preciso passar por um drama
para perceber que isso nao é verdade. Aos
poucos voltei a falar, ainda que com
dificuldade. Resolvi pedir demissAo e fazer
uma revisdo da minha vida."

N&o somente 0 corpo humano tem limites,
como a propria natureza possui limites
que nao possibilitam a universalizagéo do
padréo de consumo da elite dos paises
ricos. Na verdade, essa obsessao por
mais crescimento econdmico e mais
consumo é um das causas principais da
crise ambiental. Além disso, as elites € 0s
setores médios dos paises pobres so
conseguem realizar o seu desejo de imitar
o padréo de consumo das elites dos
paises ricos na medida em que aumentam
a taxa de exploragdo sobre 0s mais
pobres e diminuem gastos nas areas
sociais, gerando uma diviséo no interior
do pais entre os incluidos nesse novo
mercado global e os excluidos. Na medida
em que a pressdo da economia capitalista
global e os desejos de imitagéo do padréo
de consumo empurram 0s processos
econdmicos e sociais nessa diregéo da
homogeneizagdo do padrao de consumo
e a busca frenética de mais consumo, as
crises sociais e ambientais se agravam.

E claro que, diante dessa crise, surgem
muitos ide6logos do capitalismo
anunciando que o progresso continuo da
ciéncia e da tecnologia seré capaz de
superar os limites da natureza e que 0
mercado livre sera capaz de superar
essas crises sociais. Eles anunciam uma
fé cega na ciéncia, na tecnologia e no
mercado para tentar esconder ou desviar
a atengdo dos sofrimentos de bilhdes de
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pessoas e da destruigao do nosso meio
ambiente. As mortes de espécies inteiras
e de milhdes de pessoas seriam 08
sacrificios necessarios para o crescimento
econdmico que possibilitaria a realizacéo
do desejo de consumo ilimitado.

Em resumo, o atual sistema econdmico
capitalista néo é somente injusto mas &
também econdmica, social € -
ambientalmente insustentavel. Diante
dessa situagao, cabe a teologia € aos
grupos religiosos contribuirem a partir da
sua especificidade da teologia e da
religido. Isto €, podemos e devemos
contribuir criticando a absolutizagao do
mercado capitalista, a idolatria do
mercado, e 0 mito do progresso que
exigem e justificam sacrificios de vidas
humanas e do meio ambiente; além de
criticar esse desejo obsessivo de consumo
que nasce da iluséo de que € a imitacéo
dos padrées de consumo da elite que nos
torna melhores seres humanos.

2. A utopia e o mundo
possivel.

O dever ético e profético de denunciar as
injusticas e opressdes € anunciar um outro
mundo nasce também do nosso desejo de
vivermos em um mundo mais justo e
melhor para todos/as. Entretanto,
devemos ter claro que nem todos 0s
mundos que desejamos sao possiveis.
Isto &, um outro mundo desejado ndo
significa que sera possivel s pelo fato de
que o desejamos, pois nds seres humanos
somos capazes de desejarmos coisas qué
estao além das nossas possibilidades.
Entretanto, utopias - essas imaginagoes
de um mundo "perfeito”, mas impossivel -
80 necessarias para que possamos ter
um horizonte de sentido que nos permite

criticqr o mundo atual e nos possibilita
também fazer projetos alternativos de
sociedade.

Por mais que desejemos que 0 Nosso
desejo utdpico se realize, precisamos ter o
realismo historico para percebermos os
imites da condicdo humana e da natureza
e lutarmos por projetos histdricos factiveis.
Quem luta por realizar desejos impossiveis
comete erros que néo lhe permitem
construir um projeto alternativo possivel.
Esse reconhecimento dos limites da
historia e da condic&o humana néo ¢ algo
facil para nds, pois implica em desistirmos
dos nossos sonhos mais belos de um
mundo liberto de toda injustica e
opresséo, um mundo sem vitimas. A
existéncia de vitimas é o ponto de partida
de todo profetismo e o critério para
criticarmos todas as normas e sistemas
sociais, mas - como diz E. Dussel -, "a
vitima é inevitavel. Sua inevitabilidade
deriva do fato de que é impossivel
empiricamente que uma norma, ato,
instituicdo ou sistema de eticidade sejam
perfeitos em sua vigéncia e
conseqliéncias. E empiricamente
impossivel um sistema perfeito". Essa
impossibilidade se deriva do fato de que
ndo podemos conhecer perfeita e
plenamente todos os fatores que
compdem a natureza e a vida social, nem
possuimos velocidade infinita para gerir
dg modo perfeito esse sistema. Porque a
vitima é inevitavel, a agéo profética é e
sempre sera necessaria.

Alguns cristdos poderiam recorrer &
narrativa do Exodo para fundamentar a
sua esperanca na libertacdo dos pobres e
dg todos os oprimidos no interior da
historia. Porém, ndo podemos nos

- esquecer que o Exodo nao significou o fim

' dgs vitimas na historia de Israel, e que a
 fé na Ressurreigao de Jesus

: -

0 me§sias derrotado e morto na cruz, levou as
primeiras comunidades cristas a tomarem a
con§ciéncia de que o Reino de Deus néo se
realiza plenamente na historia, que ele s6 nos
aparece por meio de sinais antecipatorios.

3. Sustentabilidade
econdmica, social e ambiental

Para que um outro mundo desejado seja
possivel, € necessario que esta nova
sociedade seja econdémica, social e
ambientalmente sustentavel. O seu
sistema econémico deve ser capaz de
produzir acima do 'limite minimo das
necessidades basicas de toda populacao
e de repor os meios de producéo que vao
se desgastando, além de investimentos




necessarios para acolher asAno.vas
geracoes. Um sistema eponomncq que
seja prazeroso, justo e h\{re_, mas incapaz
de satisfazer essas condigdes minimas
nao sobrevivera por muito tempo. Além
disso, é preciso que 0S diversps
processos de produgao se articulem entre
si e formem um sistema. E‘m outrqs
palavras, € preciso que hﬁaja um sistema
de coordenacao da divisao soma! do )
trabalho que seja eficiente na articulagao
dos intmeros fatores e processos que a
constituem. Por ex., @ articulaggg da
produgéo dos insumos necessarios e oS
recursos naturais e tecnologia existentes,
sistema de produgéo das unidades
produtivas (empresas privadas, _
comunitarias ou estatais, cooperativas,
etc.) e necessidades € desejos das
pessoas. Um sistema que‘responda, com
eficiéncia e justica social, @ pergunta: o
qué, quanto, como e para quem produzir?
No atual modelo de capitalismo, 0
mercado é o principal e quase (nico
coordenador (que se mostra injusto e
insustentavel); enquanto no modelo de
socialismo soviético era o planejamento
centralizado, que se mostrou ineficiente.
N6s ndo sabemos ainda como deve ser
concretamente o novo tipo de
coordenacao da diviséo social do ,
trabalho, mas provavelmente devera ser
uma articulagao entre o mercado, a
regulacéo governamental (planejgnjentos
visando metas econdmicas e sociais) e
acbes da sociedade civil (por exemplo, as
lutas dos ambientalistas, das ONGs,
pelos direitos dos consumidores).

Uma sociedade so se reproduz
satisfatoriamente na medida em que as
suas relagdes e instituicoes sociais
tambeém sejam sustentaveis. Isto é, a
forma como se organiza precisa manter o
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tecido social intacto. Para isso, a
producao, a distribui¢ao € 0 consumo dos
bens econdmicos devem atender
adequadamente as necessidades e desejos
da populagéo, ou pelo menos uma gr'ande
parte dela. E preciso também qu.e.haj'c.l uma
convergéncia cultural e uma espmtugah'dade
que transforme uma multidao de individuos
em uma sociedade, onde cada individuo se
sinta participante ou membro dela. Alem
disso, uma sociedade relativamente estavel
n3o & possivel sem a existéncia de
simbolos, ritos e mitos que atraiam e facam
convergir os desejos erraticos dos
individuos. No capitalismo atual, o principal
agente de convergéncia desses desejos € o
mercado - especialmente através das
propagandas e dos meios de comunipagéo
social de massa - que reduz ou direciona
quase todos 0s desejos para o desejo de‘
consumo e objetos de desejo & mercadoria.

As sustentabilidades econdmica € social
estio articuladas entre si e também coma
sustentabilidade ambiental. Os seres Vivos
se mantém vivos na medida em que
interagem com 0 seu meio ambiente e dele
retira os elementos necessarios para asua
sobrevivéncia. Nessa interagéo o conjunto
de seres vivos modifica 0 ambiente, 0 que
os leva a modificar também a sua forma de
interacéo. Problema ambiental surge
quando ocorre um desastre "natural" -
como a queda de um grande meteoro - ou
quando uma espécie, como a especie
humana, possui capacidade de destrglr 0
ambiente. E destruir 0 seu ambiente €
cometer suicidio. Retirar recursos naturais
do ambiente a uma velocidade maior do .
que a capacidade de regeneragéo@o meio
ambiente é comprometer a possibilidade de
sobrevivéncia, especialmente das futuras
geracbes. E a pressa atual para retirar 08
recursos da natureza vem, em grande
parte, da obsessao por mais consumo.

4. Desenvolvimento
sustentavel e as
necessidades humanas

Na luta pela criacdo de uma sociedade
mais justa e sustentavel social e
ambientalmente, o tema da satisfacdo das
necessidades bésicas dos pobres ocupa
um lugar central. Pois nenhuma
sociedade pode ser considerada justa e
socialmente sustentavel se uma parte
importante da populagéo ndo consegue
satisfazer as suas necessidades béasicas.
Entretanto, a definicdo do que é a
necessidade néo é algo tao simples. Para
analisarmos essa questao, vamos tomar
um texto da Comiss&o Mundial Sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento:

Satisfazer as necessidades e as aspiragoes
humanas é o principal objetivo do
desenvolvimento. [...] Para que haja um
desenvolvimento sustentavel, é preciso que
todos tenham atendidas as suas
necessidades basicas e Ihes sejam
proporcionadas oportunidades de concretizar
suas aspiracdes a uma vida melhor.

Padroes de vida que estejam além do
minimo basico s6 sdo sustentaveis se os
padrbes gerais de consumo tiverem por
objetivo alcancar o desenvolvimento
sustentavel a longo prazo. Mesmo assim,
muitos de nos vivemos acima dos meios
ecologicos do mundo, como demonstra,
por exemplo, 0 uso das energias. As
necessidades séo determinadas social e
culturalmente, e o desenvolvimento
sustentavel requer a promocéo de valores
que mantenham os padrdes de consumo
dentro do limite das possibilidades
gcologicas a que todos podem, de modo
razoavel, aspirar.

-,

Este texto nos apresenta duas nogdes de
necessidade: a) necessidades basicas
entendidas como o minimo basico para a
reproducéo da vida corporal, tais como
consumo de uma quantidade minima de
calorias, moradia, salide - a nogdo que é a
mais usada nos movimentos sociais e Igrejas
que lutam pela satisfacéo das necessidades
de todas as pessoas; b) necessidades
determinadas social e culturalmente.

Na primeira nogéo de necessidade, a de
minimo basico para a reproducéo da vida
corporal, temos a imagem de um ser
humano enfrentando as suas necessidades
organicas sem levar em consideragéo as
relagdes sociais e aspectos culturais da sua
existéncia. Na segunda, o ser humano é
visto como um ser em relacéo aos outros
de tal maneira que suas proprias
necessidades ndo s@o mais determinadas
somente por seu corpo mas pela cultura e
relagdes sociais nas quais ele vive. Ora, 0
texto diz, corretamente, que a finalidade do
desenvolvimento &, ou deveria ser, a
satisfacéo das necessidades de todas as
pessoas e possibilitar oportunidades da
realizacé@o das aspiragdes humanas. Nesse
cas, o desenvolvimento ndo pode
satisfazer somente as necessidades
fisioldgicas do ser humano, pois ele &
basicamente um ser social e cultural, e é
dentro de uma cultura que ele pode
expressar e tentar realizar as suas
aspiragdes. Além disso, o problema da
sustentabilidade s6 aparece em referéncia
as necessidades determinadas pela cultura,
pois séo elas que estdo acima da linha do
minimo bésico para sobrevivéncia e podem
criar problemas sociais e ambientais. O ser
humano é um ser que necessita, além
desses bens materiais basicos, ser
reconhecido por outras pessoas e
pertencer a um grupo social. O desejo de
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ser reconhecido como pessoa € de'
pertencer a um determinado grupo e
quase tdo necessario para ser humano
como a comida e a bebida. E claro quea
satisfagdo das necessidades corporais,
como matar a fome e a sede, € a
condigao sine qua non para que-uma
pessoa possa continuar viva e continuar
desejando ser reconhecida e pertencer a
uma comunidade. Entretanto, se uma
pessoa perde o desejo de viver porque se
sente totalmente rejeitada por todos e nao
pertencendo a nenhum grupo, mesmo que
seja a uma comunidade "virtual", elg néo
necessita mais de comida e de bebida,
pois 0 que agora deseja € morrer.

A relacdo entre necessidade fisioldgica ou
organica, necessidade determinada
culturalmente e desejo é uma relagéo
nao-linear e complexa. Isto &, entre elas
ndo ha uma relagéo de hierarquia linear,
onde na base estariam as necessidades
organicas, e apos a satisfagéo delas
viriam as necessidades culturaimente
determinadas e por fim os desejos
pessoais. O ser humano é movido ou
atraido pelo desejo, e na busca da
realizagéo do desejo deve satisfazer as
suas necessidades organicas e culturais.

Na nossa cultura de consumo, para que
uma pessoa seja reconhecido por um
determinado grupo social é necessario
que ela tenha um determinado padréo de
consumo desejado e exigido pelo grupo.
Como dizem os estudiosos da cultura
contemporanea, a identidade da pessoa e
do grupo esta inimamente ligada ao
padréo de consumo. "Diga o que
consome, e direi quem tu és". Quanto
mais alto o padrdo de consumo, mais
parece possuir o "ser". Razéo pela qual
muitas pessoas desejam possuir carros
de centenas de milhares de dolares ou
Comprar um vidro de perfume de US$
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35.000,00. E muitos ndo-ricos e pobres
se sentem menos ser humano porque néo
satisfazem a necessidade cultural de

" consumir determinadas mercadorias e

marcas famosas. Ricos querem consumir
cada vez mais bens que os colocam como
"superiores", classes médias e pobres
desejam imitar o padrdo de consumo da
classe acima, e as crises sociais e
ambientais se agravam. '

Sem valores culturais e espirituais
diferentes, sem desejos diferentes que
modifiquem as atuais necessidades cultural
e socialmente determinadas, néo é possivel
um outro mundo com um desenvolvimento
sustentavel mais justo e humano.

5. Espiritualidade e a
condigao humana

Para superarmos a crise do atual mundo e
construirmos um outro mundo sustentavel
e mais justo, & preciso que as pessoas
assimilem a nogao de sustentabilidade e
que ela faga parte do seu cotidiano e da
forma como lidam com os seus desejos. A
nocéo de sustentabilidade implica na
nogao de limite, tanto em termos da
condicdo humana, como do tecido social &
do ambiente, e implica também na
impossibilidade da construgéo de uma
ordem social onde todas as pessoas
viveriam em harmonia perfeita com a
natureza e entre si. Isto é, a nogéo de
sustentabilidade implica que s6
poderemos ter um mundo melhor se
abdicarmos do projeto de construir um
mundo "perfeito”.

Este é um paradoxo espiritual e social

muito importante: nés s6 podemos nos
tornar pessoas melhores se admitirmos
que nunca nos tornaremos plenamente

T

santos ou perfeitos. E a aceitagio
existencial da nossa condicéo de seres
ambiguos que nos torna melhores. Razao
pela qual o perddo, a misericordia e a
compaixao sdo elementos centrais da
espiritualidade do Evangelho. Assim
também, s6 podemos construir um mundo
melhor e sustentavel se assumirmos que
ndo podemos construir nenhum mundo de
plenitude, seja ele de consumo ilimitado,
de justica perfeita ou de harmonia perfeita
entre seres humanos e a natureza.

S6 assim podemos superar o mito central e
fundante da modemidade: que o progresso da
ciéncia e do ser humano nos levara a um
mundo pleno e perfeito. Esse mito &, no fundo,
uma rebeligo contra a condicio humana. E a
express&o do desejo de nds, seres humanos,
nos tornarmos construtores de um mundo
liberto das ambigtiidades da nossa condigéo
humana, até mesmo da prépria morte. Os
atuais mitos sobre o futuro da engenharia
genética, por ex., ndo sdo nada mais do que
expressdes dessa rebelido e do desejo de nos
tornarmos seres pds-humanos.

Quando propomos ou desejamos a
construgdo de um mundo sem vitimas ou
conflitos, estamos, no fundo,
compartilhando as mesmas bases e
lusdes desse mito da modernidade. E no
interior dessas ilusdes ndo ha
possibilidade histérica de um outro mundo
sustentavel e mais justo.

Eu penso que uma verdadeira ruptura
com os mitos fundantes da modernidade
n&o se da s6 com a revolta frente ao
capitalismo. E preciso uma verdadeira
"revolucdo espiritual”. O abandono de
uma espiritualidade - religiosa ou secular -
que busca sair da condicdo humana para
chegar a uma situagdo supra-humana, de
plenitude e seguranca absoluta, para uma
espiritualidade vivida como um caminho
que nos leva a descobrirmos a nossa

..

Condig¢éo humana e a nos reconciliarmos
com ela. Essa reconciliagdo nos permite e
ao mesmo tempo se da na medida em
que compartilhamos com outras pessoas
e grupos os sofrimentos, medos e
insegurancas (compaix&o), e também as
esperancas, lutas e alegrias
(solidariedade). Sem o encontro com as
pessoas que sofrem, 0 encontro que se
dé na compaixao e luta solidaria, ndo ha o
encontro comigo mesmo e com o Espirito
que sopra no meio de nds, e sem esses
encontros ndo ha reconciliagéo.

Penso também que as comunidades cristés
e das outras religibes podem e devem
contribuir na gestacéo dessa revolugdo
espiritual. Elas podem porque a
espiritualidade é o tema especifico das
religibes no mundo moderno; e devem
porque, se elas ndo fizerem, outros grupos
sociais s0zinhos ndo conseguirdo levar

- adiante essa tarefa fundamental na gestagéo

de um outro mundo. Sem a revolugéo
espiritual ndo havera uma verdadeira
revolugdo econdmica, pois o capitalismo &,
na verdade, um sistema econdmico baseado
em e movido por profundas crengas
espirituais, e o consumismo é uma forma de
experiéncia religiosa do nosso cotidiano.

Um outro mundo mais justo e sustentavel
s0 se tornara real se uma parte
significativa da sociedade assumir essa
espiritualidade e for capaz de levar muitas
outras pessoas a desejarem fazer parte
da construcédo desse outro mundo.
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Universidade Catélica, em Sdo Paulo. Faz pesquisa sobre a
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Vivemos num mundo em tempo de dgsencanto c_ia_s utopias
(pés-modernidade). Isto traz influéngla forte flo jeito de se
viver a espiritualidade. A tendéncia e qe se viver uma
religido invisivel: intimista, individualls’ta'. Ha também uma
forte tendéncia fundamentalista e sectaria.

Espiritualidade proiétiea
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Alex José Kloppenburg*

Entendemos por “espiritualidade” a vida toda de uma pessoa: seus
pensamentos e sentimentos, seu coragéo e seu corpo, sua oragao e
seu trabalho, sua familia e a sociedade em que VIVe, suas alegrias e

esperancas.

Se esta vida toda é vivida segundo o espirito de Jesus, gntéq é uma
espiritualidade crista. Por isso, falar da espiritualidade cn.sté é falar do
seguimento de Jesus: Ele é o Caminho, a Verdade e a Vida. Somos_o
povo da caminhada, isto €, 0 povo de Deus que se esforga em seguir
o Caminho que é Jesus. Os Evangelhos usam 79 vezes o verbo
sequir, dos quais 73 vezes em relagdo a Jesus.

Nzo ha dicotomia entre coisas materiais e espirituais

A Espiritualidade profética e libertadora leva em conta a pessoa ltoda,
nZo havendo dicotomia entre espirito e matéria, coisas espirituais e
coisas materiais. A conseqiiéncia disto € uma espiritualidade
encarnada, inculturada, onde o ser cristéo & assumir o Homem Novo,
deixando-se transformar integralmente por Cristo € viver todas as
realidades a luz da sua pessoa, segundo seus critérios, valores 8 i
sentimentos. O cristao torna-se aberto ao outro. E sensivel e solidario
diante das injusticas, da dor, do sofrimento, da miséria e da fome.

A pessoa autenticamente espiritual ndo é aqugla quetem
experiéncias espirituais extraordinarias, mas sim aquglr—:l que vive
profundamente o amor ao proximo e respeito ao proximo. Ser
cristao & viver o amor pelo outro, no dilogo e no respeito, aberto a0
futuro (=utopia).

1

A espiritualidade profética e libertadora é comunitaria

E uma espiritualidade missionaria, aberta ao mundo, que faz com que
nossas comunidades se tornem fermento de uma nova sociedade,
ensaio do Reino.

Ser profeta exige trés atitudes: anuncio, denuncia e testemunho.
Estas trés atitudes precisam estar juntas. Nao basta o antincio e a
dentincia! E necessario o testemunho: gritar Cristo com a vida. Uma
espiritualidade profética é: encarnada = inculturada; de comunhé&o =
comunitaria; da pobreza = evangélica; do servico, dialogo, antncio,
denuncia e do testemunho.

Devemos ser apaixonados por Jesus, ter uma amizade singular (“ndo
vos chamo servos, mas amigos” - Jo 15,14) e deixar Cristo viver em nds
(j& ndo sou eu que vivo, mas é Cristo que vive em mim” - G 2,20).

E preciso alimentar a espiritualidade

Militante que ndo reza ndo consegue vivenciar o seu Batismo. S6 é
comunidade um grupo que faz celebracdo semanal e |é a Palavra de
Deus. Sem isto, ndo somos comunidade crista e ndo nos
sustentaremos no testemunho profético, evangélico e libertador.

*Presbitero. Assessor de CEBs.

|
% Essas trés atitudes proprias da espiritualidade cristéd séo
entendidas e vivenciadas de fato por todos os seguidores
de Jesus?
< Como vivenciamos a nossa espiritualidade no seguimento
de Jesus? Em todas as suas dimensées e atitudes?

"Sei que o meu trabalho é uma gota no oceano, mas
sem ele, o oceano seria menor".

Madre Teresa de Calcuta




Uma sociedade é
sustentavel quando
consegue articular a

te% cidadania ativa com

b lei instituicoes
pera‘nea sglei]dsas.lsseéc;os i

' cidadaos

mobilizados que fundam e refundam .
continuamente a sociedade e a fazem funcionar

O presente momento da
politica brasileira e a
situacdo atual do mundo
estigmatizado por varias
crises nos convidam a
considerar trés virtudes
urgentes: a audacia, a
prudéncia e a temperanca.

A audacia é exigida dos
tomadores de decisdes face a
situagdo social brasileira que vista
a partir das grandes maiorias é
desoladora. Muito se tem feito no
atual Governo, mas é pouco face
a chaga histérica que extenua 0s
pobres. Nunca se fez uma
revolucdo na educagéo e na
saude, alavancas imprescindiveis
para transformacdes estruturais.
Um povo ignorante e doente
jamais dara um salto para frente.

Algo semelhante ocorre com a

politica mundial face a escassez
De agua potavel e ao aquecimento
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dentro de padr&es éticos.

Leonardo Boff *

global do planeta. Audéacia & )
aquela coragem de tomar decisoes
e p6r em pratica iniciativas que
respondem efetivamente aos
problemas em questao.

O que vemos, especialmente, no
ambito do G-8, do FMI, do BM e
da OMC diante dos problemas
referidos sdo medidas timidas que
mal protelam catastrofes
anunciadas. No Brasil a busca da
estabilidade macroecondmica inibe
a audacia que os problemas
sociais exigem. Dever-se-ia ir tao
longe na audacia que um passo
além seria insensatez. S6 assim
evitar-se-ia que as crises nacional
e mundial se transformassem em
drama coletivo de grandes
proporgoes.

A segunda virtude € a prudéncia.
Ela equilibra a audéacia. A
prudéncia é aquela capacidade de
escolher o caminho que melhor
soluciona os problemas e mais
pessoas favorece.

Por isso a prudéncia é a arte de
congregar mais e mais agentes e
de mobilizar mais vontades
coletivas para garantir um objetivo
bom para o maior nimero possivel
de cidadéos.

Como em todas as virtudes, tanto
a audacia quanto a prudéncia
podem conhecer excessos. O
excesso de audacia é a
insensatez. A pessoa vai tdo longe
que acaba se isolando dos outros
ficando sozinha como um Dom
Quixote. O excesso da prudéncia
é o imobilismo. A pessoa é tao
prudente que acaba morrendo de
ajuizada. Engessa procedimentos
ou chega tarde demais na
compreenséo e solucao das
questoes.

Ha uma virtude que é o meio-
termo entre a audacia e a
prudéncia: a temperanga. Em
condigdes normais significa a justa
medida, o 6timo relativo, o
equilibrio entre o mais e o menos.
Ela é a l6gica do universo que
assegura o equilibrio entre a
desordem originaria do big bang
(caos) e a ordem produzida pela
expansao/evolucdo (cosmos). Mas

em situacdes de alto caos social
COMOo é 0 N0SSO caso, a
temperanca assume a forma de
sabedoria politica. A sabedoria
implica levar tdo longe a audacia
até aquele ponto para além do
qual n&o se podera ir sem
provocar uma grande
instabilidade. O efeito é uma
solucdo sabia que resolve as
questdes das pessoas mais
injusticadas, quer dizer, traz-lhe
sabor a existéncia (donde vem
sabedoria).

Ninguém expressou
melhor esse equilibrio

~ sutil entre audacia

corajosa e prudéncia
sabia que Dom Pedro
Casaldaliga ao escrever:
"Saber esperar, sabendo
ao mesmo tempo forcar
as horas daquela
urgéncia que nao
permite esperar".

* Teologo

% Sera possivel viver essas trés virtudes como inseparaveis? Como
conciliar audécia, prudéncia e temperanca?

% E transmitir aos filhos esses valores?

0 "Passamos metade da vida a espera daqueles que amamos e outra
metade a deixar os que amamos". (Victor Hugo)

0 "Todo homem nasce original e morre plagio”. (Millér Fernandes)

0 "Quando a gente pensa que sabe todas as respostas, vem a vida e muda

as perguntas”.




Uma recente pesquisa
revela que criangas acima
de 7 anos preferem assistir
novelas e filmes de adultos,
mas, curiosamente, néo
preferem os filmes
violentos. Sera que surge
uma nova geragao avessa a
cultura da violéncia imposta
primeiramente pelos filmes
e a televisao?

Outra pesquisa divulgada pelo
Observatorio da Imprensa, em
2000, apontou que 53% dos pais
n&o conseguem controlar a TV
dos seus filhos; 78% sentem-se
constrangidos quando estao
acompanhados da crianca diante
de cenas de insinuacéo de sexo.

A televisdo hoje é o maior lazer
para mais de 80% da populagao
brasileira. Ler livros, jornais,
revistas, deu apenas 18%,
segundo levantamento feito em
21/11/99. A falta de dinheiro e a
sensacgao de inseguranga sao
apontadas como principais
motivos para as pessoas ficarem
grudadas n'algum aparelho que
tem tela (TV, computador,
videogames, internet)
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Uma pesquisa, publicada bem
antes da era Ratinho, considerado
o pai da nova comunicagéo do
grotesco, concluia que s6 em uma
semana foram disparados 1940
tiros nas telas de TVs, houve 886
explosées, 651 brigas, 1145 cenas
de nudez, 233 trombadas de carro,
188 referéncias a trejeitos
homossexuais e 72 palavrdes ou
termos chulos. Pesquisa
semelhante nos EUA mostrou que
um telespectador de 18 anos tera
visto 3200 cenas de homicidios e
250.000 atos violentos na TV.

Pais, professores, autoridades, as
préprias criangas e jovens
conscientes desse problema, se
perguntam: Que fazer com a
televisdo nossa de cada dia?

Basta criarmos um dia ou uma
semana de jejum televisivo,
seguindo o exemplo dos norte-
americanos? Ou temos que
discutir e pensar outros caminhos -
mais éticos e menos moralistas -
para administrarmos nosso
costume de assistir TV, jogar os
games eletrénicos ou usar o
computador-internet? Que linha de
pensamento e agdo poderiamos
adotar, subjetiva ou
coletivamente?

A televisdo tem ligagdo com a
atual onda de violéncia social
ou ndo?

-

Violéncia que tem na
midlia o seu principal

. agente ideoldgico.
Assim como a
humanidade, apés a 2°
guerra mundial, soube
encontrar o caminho
dos Direitos do
Homem, também
haveremos de

fundar uma cultura da
paz, comegando uma
nova ética na
programagcao da

midia e uma nova ética
na educacao escolar e
no lar, que ndo s
desarme os arquétipos
guerreiros que
parecem habitar em todos os povos,
mas que faca com que nos sintamos
responsaveis pela atual onda de
violéncia.

Comecando pela ultima
colocacgéo, a primeira vista, parece
que ndo. Ha um argumento que
declara que a violéncia praticada
pelos seres humanos vem
muitissimo antes do cinema, da
televisdo e dos videogames.
Alguns observam que a violéncia
daquela época sem TV era a
mesma de hoje.

Surge uma nova consciéncia?
A tendéncia atual é criar uma
atitude pela paz.

Crescem os numeros de
comprovagdes baseadas em
critérios cientificos, mais ou menos
independentes em relacdo aos
interesses ideoldgicos de mercado,
de que o telespectador exposto a
violéncia tende a encarar qualquer
brutalidade sem traumas e ele
proprio é estimulado a ser mais
violento. Em outras palavras,
alguém que assistiu repetidas
cenas ficticias de estupro tende a
ficar mais insensivel diante de
outras cenas de estupros.
Trabalhamos com a hipétese de
que qualquer sujeito
dessensibilizado podera ficar
predisposto ao impulso violento, o
que os psicanalistas chamam de
passagens aos atos.

Jo Soares, que antes de tudo é
um homem comprometido com a
ideologia da midia capitalista, ndo
perde a oportunidade de defender
essa tese: A televisédo deve
continuar mostrando tudo, sem
limites, visto que essa é a
realidade social e porque ndo se
pode esconder as tendéncias
humanas - demasiadamente
humanas, diria Nietzsche -
também para o mal.

Entretanto, cresce o niimero dos
que pensam diferente. Seu
contra-argumento declara que nao
podemos continuar nos
submetendo a cultura da
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Para o povo. Nos anos 70, essa
era a crenca cientifica positivista
dominante. Entretanto, com o
amadurecimento das observagdes
e da discussao, as novas
pesquisas provaram que essa
teoria era falsa, ideolégica e
oportunista. Seu interesse
mercadoldgico se aproveitava das
pulsdes perversas atuantes em
todo ser humano para obter mais
pontos no Ibope, canalizar os
éxtases obtidos nas propagandas
em respostas positivas de
consumo.

Esse alerta vai contra :
posicionamentos dos psicologos
dos anos 70 os quais entendiam
que vivéncias de cenas de
violéncia liberavam o "demonio”
interno das pessoas. Uma vez
"libertada" a coisa ma, a pessoa
estaria como que "vacinada”,
caindo assim a probabilidade de
ela cometer atos violentos.

Da ficgéo para a cruel realidade,
existe ainda muita gente de
conhecimento (mas, n&o de
sabedoria) que acredita que a
violéncia e sexo na TV ou na
midia em geral, s&o
psicoprofilaticos

“Psicanalista. Professor Universitario.
E-mail: ray lima_@uol.com.br

& E sua familia que controla o tempo que quer dispor vendo TV e usando
a internet? - ou sdo a TV e a internet que controlam a sua familia?

% Percebe-se alguma relag&o entre a programag&ao da TV e o clima de
violéncia em nossa cidade?

& Valores humanos e familiares séo influenciados de alguma forma,
positiva ou negativamente, pela programagéo da TV? Sim ou néo?
Como assim? Exemplos.

Cada familia do MFC - uma assinatura por ano!

Este é um compromisso o MFC com a conscientizagdo e evangelizacao tas familias:
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