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Conversando com o leitor
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Crianca

Tuas mdos

se servem do vento
e acariciam meus
cabelos

A

Teus olhos - o
0 mundo esta gravemente

se servem da lua

i danificado e dividido.
€ nunnant e " [ambém, portanto, o Brasil.
caminho Precisam de conserto o

DOSSWGI com concerto.
Teu amor

se serve do sol
e aquece minha vida

) mundo se divide, com certa
preciséo geografica, entre paises e
ontinentes da abundéncia ao

lorte, e outros, da escassez e
pobreza, ao sul do planeta.

Também se dividem por religides e
etnias, cristos, judeus e
‘mugulmanos com uma profusao de
subdivisbes, algumas aguerridas
por um fundamentalismo medieval.
Pairam ao lado, mais
contemplativas e pacificas, as

- religides orientais.

Tua ternura
se serve da dagua
e lava minha maldade

Teu coracdo
se serve do meu
e nasce um canto de

- Em cada pais, é verdade, ainda
que abastados, convivem ricos
muito ricos com pobres muito

amor. " pobres. E uma divisdo perversa

pela incapacidade de modelos
econdmicos dominantes

promoverem uma ainda que
modesta distribuicdo menos injusta
de renda. :

No Brasil, as divisdes entre ricos e
pobres séo igualmente geograficas
e de classes sociais. As subdivisbes
subsistem nos grandes centros
urbanos. Refletem-se na vida
politica do pais. O recente processo
eleitoral demarcou claramente
essas divisdes. Temos, assim, um
pais partido. O candidato que se
identificou mais com os pobres,
conquistou macica maioria de votos
no norte/nordeste, e nas periferias
das grandes cidades. O adversario
foi bem sucedido no sul-sudeste e
nos bairros das classes médias. O
IBGE confirma a diferenca da renda
média da populagdo nessas
diferentes regides e bairros.

As divisbes sao igualmente
profundas e ameacadoras nas
escalas respectivas. O mundo se
mantém em guerras sangrentas,
agressodes dos mais fortes e
respostas terroristas dos mais
fracos.




Nos paises e cidades, a violéncia
urbana é induzida pelos visiveis e
escandalosos contrastes de
qualidade de vida, riqueza e
pobreza, entre bairros vizinhos. Em
outros, pelas divisdes étnicas e
religiosas internas, como ocorre no
Iraque, Sudéo e outros infelizes
paises dominados por esse tipo de
intolerancia que felizmente nao
temos no Brasil.

Assim, o pais e o mundo
precisam, de fato, de
conserto dos danos
causados por tanta
divisdo e guerras
interminaveis, e de
concerto entre opostos
para abrir possibilidades
de governabilidade
dentro das fronteiras e
cooperacao solidaria no
Ambito planetario.

No Brasil, ja se percebem
movimentos de partidos politicos
nesse sentido. Passada a guerra
verbal do periodo eleitoral,
acalmados os animos belicosos das
campanhas pelo voto, pode
acontecer o que ja se fez na
Espanha pés-Franco e mais
recentemente no Chile: uma
“concertacion”, acordo entre
partidos em torno de um projeto
comum de pais, de curto, médio e
longo prazo, com alternancia de
poder, para que resulte
crescimento, continuidade de
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planos € programas, sem rupturas
traumaticas em cada mudanga de
comando da nacao.

E verdade que o comportamentg
agressivo dos candidatos no
periodo eleitoral pode sinalizar 5
impossibilidade de acordos de alto
nivel. Mas temos assistido g beijos
e abragos de inimigos ferozes de
ontem. Na politica essas mudancas
estranhas de amores e desamores
sao freqlentes. Nao sera
impossivel que os atuais opostos se
tornem “companheiros” depois de
duas ou trés luas, se descobrirem
que sem esse companheirismo nag
havera salvagéo, considerando o
ponto a que chegamos de paralisia
no esperado crescimento do pais e
esgarcamento perigoso de valores
éticos pelo mal comportamento de
politicos de todas as cores.

No plano mundial, faltam
organizagdes com forca moral
incontestavel e pessoas
carismaticas que atuassem como
intermediarios qualificados e
respeitados, para superar ou ao
menos atenuar o 6dio entre nagoes,
religides e etnias, a arrogancia
belicista a servico dos grandes
interesses econdmicos e demais
motores das divisdes sangrentas.
Mas a ONU se mostra debilitada,
dependente das nacdes mais
poderosas, sem poder de
convencimento sobre os que se
matam todos os dias mundo afora.

Personalidades que exerceram no
passado o papel de mediadores em
conflitos ou condutores pacificos de
transformacgdes importantes, com
apenas a forca moral que
transpiravam, estéo escassos. O
papa poderia ser um desses

nediadores da paz, em falta no
2 ndo. Infelizmente em discurso
o cente, ao citar o velho escrito
bizantino ofensivo ao Isla, tornou
nossivel sua interferéncia para
a tao desejada e talvez antes
ssivel intermediacdo na guerra
L terminavel entre judeus e

e J.mugmmanos.
3

para a superacao de tantas
divisdes, intra ou extra fronteiras,
vale a pena cultivar a esperanca
cristd na possivel reversao desse
quadro negativo. A percepcdo de
que sem o concerto para consertar
0 pais e o mundo ndo havera
tranquilidade e felicidade em
nenhum recanto do pais e do

I e planeta, podera fazer o bom senso
I Nada obstante 0s indicadores prevalecer.
_"ﬁgontarem caminhos pedregosos
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“Woceé quer parar de fumar?

A fumaga do cigarro contém 4720 substancias toxicas prejudiciais & satide. Além da
tina, alcatrdo e monoxido de carbono, a fumaga contém substancias radiotivas
como polénio 210 e gédmio (encontrado nas baterias dos carros). Muitas doencas
gronicas néo transmissiveis séo causadas pelo tabagismo, que é uma causa
otalmente prevenivel. Essas doencas afetam a satde mundial, mas principalmente a
os paises em desenvolvimento.

ndo assim, estamos empenhados na luta contra o tabaco e sugerimos que busque
g:ﬁvulgue informacbes que contribuam para salvar vidas!

Consulte 0 endereco: www.inca.qov.br/tabagismo e/ou ligue para 0800 703 7033 no
" Disque Pare de Fumar.
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\Cada familia do MFC - uma assinatura por ano!
» o
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VENDA OU DE DE PRESENTE, CADA ANO, UMA ASSINATURA DE

i. 1

b t .( )
LLARY

¢ 1razao
Envie o nome e endereco de um filho, parente, amigo, compadre, afilhado,
colega, vizinho, aluno, fregués... com um cheque nominal cruzado ao MFC
Assinatura anual 2006: 30 reais (4 niimeros)
Distribuidora MFC de Fato e Razdo

Rua Sdo Jodo, 25 s/loja - CEP 24020-040 Niterdi - RJ
Tel./Fax (21) 2629-7163 - e-mail: fatorazao@primyl.com.br

Este é um compromisso do MFC com a conscientizacéo e evangelizagéo das familias:




0 Ministério da Sadde adverte

FUMAR CAUSA _
INFARTO DO CORACAD

st Pee .‘; 6;1
- 0800 703

FUMAR CAUSA
CANCER DE LARINGE.

0800 703 7033

08

A MENORES

VENDA PROIBIDA
DE

Alcatriio: 8 mg « Nicotina: 0,7 mg - Monéxido ds Carbono: § mg

NAQ EXISTEM NIVEIS SEGURDS
PARA 0 CONSUMO DESTAS SUBSTANCIAS

FUMAR NA GRAVIDEZ
PREJUDICA 0 BEBE

0 Ministerio da Saude adverte:
ESTA NECROSE FOI
CAUSADA PELO CONSUMO

DO TABACO.

ESTE PRODUTO CONTEM MAIS DE 4.700 SUBSTANCIAS
TOXICAS, E NICOTINA QUE CAUSA DEPENDENCIA
FISICA OU PSIQUICA. NAQ EXISTEM NIVEIS
SEGUROS PARA CONSUMO DESTAS SUBSTANCIAS

4

Disgue ¥
0800 70

Yiuitos percorrem o mundo a
procura de tesouros. Confundem
‘%dade com acumulagao de
figueza. Torna-se doentio o anseio
~ de ter sempre mais, usando-se até
‘de meios ilicitos. A sede de

dleancar fortuna e de garantir o
bem-estar gera roubos, assaltos,
seqliestros e guerras. Nao é esse o
caminho da felicidade. Basta
observar a realidade e constatar
guantas pessoas possuem riqueza
eestao longe de serem felizes. O
excesso de bens materiais causa
dpegos, avareza, dureza de
toracéo e misteriosa tristeza,

Em agosto, D. Luciano Mendes
de Almeida nos deixou. Houve
festa no céu. Seu exemplo de
vida santa, comprometida com os
pobres e excluidos, com a
populacéo de rua e criangas em
situagéo de risco, sua coragem no
enfrentamento da tirania nos anos
sombrios, sua lucidez a frente da
CNBB por longo periodo em que
a Igreja jamais se omitiu diante da
injustica e desvios éticos esse
exemplo de vida nos é legado
como um tesouro para animar
nosso compromisso de cristao na
construcdo de um mundo mais

justo e fraterno.

Reproduzimos um artigo seu,
de maio deste ano de sua

despedida.

D. Luciano Mendes de Almeida

aliada ao medo de perder a propria

fortuna.

Por que essas consideragdes? Para
procurarmos o sentido da vida onde
se encontra a verdadeira felicidade.
Desde criangas podemos descobrir os
valores que nos alegram e respondem
a nossa expectativa de ser feliz. A
crianca quer ser amada, acariciada,
levada ao colo, quer adormecer
acalentada pelo carinho materno. O
que mais alegra a criancinha é o beijo
de sua mae. Amamentar o filho € um
ato de amor que transmite afeto e

confianca na vida.




E importante para a mae também,
porque experimenta a felicidade de
dar a gratuidade do amor. Esta
imagem diz muito para todos nés.
Nascer e crescer embalado pelo
amor materno e dos que nos

~ envolvem com afeto no seio da
familia é a vivéncia que
fundamenta a auto-estima e o
aprecgo a propria existéncia.

" A experiéncia de ser amado
com tanto afeto em gratuidade
imprime em nosso intimo a
marca indelével da beleza do
dom se si aos outros como
formula para ser feliz. Quem é
amado leva em si mesmo a
vontade misteriosa de sair do
préprio egoismo e de
experimentar a alegria de amar
0s outros com gratuidade. N&o
basta ser amado para ser feliz;
é preciso deixar que o amor
cresga e se faca dom para os
outros. Quanto maior a
gratuidade, maior a alegria e a
realizagdo pessoal.

A vivéncia da gratuidade do amor
ajuda-nos a descobrir o mistério da
vida divina. Deus é amor,
totalmente feliz no mais intimo de
seu ser e na plenitude de sua

fruto dessa exuberante gratyig
Inefavel é a sua infinita mig
em perdoar e restaurar g pes
humana quando erramos O
divino de salvacéo em Jesus Cri
€ a prova do amor gratuito e
misericordioso, que oferece o
humanidade caminhos de
convers&o e ensina a norma
suprema da auto-realizagéo
dom de si ao préximo pela pr.
do amor gratuito, do perd&o e
predilecdo pelos mais pobres e
excluidos. y

O mundo continua enredado (
anseio de ter, na busca de p
egoista e na dominagéo -- e
muito longe da alegria de ser felj

O més de maio é dedicado, nas
comunidades cristas, a Maria, m
de Deus e nossa, € a todas as
maes. Jesus colocou na existéngi
de cada um de nds a presenca de
nossas maes. Ao nos transmitire
a vida com gratuidade, sdoa
imagem do amor divino. No beijo
materno, cada um experimen
é amado de verdade. Mais. A ma
nos comunica que o segredo da

felicidade esta em realizar ao long
da vida a alegria de amar com a

mesma gratuidade. '

cristaos e nossas
ias andam tristemente
~modados. O profetismo
rece desativado. Os

los corajosos dos

mpos de chumbo, as

e desvios éticos
lloridos, com enorme
apercussao, ja nao se
wem. Ou ndo se fazem
y perderam o poder de
ifluéncia sobre 0os rumos
as politicas e
portamentos publicos.

"
I
3

Jelio Amorim*

) crime irrompe nas ruas de Séo

Paulo, policiais sdo executados por

ndidos. Colegas vao a forra
issassinando dezenas de

ndenacdes contundentes

gratuidade. A criagéo do universo & (Folha S. Paulo. 6.5.

= Como acolhemos esse discurso sobre o amor?

= Ser4 facil viver o amor gratuito? Como se expressa e confirma essa
gratuidade?

= O “amor” que vemos por ai...

suspeitos dentro de casa em

escala de guerra civil. Cristaos e
igrejas calados. Os presidiarios se

rebelam e comandam o espetaculo.

- Penitenciarias sao destruidas e os
- presos amontoados como animais

em patios descobertos, durante
semanas, ao sol e a chuva. Seres
humanos se comportam e sdo
tratados como bestas selvagens.
Cristaos e igrejas observam e

Dom Helder Camara

calam. N&o denunciam as causas
evidentes da barbarie. Reportagens
chocantes revelam a extenséo da
prostituicao infantil e adolescentes
em armas matando e morrendo
cedo nas favelas dominadas pelo
trafico. Nenhuma manifestacéo
profética e contundente de igrejas e
organismos cristaos para exigir
respeito absoluto aos direitos
humanos, medidas concretas e
urgentes para libertar criancas e
jovens do triste destino a que estdo
condenados.

Faltam protestos ruidosos a tudo
gue se opde ao Reino. Nao bastam
notas 6bvias distribuidas aos

it




jornais. Vozes isoladas n&o faltam,
sao0 sinais de esperanca - mas
pouco contam para reverter
problemas dessa grandeza. Para
isso servem as instituicdes. Tém o
poder de mobilizar coragdes e
mentes. Proclamacgbes veementes
de igrejas atravessam fronteiras,
geram acdes coletivas de maior
impacto, obrigam a midia a dar
cobertura & indignagao profética
dos que aderiram ao projeto de
Deus. N&o podem portanto,
cristdos e suas instituicdes, trair a
sua misséo de profetizar.

Profeta é aquele que
sabe como deve ser o
mundo que Deus quer.
Conhece o projeto de
Deus, anuncia-o e
denuncia tudo o que a
ele se opoe.

O cristdo é entdo chamado a
profetizar, fazendo acontecer sinais
do Reino, denunciando as
injusticas e toda forma de
opresséo, discriminagéo e exclusao
social. Obriga-se a desocultar as
causas proximas e remotas dos
desvios de comportamento ético,
da exploragéo cruel dos mais
fracos e dos atos barbaros contra a
vida, que se revelam a cada dia.

Vivemos imersos numa sociedade
em que predominam relagdes de
dominacao e competicdo. Estas
relagdes resultam em exclusao
social, pobreza e miséria para os
menos aptos, condenados a luta
desigual pela simples sobrevivéncia
bioldgica.
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Pelo menos um quinto da
populacéo brasileira esta nessa
situacéo. Esse quadro tragico faz
parte da légica do sistema
socioecondémico vigente,
concentrador de riqueza e gerador
de fantasticas disparidades sociajs.

Um profissional de nivel superior de
classe média ganha em um dia
mais do que recebe um trabalhador
por um més de trabalho. Nos
extremos dessa escala, a
desproporcédo € estratosférica. Se
tais disparidades pertencem a
I6gica do sistema, suas causas séo
estruturais e o quadro somente
mudara mediante profundas
mudancas nas estruturas sociais,
econdmicas e politicas.

Entdo, o anuncio do Reino implicara
na denuincia dos mecanismos
estruturais geradores de
desumanizacao e em propostas de
mudangas orientadas a
humanizacdo. Havera reacoes.
Exercer o profetismo néo é
confortavel. Os denunciados
sempre tentardo desqualificar a
denuincia como movida por
interesses politicos ou ideoldgicos.
Entretanto, o anuncio de que a
justica é possivel e que o Reino ja
se faz presente entre nés quando
reagimos a toda forma de injustica
e opresséo, também encontrara
ressonancia e apoio, especialmente
daqueles milhdes de excluidos dos
beneficios da civilizacdo, para
quem essa € uma boa noticia, ou
seja, evangelho.

O profetismo dos cristéos tambem
sera muitas vezes desqualificado
como ingénuo. As vezes sera. Para
exercer essa missdo e assumir

-~ conf

icoes criticas em relacdo a
* etruturas desumanizadoras no
ronto dialético com os que se
opoem 2 mudanga; que Iheg )
ameacem os privilégios, o cristdo
deve estar preparado. Rara isso,
gervem as escola§ e universidades
mantidas pPor igrejas e i
congregacoes religiosas. Ou nao
gervirao para nada. E o
,esponsabihdgqe grave das igrejas
o suas instituicdes preparar os
cristaos para esse enfrentamento.
£ preciso passar de uma fé infantil
ra uma fé adulta. A fé dos
gristaos ilumina as mentes
orientando-as para solugoes
humanas dos problemas que fazem
o povo sofrer.

Essa é a funcdo da fé, como nos

I ensina a Gaudium et Spes. (GS,

11). Mas n&o basta a formagao
fedrica para a fé adulta. A
participacéo dos cristéos nos
sindicatos, partidos politicos,
centros de direitos humanos,
comités de cidadania, campanhas
populares em defesa da justica,
associacoes de bairros e outras
estruturas temporais da sociedade,
sera um caminho valioso e
necessario para essa formacgéo na
fé se expressar em praticas

concretas. Ao mesmo tempo, a sua
presenca nesses espacos levara a
contribuicdo da fé na busca de
solugbes mais humanas para os
problemas que essas organizacdes
buscam resolver.

E hora, portanto, de reacender o
profetismo aparentemente
acomodado dos cristéos e suas
igrejas, diante do quadro de
desumanizacao e violéncia a visivel
das ruas e a invisivel das estruturas
sécio-econémicas que a

geram. Ficar calado, fechar os
olhos, tapar os ouvidos é a
tentac&o, para evitar atritos e
constrangimentos.

Os cristaos e suas
instituicbes ndao podem se
omitir diante da injustica e
agressoOes aos direitos
humanos elementares,
que se agravam nestes
tempos. Tém que
acordar, mostrar a cara e
produzir muito ruido. O
siléncio nao é de ouro.

*Editor de Fato e Razao.

* Concordamos ou discordamos dessa avaliagdo? O profetismo dos
cristdos anda mesmo desativado, acomodado?

* 0O que temos anunciado e denunciado, como pessoa, familia, movimento,
organismos cristaos, leigos e eclesiasticos?

* Que meios temos utilizado para exercer esse profetismo? Ou ndo

encontramos meios para exercé-lo?

* Algreja-Instituicdo tem sido profética, corajosa na dentincia, no momento
certo em que a injustica se manifesta? Exemplos de agbes e omissées.

.
»
34
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A sociedade atual tenta
legitimar a sexualidade
como mero valor de
consumo, como husca
compensatoria de
fracassos afetivos,
trabalhistas ou
econdomicos, impondo um
modo de conduta contrario
a dignidade do sexo como
normal e aceitavel.

Sexualidad

um novo paradigma mora

Deonira L. Vigané La Rosa*

O que seria normal e
aceitavel?

E preciso que toda a sociedade
seja chamada a elaborar um
minimo de normas que sejam por
todos entendidas como
fundamentais na educacéao e
vivéncia sexual. A ética néo € nada
mais que um itinerario em nossa
aventura humana para obter o que
parece digno e desejavel.

.como em toda esfera social, estg

Reordenando os
valores eéticosem
relacdo a sexualidade

indos, uma comunh&o
blgica, espiritual e
almente prazerosa.

por ou propor?
Vivemos uma época de mudangas. o
de maior liberdade e 2o mesmg 12 imposicao autoritaria - 'da i
tempo de retomada de valores oia ou do Estado - de obrigagoes
afetivos e valorizacdo do amor. A a5 SO serviria para manter uma
forma como o sexo deve ser - smissao infantilizada nos que

encarado, tanto individualmente 9 aspiram viver de mapeira
Para falsos moralistas, o

amental consiste em manter-os
smas tradicionais, ainda que

o influam em quase nada na
dade da vida. As vezes,

scem buscar uma espécie de

o e adoracao as leis, ainda

g a pratica ande por rumos

lantes.

sendo revista.

aue interessa nao é insistir em

s punitivas e repressivas, mas,
indo metodologia participativa,
tabelecer normas e programas

e permitam a prevencéo e
recam critérios para distinguir o
e é aceitavel.

Um reordenamento dos valores
éticos em relacéo a sexualidade
humana, tracado pelo conjunto da
sociedade, precisa : a) Superar 0s
conflitos que violentam a natureza
humana, por n&o reconhecer qu
ela é intrinsecamente sexuada. b)
Permitir que se veja a sexualidade
como via criativa para impulsionar &
relacdo amorosa e intima com outre
ser humano.

tos comportamentos dos jovens,
ye nos escandalizam, podem ser
nos prejudiciais a sua pessoa do
Ue 0 Nosso irresponsavel
omportamento como sociedade e
o familia, diante daqueles que
isperam de nos que lhes
dediquemos apoio afetivo,
nicacdo, educacéo e
Informacao oportuna.
A tarefa do novo paradigma moralé §
resgatar a vocagdo do sexual como
veiculo do afeto e dos vinculos
amorosos. A relagdo sexual
auténtica ndo permite valer-se do
outro para alimentar uma urgéncia
de prazer ou um vazio psicologico,
mas para viver, em niveis mais

ol L

Afamilia e a moral sexual

seio da familia de hoje - e ndo
nafamilia do passado - que a
olugdo dos costumes sexuais
daluz um novo paradigma

“amadurecimento e o equilibrio da

Muitas escolas tém programas de
formacéo para a sexualidade para jovens e
adolescentes. '

moral: a busca do prazer, numa
relacdo com afeto e
responsabilidade. Se romper a
relagcédo com a pessoa, 0 sexo
deslizara insensivelmente para a
categoria de mercadoria de
consumo.

Uma familia moralmente forte ndo
transfere a uma organizagéo
exterior - religiosa ou politica - 0 seu
direito de deliberacdo consciente e
responsavel. Entretanto, como néo
¢ infalivel, debate a questdo com
outras familias de sua comunidade,
com a lgreja e com o poder politico,
tornando-se, assim, uma familia-
sujeito e ndo aquela que sempre
esta esperando que alguém lhe dé
um manual de moral que deva
seguir.

A familia- sujeito levara em conta o

libido de cada um de seus
membros, orientando-a segundo
suas crencas. Considerara o nivel
relacional, promovendo todo tipo de
didlogo para que a sexualidade seja
vivida na comunh&o com os outros.
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E, finalmente, considerara o nivel
social, nunca esquecendo a
dimensao publica e comunitaria que
esta presente no campo concreto
da sexualidade.

A vida privada e intima das pessoas
nio esta sujeita a regulamentagoes,
mas, o que & publico e comunitario

deve respeitar os interesses sociais

uma dose de ascese sao
indispensaveis para qualquer

homem/mulher no controle de ggy;

instintos. E isto exige empenhg,
aprendizagem e “programas
educativos”.Educar é tornar o
homem sensivel para sentir-se
impressionado pelos valores
humanos, isto €, pela pratica de
relagdes que hurmanizam.

e da familia. Isto derruba um velho
e arraigado conceito: Minha vida Do ponto de vista teoldgico, crige
sexual diz respeito somente a mim, e redencao néo se excluem. Crist X
fago o que quero! redimiu a prépria criacéo, eo g
erdtico faz parte integrante da | -
pessoa ha ordem da criagao, ! “ll,“ ﬂJa
/ HJ -&J
-l
m da impunidade! “A justica é
sga’. Nada mais de pizzas!

bou, vai para a cadeial
¢glica Teodoro pensou que ia
capar da prisdo. N&o escapou.
oi presa em flagrante, ficou presa
jatro meses. Depois de quatro
ivas fracassadas, o advogado
nseguiu liberdade condicional
ra a moca aguardar o julgamento
1 liberdade. Ficou nove meses

e para cuidar do filho de dois
nos. Pensou até que ia escapar.

Sexualidade é dom e, ao

mesmo tempo tarefa Leituras-base : Azpitarte, Zilles,

Osorio, Bento XVI, entre outros,

E ingenuidade pensar que o novo
paradigma moral aparecera
espontaneamente. Educacgéo e

*Terapeuta de Casal e de Familia. Mestre e
Psicologia. jlarosa@terra.com.br

Como tem sido trabalhado o tema da sexualidade nas escolas de
primeiro grau da nossa cidade? _
Os pais acompanham o trabalho dos professores? dialogam em casa
com os filhos sobre 0s conceitos éticos que a escola lhes transmite?
Ainda ha dificuldades de tratar do assunto no didlogo pais-e-filhos?

Rubem Alves
Sabedoria, Paz, Tempo

] . [as néo! A justica nao falha. Agora
Extraido do livro "Presente", de Rubem Alves, Papirus Editora, 200

i 2 douta sentenca, na véspera
0 Dia Nacional da Justica.
Morre o ano. Todos os cadaveres sdo sementes. Todos os tumulos sdo canteir bou, tem que pagar. Angélica
E preciso morrer para ressuscitar. I condenada a quatro anos de
Seremos salvos quando nos tornarmos criancas: essa é a esséncia da sabe 580, para aprender a respeitar a
biblica. 8 2 lopriedade alheia. Roubou um

Os caminhos da morte s&o rapidos, Por eles andam os que tém pressa. Jaos de 200 gramas de manteiga
caminhos da vida s&o vagarosos. E preciso caminhar na esperanca... Matar o supermercado. Um roubo de
inimigo é muito fécil. Mas transforma-lo num amigo é coisa dificil e incerta, qué . e

requer muita coragem. l BSreais e vinte ce_ntavos. (0] d_ono
A sabedoria nos traz paz de espirito, que é aquilo que o coragéo mais deseja. f dSupermercado diz que eI}a ainda
de espirito é como um campo batido pelo vento, como um riacho de aguas lim ameacou...
como uma borboleta pousada sobre uma flor. :

i

O promotor de acusacao, Marcelo
Barone, perguntado pela revista
Epoca sobre se Angélica oferece
risco a sociedade, respondeu:

“Talvez ndo, ndo a conhego a
fundo. Mas quem rouba tem de
ficar preso porque é o crime que
mais assusta a sociedade. S&o
Paulo vive apavorada com o
roubo, e a imprensa quer que
deixe passar? \/amos punir, com
arma ou sem arma. Quem rouba,
tem que ser encarcerado”.

ustica cega

Os sanguessugas, valérios,
malufes, mensaleiros, os quase mil
ladrdes do dinheiro publico que a
Policia Federal tem prendido em
operagdes cinematograficas estdo
assustados com esse novo rigor da
justica. Nao dormiram na prisdo
mais de uma ou duas noites.
Advogados caros lhes conseguem
em algumas horas os benditos
habeas corpus, entram com
recursos, obtém liminares, fazem
incriveis proezas para seus clientes
néo terem maiores dissabores.
Gozam entdo de interminavel
liberdade, aguardando julgamentos
em sucessivas instancias, logo
seguidos de também sucessivos
recursos judiciais de modo que
jamais passarao pelo
constrangimento das grades.

Mas agora estdo assustados. Se
Angélica, uma doméstica de 19
anos, sem antecedentes criminais,
pegou quatro anos por um pote de
manteiga, o que vira por ai quando
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jornalista Pimenta Neves, que

os juizes confrontarem sua pena
pelo roubo de trés reais e vinte
centavos com roubos de trés, trinta
ou trezentos milhdes?

anos, réu confesso, condenado a
18 anos de prisdo, continua em
liberdade. Ndo passou até agora
nem um dia na cadeia... Nem
jamais conhecera, certamente, tal
constrangimento.

Calma, senhores. N&o ha perigo. (@)
rigor da lei esta reservado aos
pequenos roubos, feitos por
pobres, dependentes da brava mas
sobrecarregada defensoria publica.
Roubos milionarios tém processos
diferentes, mais complexos,
interminaveis pelos mdltiplos
instrumentos oferecidos a defesa
para protelar indefinidamente uma
sentenca, coisa para qguem pode
pagar custas e honorarios
elevados. Para quem praticou
golpes de milhdes, gastar uma
parte do roubo com advogados &
facil. Nao é coisa -para quem rouba
potes de manteiga...

de prisao. Antes tarde do que
nunca. O jornalista ficou foragido
alguns dias para sua advogada

suspendendo a ordem de prisao.

Um dos muitos exemplos os motivos que levaram a

lembrados no dia seguinte a
condenacao de Angélica e da
absolvigdo dos sanguessugas &
mensaleiros: 0

comentarios. Vontade de chorar!

Caridade. Uma instituigéo de caridade nunca tinha recebido uma

doacéo de uma das mulheres mai
decidiu ele mesmo ir falar com ela:
senhora ganha mais de R$ 300.00
nunca fez uma pequena doagao para no
contribuir agora?”
Ela respondeu: “A sua pesquisa apurou q
que as contas medicas sdo muito superiores a
“Ah, ndo!” - murmurou o diretor.
“Ou que meu irmédo é cego & desempreg
O diretor nem se atreveu a abrir a boca.
morreu num acidente e deixou ela sem um
para criar?”- falou a advogada ja com ar de indignacéo.
O diretor ja humilhado falou:
Entéo, disse a rica senhora:
" jria dar para vocés?

“Nossos registros mostram que 0

renda anual dela?”

ado?” - continuou a advogada:
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matou a namorada ha mais de seig

Poucos dias depois da condenagao
de doméstica Angélica, o Tribunal
de Justica de SP rejeitou pedido do
réu e foi expedido o tardio mandadg

preparar novo recurso, prontamente
acolhido pela juiza Maria Thereza -
de Assis Moura, do STJ, que com
notavel presteza concedeu liminar

No seu despacho, a juiza pede a0
TJ-SP que sejam especificados

decisdo de prender o réu... Sem -

s ricas da cidade. O diretor da institui¢ao

0,00 por ano, e assim mesmo, a senhora
ssa caridade. A senhora gostaria d

ue minha mée esta muito doente

“Ou que o marido da minha irma
tostdo e com 5 filhos menores

“Eu néo tinha a menor idéia de tudo isso il .

“Se ey ndo dou um tost&o para eles, por queé

“Responsabilidade: reconhecimento da
| autoria e aceitagcdo das conseqiiéncias
L de nossos atos.” (Schmidt, M.J)

Educacée ..

Camelita Maroni Abruzzi *

imitar o adulto, a propria crianca |
solicita tarefas, e € muito bom que ‘
glg possa realiza-la, pois se sentira

util e parte integrante de um grupo.
Vamos evitar, no dia a dia, ‘ ‘
eﬂxpressc')es como “coitadinha, ela é
tao pequenininha...” ou “isto ndo é
para ela...”

Marion Hilliard, médica
e escritora canadense,
lembrando sua infancia,
conta uma histéria. Sua
& familia, que vivia numa
i zona rural, tinha uma
vaca. E, a cada dia da
semana, cabia a uma
das criancas, ao

" entardecer, buscar a
vaca no pasto. E
ninguém faria a tarefa
por ela. Se alguém
adiava a tarefa, teria de
buscar a vaca no
escuro e em condicbes
bem mais penosas.
Porque aquela era a
sua responsabilidade.

A§ tarefas, caseiras ou escolares,
s3o vivéncias de responsabilidade e
na adolescéncia essa
responsabilidade pessoal vai se
acentuar e tornar-se, também,
coletiva, a medida que os jovens se
sentem parte de um grupo de
estudos, de lazer ou de trabalho.

A equcagéo para a responsabilidade
supbe que os pais e educadores
orientem o jovem no sentido de
assumir sua parte nas atividades de
grupo nao se escorando nos outros
ou permitindo que alguém faca a
sua parte no trabalho.

: lautora conclui a narrativa,
endo que cada familia deveria
rsua “vaquinha”.

Supde, ainda, a presenca de
adultos que assumam com
serenidade e alegria suas tarefas e
obrigacoes.

E sera neste contexto que se \‘
desenvolvera a formag&o do sentido |
de grupo e de uma atitude de
responsabilidade pelo éxito do

trabalho coletivo. ‘

Fenso que € assim que comeca a

gducacao para a responsabilidade:
sde pequenas, as criancas

odem receber tarefas adequadas

Sua idade, que elas terdo de

Sémpenhar e que ninguém fara

Or elas. Muitas vezes, até para




_responsaveis, se quisermos

Essa atitude tende a ir além da E, assim, se formara um espirito g 0 o hd pecessitdade de fazer

familia e da comunidade mais solidariedade cada vez mais des para
proxima e levara a pessoa a necessario num mundo em que g ‘_w explanac L
preocupar-se com espagos mais busca do “ter” supera a do “ser” g ; nnsll'al' o estado de

amplos e com 0 mundo em que no qual parecem dominar o missao e de menos valia da

vive. Nessa linha é que se forma egoismo e a busca desenfreada g
também, a preocupacéo com o prazer. '
meio ambiente como o uso e
preservacao dos recursos naturais,
pelos quais todos nds somos

‘ ‘ er através dos séculos.

|

Teremos, entdo, pessoas solidaris
dispostas a ir ao encontro do oy
na tentativa de construir um mung,
garantir qualidade de vida as novas mais fraterno e humano.

geracoes.
*Professora universitaria e jornaljsts

O que vocé faria?

Um homem dirigia seu carro esporte, uma Ferrari de dois lugares por umg
estrada, sob chuva torrencial. Passou por um ponto de énibus e viu trés

pessoas:
- Uma senhora que precisava ser levada a um hospital. Caso de urgéncia,

- Um médico que ha dois anos salvou a sua vida. Ele lhe devia uma

retribui¢do agradecida. ]
- Uma mulher que era o amor da sua vida. Essa era a maior tentacdo de

carona.
Se vocé fosse esse motorista, a quem daria carona? So cabia uma pessoa a

mais no pequeno carro esporte.
Responda, com sinceridade, qual seria a sua decisdo, antes de ler, no rodap

desta pagina, a escolha daquele homem.

delou em grande parte o
samento do ocidente,
tionava se a mulher teria ou
alma, devido a sua evidente
rioridade. A propria Biblia que
serviu e serve de inspiracéo aos
ludeus e cristaos apresenta, em
muitas passagens, a mulher como
sncarnacao da tentacdo, da qual €
ciso precaver-se (Eclesiastico,
13-26; 42, 12-14; Eclesiastes,
6-29). O mundo que nos foi
o pelos ultimos quatro mil
anos € obra dos homens, com
xclusao das mulheres, e por isso
1lesmo muito aquém do que
yderia ser se contasse com a
articipacéo da humanidade sob a
forma de mulher.

feminismo
A partir dos anos sessenta,
contudo, comecgou a soprar um
to de emancipacdo da mulher,
néo podia mais suportar o peso
da submissao e do papel menor
Ue os homens lhe conferiam. E o
6meno social que ficou

O motorista entregou o carro ao médico para levar a senhora doente ao hospital e ficou
abragado a mulher da sua vida, esperando o préximo énibus.
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Jorge La Rosa *

conhecido como o
feminismo,originado por uma
multiplicidade de fatores.

Nova ameaca

Eis que agora uma nova ameagca
paira sobre o mundo da mulher, e
nado se sabe ainda qual a sua
origem, ou melhor, quem seriam 0s
seus responsaveis. Essa ameaca se
concretiza no culto do corpo, na
busca do corpo perfeito. As
mulheres, agora, ja nao estao
preocupadas em ocupar 0s espagos
publicos, mas obcecadas com um
padrao de beleza padréo
apregoado pela midia que encontra
nas supermodelos a sua inspiragdo.
Observou-se tal fendmeno a partir
da década dos oitenta, e que
encontra o seu apogeu a partir dos
anos noventa e de plena atualidade.
Cindy Crawford, Linda Evangelista,
Claudia Schiffer, e mais
recentemente Gisele Buindchen s&o
nomes que monopolizaram a
atencgéo do publico feminino e que
procura modelar o seu corpo
segundo as musas inspiradoras.




Miiltiplos modelos

E importante notar que a
construcao de um modelo de corpo
perfeito esta sujeito ao tempo e
depende do contexto histérico. Nao
existe um Unico modelo para todos
os tempos. Quem teve
oportunidade de apreciar a Mona
Lisa no Louvre ou em qualquer
reproducao, os nus artisticos dos

* pintores renascentistas, tera
observado que o modelo de corpo
apregoado tem formas mais
arredondadas e nao se identifica,
de modo algum, com o modelo
contemporaneo, do corpo longilineo
e magro. Gisele Bundchen, alta e
magra, descendente de imigrantes
alemaes, ndo representa de modo
algum o biétipo da mulher
brasileira.
Assim, a mulher brasileira, ao
perseguir o modelo do corpo
perfeito segundo proposto pela
midia, esta se tornando vitima de
uma nova escraviddo: a malhacéo
permanente, a busca de dietas
milagrosas ou remédios
emagrecedores, enfim, tudo
fazendo para se adaptar aos
ditames da moda. E interessante
citar Maité Proenca: “Fazia
musculagdo, mas percebi que
passava duas horas de meu dia
com a cabeca na bunda. Nao
posso perder tempo assim.”

Cirurgia plastica

E preciso também trazer outras
informacdes. A brasileira, segundo
dados recentes, é campea na
busca desse corpo perfeito. E o
Brasil, segundo dados da
Sociedade Brasileira de Cirurgia
Plastica, é o vice-campe&o no
numero de cirurgias plasticas
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realizadas perdendo apenas par:
os Estados Unidos, com uma repge
oito vezes maior. Conforme g
referida Sociedade, em 2004 fora
realizadas 617 mil cirurgias, 60%
delas para fins estéticos, e 70% -
intervencdes em mulheres

Posicao critica

Isso tudo pode e deve nos fazer
pensar. Quanta frustracéo e
estresse estardo na busca dessg

corpo perfeito, que por definicao g

inalcancavel. Se é corpo, tera
imperfeicbes, ainda que nem

sempre visiveis. E se é corpo estar,

sujeito ao tempo, quer dizer, ao
envelhecimento. Ndo queremos
dizer com isso que tratemos o ¢
com desleixo ou desprezo. A by

estética postulam a pratica do

exercicio e uma alimentacao corret;

da saude. Mas a busca da perfeig:
corporal é doenca.

Um novo conceito, o de beleza
sustentavel, promete por em
cheque a perseguicéo dos padr

estéticos: “Sentir-se bonita(o)”, ao
invés de “ser bonita(o)”. Aidéiaé
refazer as conexdes entre beleza,

saude, longevidade e bem-estar.
Num Congresso recente,
comentava um especialista em
medicina estética: “A ditadura da

beleza efémera esta insuportéavel. E

preciso um grito de
independéncia”,

*Professor universitdrio. Doutor éfl
Psicologia

=T

MEstas formas de “escraviddo” séo reais? Conhecemos casos?
\Quais as conseqliéncias para as relagbes conjugais e familiares?
‘Hatendéncia de mudanca nessa heranca cultural “modernizada”?

v
4

9 gue mais me preocupa ndo é o grito dos violentos nem dos corruptos desonestos,
carater e sem ética. O que me preocupa é o siléncio dos bons”. Martin Luther

Sé se n i -t-

Era uma vez um grande samurai que vivia perto de Téquio.
\‘ Mesmo idoso, se dedicava a ensinar a arte zen aos jovens.

- Apesar de sua idade, corria a lenda de que ainda era capaz de derrotar qualquer
. adversario.

a tarde, um guerreiro conhecido por sua total falta de escripulos apareceu por
ali. Queria derrotar o samurai e aumentar a sua fama.

O velho aceitou o desafio e o jovem comecou a insulta-lo.

Chutou algumas pedras em sua diregdo, cuspiu em seu rosto, gritou insultos,
ofendeu seus ancestrais. Durante horas fez tudo para provocéa-lo, mas o velho
permaneceu impassivel.

No final do dia, sentindo-se ja exausto e humilhado, o guerreiro retirou-se. E os
alunos, surpresos, perguntaram ao mestre como ele pudera suportar tanta
indignidade.

-Se alguém chega até vocé com um presente, e vocé ndo o aceita, a quem pertence
o presente?

- A quem tentou entrega-lo, respondeu um dos discipulos.
- O mesmo vale para a inveja, a raiva e os insultos.
Quando nao aceitos, continuam pertencendo a quem o carregava consigo.
A sua paz interior depende' exclusivamente de vocé.
As pessoas ndo podem lhe tirar a calma. Sé se vocé permitir...

Grupo Em Nome do Amor.
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Diseipulo,

Néo ¢ de hoje gue os cristios especulam sof
a figura de Judas Iscariotes, um dos doze
apdstolos que acabou por entregar Jesus ngs

O mistério da Encarnacéao diz

. sente que o amor de Deus
manidade é tanto que Ele
contenta em ama-la desde a

méaos daqueles que o mataram. . d indade, mas vem ao

Judas Iscariotes

Maria Clara Lucchetti Binge n

Agora, a traducio e analise de
um manuscrito com mais de
1700 anos levanta a hipotese de
que Judas, ao contrario de um
traidor, seria o discipulo
preferido de Jesus.

As revelacées foram feitas
recentemente pela National
Geographic Society, numa
conferéncia de imprensa que deu a
conhecer ao mundo, pela primeira
vez, algumas paginas do famoso
Evangelho de Judas.

Redigido em lingua copta, o
manuscrito - ou codice - data dos
séculos lll ou IV e constitui a Unica
copia conhecida do Evangelho de
Judas, cujo original tera sido escrito
em grego por um grupo de
gnosticos, antes do ano 180. A
analise das 26 paginas do papiro
sugere que Judas estaria, afinal,
cumprindo os desejos de Jesus
qguando o entregou as autoridades.
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ontro de sua criatura e entra na
mndu;ao finita e mortal,
endo-se carne e nascendo de
lher como qualquer outro ser
ano sem deixar de ser Deus.

rawlha do mistério de Jesus
sto ejustamente revelar que o

~o caminho auténtico e coerente
comunhdo com o verdadeiro
assa pela pobre carne

na, finita, mortal, limitada e

el. E é assim que aquele que
a condicéo divina aprende a

» a caminhar, sente frio, fome,
me, bebe, vai a festas, chora

lo amigo morto, alegra-se por ver
e aos pobres ¢ anunciada a Boa
ova. E finalmente enfrenta o conflito
Je sua pessoa provoca, sendo fiel e
ediente até a morte de cruz.

0, {ra

o

N&o é dificil |magmar o rebuligo gy
esta descoberta suscita na
imaginacdo de muitos. Estariaser
derrubado definitivamente o m
sustentado durante tanto tempo g
que Judas teria traido Jesus e por
isso seria uma figura maldita?

Mas as especulacdes do
documento vao mais longe. Tra !
uma interpretacéo gnostica para
explicar a relagéo entre Jesus e
Judas. Este seria ndo um traidor,
sim o apostolo privilegiado que tel
a misséo de entregar o Mestre af
de liberta-lo do corpo que o reves
e liberar a divindade que o habitay

s Escrituras cristas séo sébrias,

rém claras ao mostrar um Jesus
caminha para Jerusalém

abendo o que o espera e

ssumindo a angustia e a dor de

a hora, confiante no amor do Pai

nunca o abandonara, mas que

e permite ir até o fim em sua

trega amorosa e total. Em

nhum momento pretende

qacapar de sua condigdo humana

naquela que entende ser a sua

‘hora". Nem renega sua

- solidariedade total e absoluta ao

!Brhumano. E porque assumiu em

-~ ludo a condigdo humana, a tudo

A Encarnacdo de Deus em Jesus f fedimiu.

de Nazaré em nenhum momento

um peso abrumador ou algo

negativo do qual é preciso libertar

Nada mais distante daquilo que
mais de vinte séculos de
cristianismo experimentaram e
proclamaram como o nucleo mais
profundo da Boa nova do
Evangelho.

ARessurreicdo sera a palavra
- definitiva de Deus Pai sobre

aquelavida e aquela morte,
iluminando com luz definitiva a
pessoa de Jesus e proclamando a
retumbante novidade de que o amor
€ mais forte que a morte.

Os discipulos que acompanham
assustados o drama que ndo
entendem tém diferentes tipos de
atitudes. Muitos fogem, poucos
ficam. Sobre Judas, as informacées
que se tem sdo muito poucas.
Algumas correntes da exegese
biblica identificam seu nome -
Iscariotes - como uma corruptela de
sicario, que seria uma facgéo radical
daqueles que se opunham a
ocupacédo romana e acreditavam na
retomada de Israel por caminhos
inclusive violentos.

Talvez Judas esperasse que Jesus
fosse o Messias que finalmente
derrubaria o poder que oprimia seu
povo. Ao constatar que o Mestre
optava por um messianismo de
servigo humilde e uma entrega ndo
violenta da vida se decepcionara e o
entregara. O relato posterior que os
evangelhos fazem de sua morte por
enforcamento sugere que se
arrependera de seu gesto.

Judas foi escolhido por Jesus
para segui-lo onde ele fosse, tal
como os outros. No meio do
caminho, a rela¢io se rompeu,
passando Judas de amigo a
traidor.

Jesus foi até o fim no destino que
sentia como sendo o seu. E,
certamente, sua ultima palavra
sobre o amigo perdido foi de
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traidores e traidos, carrascos e
vitimas, e que quer vida em
abundancia para todos.

‘. misericordia, amor e perd&o. Nao ha
:.{ I que invocar privilégios para Judas a
' fim de resgata-lo do lugar de
maldicdo que a tradigao Ihe
designou. Basta para isso a fé na
misericordia de Deus que salva

4

* Teéloga, professora e decana do Centrg|
Teologia e Ciéncias Humanas da PU
Publicado por A|

“Quero ser um televisor”

‘ A professora Ana Maria pediu a0s alunos que fizessem uma redacéo e
i nessa redagdo dissessem o que eles gostariam que Deus fizesse por eles;

A noite, corrigindo as redagées, ela se depara com uma que a deixa muit

emocionada.
ge Ledo”

O marido, nesse momento, acaba de entrar, a vé chorando e diz: "O que
aconteceu?" Ela respondeu: "Leia". Era a redag&o de um menino.

[ . ar de namoro é falar de
3 i "Senhor, esta noite te pego algo especial: me transforme em um aparelho F r
= 1 TV. Quero ocupar o seu lugar. Viver como vive a TV de minha casa. Teru ior, pelo menos em tese.
‘ [ ] ir mi ili r lev y - -
: “ lugar especial para mim, e reunir minha familia ao redor... Se t sdo a 0 121MOr0 é UM enlace
: J sério quando falo... Quero ser o centro das atencdes e ser escutado sem:
' | interrupcdes nem questionamentos. i entado neln encantoe
e i : ; ymor é o tema centr
: E Quero receber o mesmo cuidado especial que a TV recebe quando ngo noreote central !IE .
! funciona. E ter a companhia do meu pai quando ele chega em casa, mesn 1{1] em;amamenm' entaoé
PR Rl =psac pssivel falar de amor
r 1 E que minha mae me procure quando estiver sozinha e abotrrecida,_ em v [IF mm sSe namora alg“ﬂm,
1 g i meus irmdos "briguem" para estar comigo. g z
J de ignorar-me. E ainda que [e] p 1as lamllem comtu llﬂ 0
L Quero sentir que a minha familia deixa tudo de lado, de vez em quando, ; existe' nﬂis tudoo que

para passar alguns momentos comigo.

lrazer consigo a expressao
maxima do amor,que 6 a

E, por fim, que eu, como televisor, possa divertir a todos. Senhor, néo te
’ 2 . » - " &
pego muito... S6 quero viver o que vive qualquer televisor!

O marido de Ana Maria fica impressionado e diz: "Meu Deus, coitado dess
menino. Nossa, que coisa esses pais".

Mas, no caso especifico de nossa
| abordagem aqui em transcurso

- Bscrito, o que leva uma pessoa a
- amar outra? Eis um dos mistérios

Ela olha para o marido e revela: "Essa redagéo é do nosso filho".

que a ciéncia néo penetra, e a
l6gica ndo demonstra em seus
argumentos bem concatenados.
Entretanto, é possivel considerar
gue o amor encontra-se atualmente
em conflito permanente. Varios séo
os'fatos que corroboram a tese para
assumirmos a consciéncia da
presenca de discordias, tormentos,
lutas e disputas como um momento
atualmente decadente do amor.

Nesta imagem de descrenga e
permanente desconfianca, o amor
torna-se um jogo de mentiras
camufladas, de dissimulados planos
de conquista para a satisfacao de
interesses particulares. Aqui, a
mentira caminha na praia da
amargura, e a paixao, que é sempre
fortuita, suborna o sentimento com
juras de amor eterno...

Neste jogo de sedugao, vale tudo. \
Os namorados usam a imaginagao

para atrair a atencédo de suas

amadas, assim como, no reino I




animal, os pavoes diversificam as

cores de sua cauda para chamar a

Ll atencdo das fémeas. O momento é

' ; regido pela empolgacéo de agradar
Bl o outro. O ganhador é aquele que

encanta a percepcao da amada,

! com cores variadas e em harmonia
de timbres. Vale apenas dizer que
pouco importam as dificuldades ou
a disputa com outros concorrentes,
e que inveja ou "olho grande" é

" coisa pouca para quem € obstinado
na tarefa de seduzir alguém com

‘ uma "boa cantada", no caso do

bicho homem, ou uma "boa
olhada", no caso dos pavoes...

Ai chega o prémio. Os pavoes
entram em copula, e a natureza
| agradece. Os seres humanos se
casam, e os cartorios sorriem. O
casamento torna-se um pacto
social, e as juras de amor dos
tempos de namoro viram
acontecimentos raros. O tempo
passa, os corpos envelhecem.
Cinema, presentes, cartas de amor
e programas de lazer agora sao
lembrancas nas paginas de um
passado distante. E qual o motivo
do fracasso? Por que nao
continuaram o namoro e suas juras
de amor eterno?

| E muito dificil responder. Contudo,
é possivel arriscar uma pista. Nas
coisas do amor, pensamos que o
essencial é perceber a capacidade
de fazer valer o principio de

‘ “Tu te tornas eternamente responsavel por aquilo que cativas”.
| (Antoine Saint-Exupery “O Pequeno Principe”).

identidade do filésofo grego
Aristoteles (384-322 a.C.), ou sg
possibilitar que o ser amado s
mesmo, em todos 0s moment
vida, no namoro, no casamento,
casa, ha cama, ndo importa. Ta|;
aqui resida a via de acesso a
recuperacéo de um segredo

guardado no coragéo dos amados
e que transcende o simples enlag
de interesse bioldgico. Amoré
saudade escondida, que o tempg
desvela na companhia do outrg,

Essa frase comandou
antigas campanhas
contra a violéncia no
transito. E hora de
retomarem as telas de TV
e a todas as demais
formas de comunicacao
de massa essa tentativa
de salvar alguns milhares
de vitimas que

Assim, na identidade preservada, atualmente somam
relacdo é mantida pelo respeito

contemplativo, como um gréo d terriveis 35 mil mortos

areia diante do mar. As verdadesj ; ; .. por ano.
amor habitam o mar. E um fluxo ,

A
constante que nos permite \ @ ' i :
enchentes e vazantes. Os amant L
s80, por isso, como constelagdes 4 I ' l

irradiando campos de energiaa
todo instante. O destino do amor; Hello e Selma Amorim*

ser tempo de espera incontida.

v ‘nimero maior de ~ E quase um Iraque invadido ou
No momento presente, o sol 4 trinta vezes o 11 de setembro das
utilados pela |

silencioso fala por si mesmo, em

sua marcha pelo caminho de um: nprudéncia e Nas cidades grandes, sair de
segredo inestimavel. O sol habita .'_ H manha em sabados ou domingos,
necessidade do brilho. A lua Sponsabllldade dos guase sempre nos leva ao susto de

esconde o desejo do cio. No mal manejam os volantes  yer algum carro reduzido a

vida se renova como as ondas méquinas cada vez ferragens retorcidas abragadas a
amor, o instante se eterniza. A d uma arvore ou poste. As vitimas ja
como papel em branco. Amor @ls poaerosas. terdo sido recolhidas de madrugada,

o horario que corresponde a saida
da festa regada a bebidas fortes e
\gora esse numero assustador de drogas ainda mais fortes.

que nao se diga nada. Amor é tudk
que ndo se diz em vdo. Amoréo
segredo ardente na madrugada....

, fimas multiplica-se por trés, com a
*Professor de Filosofia do Cefet esquisa de uma universidade do Ultimamente, uma sucesséao de
: Aquela estatistica ndo incluia acidentes chocantes ocupou a

08 que s6 morreram depois de primeira pagina dos jornais, por
10spitalizados! Assim, passam de resultar na morte de jovens e

mil os mortos por ano e adolescentes de classe média,
Umero indefinido de feridos que meninos € meninas que surgiam
liverao com seqielas para sempre. nas fotos de familia bonitos e
lorres gémeas de Nova lorque. sorridentes, cheios de vida. ‘




Adolescentes que sairam
escondidos com carros de pais
distraidos, levando caronas de sua
idade para a morte. Jovem com alto
teor de alcool no sangue, depois da
festa, levando caronas para a
corrida da morte em maquinas
possantes. Mesmo carros
populares, de baixa poténcia,
exibem velocimetros que marcam
até 200 km/h.

Os casos recentes se multiplicam,
na cidade e nas estradas. O
excesso de velocidade é de fato a
causa principal. Cerca de 90% de
acidentes fatais nas rodovias
ocorrem justamente nas melhores
estradas, nas quais é possivel pisar
fundo no acelerador. E portanto
uma crenga desmentida. O mau
estado das pistas impede altas
velocidades e ultrapassagens
arriscadas, reduzindo o risco de
acidentes.

Portanto, a culpa real é da
imprudéncia e irresponsabilidade
dos motoristas. Ou o cansaco dos
que conduzem pesados caminhdes
de carga em regime desumano de
trabalho, dirigindo por até 20 horas
seguidas, tomando estimulantes
para ndo dormir no volante.

Nas favelas submetidas aos
confrontos entre bandidos e destes
com policiais, morrem também
muitos jovens e adolescentes. S&o
mortes esperadas, rotineiras,
relegadas as paginas policiais dos
mesmos jornais. As vitimas
costumam ser menos charmosas.
Cidados de segunda ou terceira
categoria nessa distorgdo social
criminosa.

No caso de mortes no transito,
envolvendo carros possantes e
vitimas jovens, o choque & maior
para as familias das classes
médias. Véem nas fotos rostos qug'
parecem os de seus filhos e netog,

assustam. Exigem politicas
corajosas para que outro Brasil seja
possivel e a injustica dessa
engrenagem perversa seja vencida.

sse enorme contingente de

ileiros recém nascidos a cada
10, SEréo adolescentes e jovens
nois de alguns anos. A maioria

o encontrara oportunidades de
romper essé ciclo que leva tantos &

e pelo desvio. Os nimeros *Editores de Fato e Razédo, do MFC.

E preciso reverter essa carnificina,
Policiamento maior ajuda mas nag
resolve. S6 a educagdo, mediante
campanhas fortes e impactantes,
dirigidas a pais e filhos, focando
especialmente os jovens e
adolescentes, nas escolas e nos
espagos publicos, pode salvar
milhares de vitimas que de outra
forma estariam alimentando aquela
estatisticas dolorosas. De outro
lado, policiamento e punic¢&o para
transportadoras que obrigam
motoristas de carga a jornadas
extenuantes, ilegais e desumanas,

0 louco

£ e .
Foi no jardim dt_e um hospicio que encontrei um jovem de face palida e
"Formosa, e cheia de espanto. Sentei-me ao seu lado e perguntei-lhe: "Por que

'E ele olhou-me, admirado, e disse:

‘uma pergunta indiscreta; contudo, vou responder-lhe. Meu pai queria fazer de

‘ uma reproqugéo de si proprio; 0 mesmo queéria meu tio. Minha mae pretendia
‘fazer de mim a imagem de seu ilustre pai. Minha irmé& considerava seu marido

" marinheiro como o exemplo perfeito que eu deveria seguir. Meu irm&o achava que eu
que ser como ele,um excelente atleta. E meus professores também, o

ofessor de filosofia, e o professor de musica, e o de légica, cada um quéria que eu
nao fosse sendo o reflexo de sua propria face.

Desta forma,vim pra este lugar. Acho mais saudavel aqui. Pelo menos posso ser eu

Das mortes anunciadas de menings
e jovens do trafico, nos embates d
quadrilhas ou no enfrentamento coj
a policia, temos tratado
reiteradamente nestas paginas,
pouco vemos se alterar nesse
quadro cruel, onde a expectativa de
vida passa pouco dos vinte anos.

DOIS, supitamente, virou-se para mim e perguntou: "Mas, diga-me, o senhor
fambém foi trazido a este lugar pela educagéo e o bom conselho?"

eu respondi: "N&o, eu sou um visitante."

ntao ele disse: "Ah, o senhor é um daqueles que viv ici
g ) em no hospicio do outr
~ damuralha”. A i

Um dado recente, pouco analisado
em suas conseqliéncias esperadi
nos informa que nascem no Brasil
cada ano, 3 milhdes de filhos, send
apenas um tergo em familias
estaveis. Outro tergo nasce em
familias desestruturadas. O terco
restante é resultado de relacoes
sexuais esporadicas de jovens €
adolescentes, de pais
desconhecidos. Dois tergos do tota
nascem em familias muito pobres,
abaixo no nivel de pobreza ou
simplesmente miseraveis.

Khalil Gibran

Leia e assine R ed e

na ana’lis_e mensal da conjuntura politica, econémica,
social e eclesial, nacional e internacional.

Alino Lorenzon, Antonio Carlos Ribeiro, Andréa Paes Alberico, Beatri ini
Fernando Almeida, Frei Betto, Frei Jodo Xerri, Guilherme Delgaao, H:arllizoL/Srl;leonrizrlrz1 ’
oya, Jether Ramalho, Jodo Whitaker Ferreira, Leonardo Boff, Lilia Azevedo Marcélo
Marco Antonio, Marieta Sampaio, Moema Miranda, Plinio Arruda Sampaio hubem

- Alves, Selma Amorim, Thomaz Ferreira Jensen, Victor Valla, Virgilio Uchoé,

Basta telefonar para a Rede de Cristéos e receber instrugdes

sobre a forma mais cémoda de pagamento. Tel (0**24) 2242-6433




Todos temos sgde tle amar
! e seramados. Euma
‘ necessidade organica que

a Ciéncia atual confirma:
todos os seres vivos sao
interdependentes.
0 processo da vida esta

it sempre evoluindo e se

. | tornando mais compiexo.

A sociedade, a escola, as

‘ religibes, os meios de
comunicagao sao espagos Nos
quais - bem ou mal -
aprendemos e exercitamos
essa habilidade. Vivemos em
permanente processo
relacional e de
amadurecimento. Todos
nascemos individuos e, na e
pela inter-relagdo, nos
tornamos pessoas. "Somos as
nossas relacdes". Ou como
disse Carl Jung (1875-1961) "O
encontro de duas
personalidades é como o
contato de duas substancias
quimicas: se ha alguma
reacdo, ambos sdo

. transformados".

! O namoro &, por definicdo, uma

etapa inicial da relagdo que pode
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Marcelo Barros* e Thania Coimbra™*

ser sincero e sério, mesmo se, p
carater experimental e provise
tem algo de superficial ou mes
até de artificial e pouco claro.
alguma forma, 0 namoro express;
uma verdade das pessoas :
envolvidas. Mesmo quando tudo
parece apenas um jogo de sedug
e ha uma incapacidade de se abr
profundamente ao outro, existe

sempre uma busca de encontro

LEANIG, sfacao. Nao ha tempo a perder
Nao faz tanto tempo, as pessoas m o convivio gratuito, com o
pareciam mais reprimidas jcesso lento do conhecimento
sexualmente e mais abertas a gtuo, com os ritos facilmente
percorrer os labirintos do amor. isiderados "ridiculos", sem os
Hoje, se, em sua maioria, a S 0 amor é menos romance e
juventude aparenta ser mais = a apenas mais um novo
liberada sexualmente, ao mesmo grama de computador. Garotos
tempo, da a impressé&o de arotas ficam com cinco, dez ou
experimentar mais dificuldade de SMO quinze parceiros numa
abrir-se ao amor. 3 ada. Disputam tal placar na

eta e, ao voltar para casa, ha
M se queixe: "nesta noite, ndo
ei ninguém".

Talvez uma das razGes deste me
de amar é que, neste mundo de
Alice, de tantas maravilhas
tecnologicas, vivemos um
permanente: "ndo temos tempo..
nio temos tempo". Mesmo que
certos programas de televisao
combinem encontros de surpr
ninguém se relaciona
verdadeiramente no ritmo de

processo de construcdo da

na liberdade do homem e da

€r, COMO pessoas iguais e

iplementarmente diversas, a

Quista de maior liberdade

ual & imprescindivel. Entretanto,
Ociedade capitalista, a

rdade sexual néo se fez

dmpanhar da

contrapartida existencial de afeto,
aprofundamento, e alargamento das
liberdades. Naquela sociedade
tradicional que conhecemos, a
cobranca de "constituir familia" e o
medo da soliddo eram pretextos e
argumentos para uma profunda
repressdo sexual. Na realidade
atual, em que vivem muitas familias,
meninos e meninas podem até ter
franqueado o quarto de casa para
namorar, contanto que isso nao
atrapalhe a construgéo de uma
carreira e futura parceria de sucesso
- aspectos convergentes das
cobrancas atuais de nossa neurose.
E irbnico e sintomético que, apesar
de tudo que fizemos, ainda somos
por demais parecidos... com os
NOsSsos avos.

Aliberacdo falaciosa, retratada na
televiséo, cinema e meios de
comunicag&o, ndo ajuda a superar
esta crise. Ndo bastam programas
televisivos para tirar duvidas e
fomgntar desejos antes néo
expressos. Tampouco, ajudam
programas que ensaiam criangas
pequenas a remedar posturas e
questdes que, normalmente, a vida
nos traz na adolescéncia. Com
cores e apelos sempre novos, a
midia em geral exerce a velha
manipulagéo de transformar tudo
em mercadoria, inclusive o amor ou
namoro.

Em tempos sombrios, nos quais o
espagco coletivo, a participacdo
politica e as perspectivas de
esperanca parecem encolher, de
novo vale lembrar Jung "Onde o
amor impera, ndo ha desejo de
poder e onde o poder predomina, ha
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i falta de amor". Ao ler tal afirmagéo,
| certamente, a maioria das pessoas
Il sente o desejo de garantir para si a
conquista de um amor mais
" verdadeiro e profundo. Este ndo
nos vira, como em algumas
; telenovelas, de forma milagrosa ou
i magica. Ao contrario, somos todos
i impelidos a amar e buscar ser
| ‘I | - amados do modo como somos e a
|
|
p

partir de nossas complexas
i histérias de vida.

Se na escola e na vida,
aprendemos que para atingir uma
meta, é importante um método
adequado, o psicanalista Eric
Fromm defende que o amor
também supde um processo de
aprendizagem. Nas sociedades
indigenas e de profundo teor
comunitario, esta educacéo para o
amor se faz naturalmente, e desde
a primeira infancia, na insergao
grupal. Sabia iniciagdo que nem
isola as pessoas que se amam em
uma redoma fechada, nem imp&e
um comunitarismo que restrinja a
necessaria intimidade de pessoa a

1 *Monge beneditino e autor de 26 livros. **Psic6loga. - mosteirodegoias@cultura.com.br

Para uma reuniao de grupo de casais.

pessoa. Este equilibrio entre
individualidade, relacéo a dois a
comunidade d&o ao namoro e g
relagdo conjugal uma harmonig g
nossa sociedade tem dificuldade;
encontrar.

\pombardeio noturno da casa
e familia por poderosos
nques israelenses ficara como

A chilena Violeta Parra, em uma
suas mais conhecidas composicg,
"Gracias a la Vida", imortalizada
entre nos por Elis Regina, canta,
unido do amor romantico a um’é
postura social amorosa e terna
com todos os nossos semelhant
e a propria vida. Na bela cang
enamorada Violeta distingue
olhos de todos, o olhar querid
pessoa amada; pressente nos:
passos de todos, a aproximagéo
sempre desejada de quem m
ama. A cancdo celebra um namg
que é um enamoramento pela vig

qguerras e especialmente
esta interminavel luta entre
vid e Golias nas terras da
glestina. Os 18 moradores
orreram dormindo. Sete eram
cas, nove mulheres. O
ndo reagiu. Protestos

lares, notas indignadas de
\governos e igrejas. O ministro
da Seguranca Publica dos
ressores lamentou: “Foi um
dente operacional”. O
mier completou: “Uma falha
,nica da nossa artilharia”.

'}

E facil prever que a tais
enamorados, a natureza, melhor
cuidada, se oferecera em pre
de amor. E 0 mundo, transformz
sera palco da evolugéo de pesso
apaixonadas.

% Uma boa leitura para preparar a reflexdo em grupos de casais e de
jovens. Até que ponto vivenciamos o amor nessa perspectiva?

% Que formas falsas ou imaturas de amor costumamos observar entre
jovens e mesmo entre casais? 1

& Quais as caracteristicas do amor adulto?

% O que faz da unido do homem e da mulher um sacramento divino?

% Os que se casam nas igrejas conhecem a resposta?

°,

‘ "Quanto mais fecho os olhos, melhor te vejo... Meu dia é noite quando
estds ausente... E a noite eu vejo o sol se estds presente..." (Shakespearg
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Esse massacre vai alimentar
certamente novas ondas de
ataques suicidas. O enorme
desequilibrio de armas e
equipamentos bélicos nessa
guerra sem fim leva os mais
fracos a essas tristes e insanas
modalidades de resposta que 0s
mais fortes rotulam de
terrorismo. A matanca de
familias por artilharia ndo se
chama terrorismo. Apenas “erro
técnico”, sequido de pedido de
desculpas.

Ora, temos a convicgdo de que
esse poder bélico é alimentado
por dinheiro norte-americano. O
ex-presidente Carter, em sua
pregacéo pela paz mundo afora,
revelou que Israel recebe ajuda
financeira permanente do seu
pais para viabilizar seu
orcamento “de defesa”, que se
transforma em pesadas
maquinas de guerra e morte.
Afirmou que se acenada a
possibilidade de suspenséo
dessa ajuda, por seus efeitos
mortais, a paz seria mais
facilmente negociada.

Acompanhamos, agora, a
reviravolta politica naquele pais.
Aparentemente, os democratas
sdo menos belicosos que os




republicanos. Provavelmente
havera mudancas na
desastrada e sangrenta
ocupagéo do Iraque e do
Afeganistédo. Mais de 3 mil
americanos mortos, dez vezes
mais feridos no corpo e na
mente para sempre, a
destruicdo e morte 20 a 30
-vezes maior de iraquianos e
afegéos, o caos instalado
nesses paises, desmedida
corrupgédo nos contratos de
“reconstrucdo”, despesas de 1
bilhdo de ddblares por dia com as
forcas armadas, estes numeros
medem o tamanho da
insanidade do governo do
império. O sinistro e mentiroso
Secretério de Defesa Rumsfeld
ja foi expurgado.
Se assim acontecer, podem-se
esperar mudangas na politica
norte-americana. também no
conflito palestino-israelense. Se
Carter ndo mentiu, seu governo
tem enorme poder de influir nas
decisées do lado mais forte,
apenas manejando um fluxo
financeiro que alimenta seu
poderio bélico. Melhor ainda, se
tal fluxo se mantiver, mas
orientado agora para a
reconstrucdo e ajuda econémica
de ambos os lados da fronteira,
atuando o seu pais, ainda que
tardiamente, como verdadeiro
promotor da paz. O baixo nivel
de prestigio internacional a que
chegou essa tdo poderosa
nacéo, por sua nefasta politica

externa e a devastadora
estratégia da guerra preventivg:
baseada em mentiras, poderig
reverter-se com a nova liderangg
democrata redirecionando o sey’
poderio econémico para a
promogéo da paz e da justica
social a nivel mundial. E
incalculavel o bem que essa
impressionante massa de i
délares aplicada em morte
poderia produzir se aplicada em
programas contra a fome nas
regibes mais sofridas do planes
e acdes de salde publica nos
paises mais pobres, dizimados ™
pela Aids e outras doencgas
devastadoras.
O atual governo ainda
permanecera vivo, Com 0O seu
estrabismo politico incuravel, S
mas tera menos poder depois daf
resposta cabal das urnas. O
povo lhe disse que condenaa %
sua maldade e incompeténcia. E
o Congresso eleito passara a setf
o freio que n&o conheceu nos  §
ultimos seis anos de poder
quase absoluto. A verdade da =
sentencga célebre confirmou-se:
nesse tempo: “O poder
corrompe, e o poder absoluto
corrompe absolutamente”. Alias
parece que os democratas vao
querer uma CPI para examinar
os contratos de “reconstrugao
do Iraque. Negocios milionarios;
sem concorréncia. Vale a pend
passar a limpo essa pagina s
de sua historia.

e i desejar feliz aniversario
ra mana Elma, e ela
reclamou do final da novela
Belissima: "Como é que
de, ela, a salafraria, acabar
em Paris, sem punicéo, nos
pragos do garoto de
rograma?"”
Respondi que n&o
gcompanhara a novela, s6 o
imeiro capitulo e que, se o
final foi esse, tinha saido

goerente.

Selvino Heck*
Pra quem n&o lembra, refresco a
memoria. No primeiro capitulo, Bia
Falcdo paga pessoas pra fazer um
protesto, chamando a atengéo da
midia e ganhando publicidade de
graga pra sua loja, e explica pra
nefa Julia, que néo estava
entendendo nada: "A ética, minha
guerida, ja acabou ha muito tempo
neste planeta. S6 os ingénuos
acreditam nas grandes causas".
Anovela foi, voltou, como toda
novela, mas acabou mostrando que
no mundo de hoje e no Brasil no é
€xatamente a ética que é o forte
M certas camadas sociais. N&o
‘acabamos de sair da Copa do
‘Mundo e nao vimos todos os

Fernanda Montenegro e Gléria Pires
interpretaram Bia Falcéo e Jiilia,
protagonistas da novela “Belissima”
sucesso da TV Globo.

interesses em jogo, inclusive da
selecao brasileira, onde o técnico,
por exemplo, fazia propagandas
milionérias ao lado dos jogadores?
Quantos dos grandes corruptos,
nao os que roubam centavos ou até
milhdes, mas os dos bilhdes estéo
na cadeia? N&o tem uma centena
de deputados denunciados por
roubarem dinheiro publico que
deveria ir para comprar
ambulancias e melhorar a saude do
povo? A Policia Federal ndo prende
gente todos os dias, felizmente
agora a mais grauda, por
sonegacéo, roubo, etc.?

Estamos num tempo em que os
valores gerais da sociedade estdo
se corroendo. E n&o é um
fendbmeno apenas brasileiro. O que
explica a guerra do Iraque




e agora a do Libano sen&o a busca
do controle do petréleo em vez da
negociacdo e da busca da paz? E o
consumismo desenfreado que
parece ser a Unica referéncia de
muita gente? A propaganda ndo
leva a comprar, comprar, comprar,
como se ai e so ai estivesse a
felicidade? Ou entéo os lucros,
cada vez maiores, de bancos, multi
e transnacionais, onde a vida das
pessoas, o respeito a natureza e ao
meio ambiente tornam-se meros
detalhes? O que explica a falta de
indignacao das pessoas diante da
extrema pobreza da Africa ou da
calamitosa distribuicéo de renda do
Brasil?

Onde estdo os ingénuos das
grandes causas que moveram
muitas vezes o mundo e trouxeram
mudancas?

O neoliberalismo trouxe junto com
o mercado absoluto e selvagem
uma ética da competicdo sem
freios, da erotizacao das relacdes
afetivas, do corpo, do prazer que
arrasta criangas, jovens e todo
mundo. Um tedrico norte-
americano chegou a dizer que
estavamos no fim da historia, tal o
triunfo do capitalismo neoliberal. O
Consenso de Washington, cujas
idéias-chave até seus formuladores
hoje negam, trouxe sim, em vez da
paz e do desenvolvimento

* Assessor Especial do Presidente da Republica. Fundador e Coordenador do Movimento Fée

Politica. Publicado por ADITAL.
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“A policia anda dizendo que prende um bandido de meia em meia hora,
entéo a gente fica desconfiado que eles assaltam de 15 em 15 minutos.”
(Sérgio Porto, o saudoso Stanislaw Ponte Preta, escritor e humorista).

sustentavel, a falta de ética ou g
pura ética concorrencial e y
competitiva -'qguem pode mais che
menos' -, 0 desprezo pelos pobra
e desvalidos, o lucro pelo lucro,
destruicéo da natureza e a polyjg:
ambiental e moral. Atravessamos
um periodo da histéria ondea =
seguranca, o respeito ao outro, g
vida em comunidade sofrem de y
colapso, que vai levar tempo pa
ser recuperado. No Brasil, ndo
dia que a Policia Federal ndo

estoure mais uma quadrilha em
algum canto deste imenso pais.
Milhdes ou bilhées roubados do
povo, dos trabalhadores, dos que’

trabalham honestamente, dos que
pagam impostos.

Roberto Malvezzi*

Recomeca o suplicio
para quem quer
alcancar o ensino
universitario. A
molecada fica
estressada, varando
noites, sonhando
CcOm 0 acesso a

os filhos em universidade particular.
Claro,quando passam
exatamente naquilo que desejam
€ um alivio para todos. Como
serdo mantidos mesmo em
universidade publica, como vai
ser o futuro, a gente nunca sabe.
universidade e a um Mas ai tudo é posto "nas maos
futuro digno de um de Deus" e se leva a cruz de

ser humano. Os pais cada dia.

também ficam Mas faziamos essa conversa de
ansiosos, afinal a familia outro dia aqui em casa. No
felicidade dos filhos vestibular passado, para um das

é de alguma forma filhas entrar na Federal de

também a realizacdo Pernambuco em Direito, era

dos pais. necessario que pelo menos vinte e
Aqui em casa ndo é cinco ficassem de fora. Eram 190
diferente. Esse ano vagas para 4.200 candidatos. Entdo
vai o terceiro para o a conversa era exatamente essa:
vestibular, logo sera que é uma questdo de ser
depois das duas melhor ou sera que estamos diante

Talvez uma das poucas noticias
boas esta retratada na frase de
Manoel Dias, um agricultor de .
Rondbdnia, quando assistia a prisgo
dos chefes das méafias estaduais,
incluidos ai o Presidente da
Assembléia e do Tribunal de
Justica, 23 em 24 deputados
denunciados, o governador esta
sendo investigado: "Esse € o pais
que a gente quer ver. E a lei para
todos. Nunca pensei que um dia
fosse ver isso: algemas em ladroes
de paletd". Feliz e finalmente: ainda
ha uma esperanca!

ryF e

1010 dos vest

¥ primeiras. O sonho é de uma luta draconiana onde a
sempre a maior parte de nossa juventude fica
universidade publica. fora do ensino superior por conta da

Afinal, quem tem estrutura excludente de nosso ensino?
parcos recursos para Obvio que é a segunda pergunta é a
manter a vida nao correta. Aproximadamente - e

tem qualquer apenas - 3% dos jovens brasileiros
condicao de manter acessam o ensino superior. Na

supl
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- verdade, as noites mal dormidas, a
ansiedade, a carga desumana
lancada sobre nossa juventude nos
vestibulares ndo é diferente da
tensdo desumana langada sobre as
familias que buscam um emprego,
um pedaco de terra, um
atendimento médico decentes.
Vivemos numa sociedade elitista e
1 excludente em todas as suas

' -dimensées. O acesso a
universidade é apenas mais uma
delas.

-8 Nesses dias foi aprovado o novo
Fundo para Educacgao. Falta
apenas um passo. Todo
investimento em educacéo é bem
vindo e imprescindivel. Como dizia
mestre Paulo Freire, "a educagéo

| nao faz revolugéo, mas no se faz

4 revolugéo sem ela". Que se
entenda por revolugdo o que cada
um quiser entender.

sendo modificadas por eles.

tremendamente.

Somos capazes de mudar nossa biologia pelo que pensamos e sentimos.
Nossas células estdo constantemente bisbilhotando nossos pensamentos:

Um surto de depress&o pode arrasar nosso sistema imunoldégico.
Apaixonar-se (por alguém, por um projeto), no entanto, pode fortifica-lo

A alegria e a realizagdo nos mantém saudaveis e prolongam nossa vida.

Nessa questao nao existep
milagres, existem ou néo:
politicas publicas. Quem
sabe ainda cheguemos g
um pais menos injusto,
onde os vestibulares
sirvam apenas para avaljaj
a capacidade dos
pretendentes, ndo para
exclui-los da universidade
de um futuro mais decente
Esse suplicio deveria ter
um prazo para terminar.

1a discussao pode ser um
selente jeito de colocar

sas em pratos limpos e
narar arestas. Mas, na maioria
\ a5 vezes, mesmo entre

ss50as que se gostam muito,
saba sendo uma troca
arminavel e infrutifera de
ssentimentos, que acaba em
Jdgrimas e gritaria... Pode atirar
primeira pedra quem nunca
ye problemas para manter

pa conversa destas num

ivel "amistoso"... Acabamos
agerando na dose, falando
emais e nos arrependendo no
jal. 0 Delas foi consultar
audya Toledo, especialista

n relacionamentos, para
entificar os principais

8cados que vocé pode

ymeter durante uma

scussdo. Preste atengéo e,
laqui para frente, arrase na

* Agente Pastoral da Comissdo Pastoral g
Terra (CPT) - ADITAL 1

A recordacdo de uma situacdo estressante, que nao passa de um fio de
pensamento, libera o mesmo fluxo de horménios destrutivos que o estress
propriamente dito.

As células estdo constantemente processando experiéncias e
metabolizando-as de acordo com seu ponto de vista pessoal.

Voocé quer saber como esté seu corpo hoje?

Lembre de seus pensamentos de ontem.

Quer saber como estara seu corpo amanh&?

Olhe seus sentimentos hoje!

"Ou Vocé abre seu coracdo, ou algum cardiologista o fara por Vocé!"

Deepak Chopl

e de discutir!

evista com Claudya Toledo
(c olaboracao de Marcus Leandro)

Sempre x Nunca

Na préxima vez que vocé se meter
em uma discussao observe se vocé
é do tipo que insiste em pontuar as
frases com um: "Vocé sempre
reclama”; "Vocé sempre olha pra
outras mulheres"; "Vocé nunca me
da atencao"; "Vocé nunca me ouve",
esta na hora de parar ja com isso!
N&o generalize mais, ele pode até
ter feito coisas horrendas com vocg,
mas n&o foi nem "nunca", nem
"sempre". Com certeza ele errou,
mas na maioria das vezes ndo
chega a ser um habito... O efeito
deste tipo de argumento é deixar o
outro na defensiva.

Fazer ciimes

"Vocé ndo me acha bonita, mas
fulano me acha". S¢ falta mostrar a
lingua, ndo é mesmo? Se ele ndo
tem ciimes de vocé, agradeca aos
céus! Nao tente fazer com que ele
tenha, os homens levam tudo ao pé
da letra e ndo caem nesse tipo de
jogo. No maximo ele vai pensar que
vocé esta dando mesmo bola para
outro. E ai sim, a coisa pode ficar
feia!

Vocé nao gosta de mim!

Falar isso durante uma discusséo é
chover no molhado. Se vocé
realmente acha isso, o que esta
fazendo com ele ainda? Mas se
vocé sabe que ele gosta e so6 quer




ouvi-lo dizer "Mas eu te amo, meu esta com nada. O outro *oara dizer: vocé ndo gasta Dicas:
benzinho", saiba que fazer manha imediatamente ou fica na defeng 10! E necessario conversar Quando vocé encontrar seu amor
nao funciona! E vocé ainda corre o ou parte para o ataque. Se vocg 5 dinheiro - falta, sobra ou supernervoso, experimente dar um
risco dele concordar: "E, ndo gosto quer o bem da relag&o, nao imp licacdo dele , mas nunca durante sorriso e dizer "Vocé fica lindo com
mesmo". Pare com isso, mulher! quem tem a raz&o. O importante g scussoes calorosas. Tente cara de bravo". Vai desmonta-lo na
Sua cara-metade pode se sentir um gue figue tudo em paz. Entao onversar com qalma e buscar hor_a! Mas se for vocé quem estiver
fracassado na arte do amor e e ser orgulhosa e reconheca sg solugbes que sejam boas para muito nervosa, afaste-se! Tente
desistir de tentar. esta errada. 4 v acalmar-se muito antes de comecar
. o s . . a Pt

Sempre é melhor expressar ﬁzzgr:jgz%g;g::sp:ﬁ‘;o‘l‘ 't|e|~'m E| fa;g)rn')éeersr,sgni Srladgua/lljdea d?arr:aeilglor
- claramente o seu desejo. Ele vai ladra ndo morde”. Se Si’s o :
entender muito melhor se em vez fi lacso. f ) | quISEripes
de um "vocé ndo me ama mais" in naie ag=0, 1aga 'ogee Mas,
lamuriento, vocé disser "eu sei que vocé diz 1350550 paTd del)ga-lo ¢
ter ido ao cinema assistir a todos os medo, saiba que nao esta faze s Temos prética nessas receitas?... Quais as nossas preferidas?...
fimes do Festival de Curtas nada além de fornecer idéias para 8" pao resultado? Boas brigas?...

Indianos é uma prova de amor, mas ele. y Ou preferimgs outras receitas, para a harmonia e a paz? Quais?
as vezes preciso ouvir vocé dizer Vamos conversar aqui mesmo . Em nossa cidade, aos que se casam se oferece alguma forma de
isso para me sentir amada". Discutir em lugares publicos € o fig . preparagao ao casamento? Colaboramos?

Gritar Lembre-se do que sua mae ja diz
Mesmo que vocé estiver mandando roupa suja se lava em casal Os
ele para aquele lugar, nunca grite. problemas de vocés interessam
Perder o controle é perder a razéo. somente a vocés. Se vocé nao tel ‘
"O segredo de um relacionamento vergonha de fazer escéndalos 2 nde i f i i

duradouro & saber manter controle”  frente de outras pessoas, pode nde jogar 0 oleo de frituras feitas em casa2?

diz Claudya Toledo. certeza que ele tem por vocés doi

Usar o escandalo como arma € lesmo que ndo facamos muitas frituras, quando o fazemos, jogamos o 6leo

Jva Toledo é mestre em Tantra de linhagem russa, autora do livro Manual da Cara-metade
ora Globo e diretora da Agéncia A2 Encontros.

Vocé faz tudo errado : simo t6ito d h
O "tudo", neste caso, é primo do gfesscsul?soééelto € gannaig 3 ia pia ou por outro ralo, certo? Este é um dos maiores erros que podemos
"sempre" e do "nunca". Ele pode ymeter. Por que fazemos isto, perguntam vocés?

fazer muitas coisas erradas, mas Buaaaaaalll , Borque infelizmente ninguém nos diz como fazer, ou ndo nos informamos
com certeza ndo é tudo. Mesmo que vocé chore porque e S endo assim, o melhor que tem a fazer é colocar os 6leos utilizados numé

Se realmente for tudo, dé o fora realmente fragil - e ndo porque e e
antes que seja tarde! Porém, se fazendo um "teatrinho" para que ] i airafas de plastico (por exemp_/o, as garalasy ?t fe AR
vocé diz isso com o intuito que ele fique com do! esforce-se para refrigerantes), fecha-las e coloca-las no lixo normal (ou seja, o organico).
perceba os proprios erros, pode nunca mais fazé-lo. "Mostrar = . RT.

. do lixo orgénico que colocamos nos sacos vai para um local onde sdo

tirar o cavalinho da chuva. Criticar o fraqueza pode resolver o probl S _
outro nunca vai incentiva-lo a no momento, mas com certeza Vo 0s e triados. Assim, as nossas garrafinhas sdo abertas e vazadas no
melhorar. A melhor forma de perde pontos no geral. As pesso ‘ al adequado, em vez de'irem juntamente com os esgotos para uma ETE -

conseguir avangos é por meio de querem ficar com alguém que ¢do de Tratamento de Esgoto, e ser necessario despender milhares de
elogios. Ele vai sentir-se bem mais melhor do que elas. Ninguem a is @ mais para o seu tratamento.

incentivado se vocé elogiar uma que pode ser feliz com um coitad! 1

coisa boa que ele faz do que se explica a especialista Claudya = Um litro de 6leo. contamina cerc o ] J

criticar cinco ruins. Esse negocio de Toledo. Entdo, nada de lagrimas! iivalent d Bfea g T fmilig d? iosds dolds ©

crftica construtiva & uma balelal A alen € ao consumo de uma pessoa no periodo de 14 anos. De nada

dona da razio i $595%9% ta f:r/t/car 0s responsaveis pela poluicdo da Baia da Guanabara (RJ),
N&o misture a questao financeire L Il’ara/ba (RJ), Bacia do Tiete (SP) etc... Se néo fizermos a nossa parte

Entrar em uma discusséo se ' - .
achando a dona da verdade ndo com a emocional, principalmente era muito dificil. S6 o homem pode recupera-lo.

40 41




, Veneno

‘ Bate boca no parlamento inglés e

aconteceu num dos discursos de

Churchill e estava uma deputada

‘oposicionista, do tipo Heloisa

Helena

‘ e pediu um aparte. Todos sabiam

i gue Churchill no gostava que
interrompessem os seus discursos.

[l Mas foi dada a palavra a deputada

! e ela disse em alto e bom tom.

1 “Sr. Ministro, se V. Exa. fosse o

meu marido, colocava veneno em

seu café!”

Churchill com muita calma, tirou os

dculos e naquele siléncio em que

todos estavam aguardando a

resposta, exclamou:

“Se eu fosse o seu marido, eu

tomava este café com prazer.”

Meteorologia

Com a aproximacao do inverno, os
indios foram ao cacique perguntar:
“Chefe, sera que teremos um
inverno rigoroso ou sera ameno?”
O chefe, vivendo tempos
modernos, nao tinha aprendido os
segredos de
meteorologia como seus
ancestrais. Mas claro, nao podia
mostrar
inseguranca ou duvida. Por algum
‘ tempo olhou para o céu, estendeu
as maos para sentir os ventos e em
tom sereno e firme disse:
“Teremos um inverno muito forte...
é bom ir colhendo muita lenha!”

42

Néo fique tEo

& princando do lado de fora,
vestindo pijamas. Estavam
de terra, cercados por
agens vazias de comida
ue em casa. A porta do carro
a esposa estava aberta. A
da frente da casa também. O
Lorro estava sumido, nao veio
é-lO.
anto ele entrava em casa,
a mais e mais baguncga. A
rada da sala estava queimada,
‘tapete estava enrolado e

~ostado na parede. ‘
la sala de estar, a televiséo ligada
as berros num desenho animado
alquer e o chao estava atulhado
e brinquedos e roupas
alhadas.
cozinha, a pia estava
ordando de pratos; ainda
café da manha na mesa, a
eira estava aberta, tinha
ida de cachorro no chéo e até
n copo quebrado em cima do
lcdo. Sem contar que tinha um
inho de areia perto da porta.
Jstado, ele subiu correndo as
as, desviando dos brinquedos

No dia seguinte, preocupado com,
chute, foi ao telefone e ligou para
o Servigo Nacional de Meteorologia
e ouviu a resposta: 4
“Sim, o inverno deste-ano sera
muito frio!”

Sentindo-se mais seguro, dirigiu-g
a seu povo novamente:

“E melhor recolhermos muita
lenha... teremos um inverno
rigoroso!”

Dois dias depois, ligou novamente
para o Servico Meteorologicoe
ouviu

a confirmacéo:

“Sim... este ano o inverno sera
rigoroso!”

Voltou ao povo e disse:
“Teremos um inverno muito
rigoroso. Recolham todo pedaco d
lenha

que encontrarem, teremos que
aproveitar os gravetos também."
Uma semana depois, ainda nao
satisfeito, ligou para o Servico
Meteorolégico outra vez:

inverno tao forte?”
“Sim. Este ano teremos um frio
intenso, nos temos certeza.”
“Como tem tanta certeza?”

“E que observamos que os indios

neste ano”.

e

"Sera que a minha mulher passou
mal?" - ele pensou. "Sera que
alguma coisa grave aconteceu?"
Dai ele viu um fio de agua correndo
pelo chao, vindo do banheiro.

La ele encontrou mais brinquedos
no chao, toalhas ensopadas,
sabonete liquido espalhado por toda
parte e muito papel higiénico na pia.
A pasta de dente tinha sido usada e
deixada aberta e a banheira
transbordando &gua e espuma.
Finalmente, ao entrar no quarto de
casal, ele encontrou sua mulher
ainda de pijama, na cama, deitada e
lendo uma revista.

Ela olhou para ele, sorriu, e
perguntou: “Como foi o seu dia?”.
Ele olhou para ela completamente
confuso, e perguntou “que diabos
havia

acontecido em casa, por que toda
aquela bagunca?”

Ela sorriu e disse:

"Todo dia, quando vocé chega do
trabalho, me pergunta: - Afinal de
contas, o que vocé fez o dia inteiro
dentro de casa?"

"Ta, e dai ?"

"Bem... hoje eu néo fiz nada, fofo!"

do trabalho, e encontrou seus {rés




Jorge La Rosa* Essa constatagéo fez com q i uma distingdo apressada
estudiosos do comportamentg - entre bem e mal, certo e
No convivio diario > verdadeiro e falso. No caso
encontramos E fechada ndo ha abertura
pessoas nos mais Trata-se de dois horizontes = savaliagéo dos critérios pelos
variados ambientes cognitivos, certamente entrelggs ‘uma posicéo é assumida, ela
com dificuldade de com a esfera emocional. As razs na, entéo, sagrada. E uma
aceitar uma idéia poderdo ser desde aspectos de idolatria pela qual o
nova, um ponto de relacionados a educagdoe 4o adora suas proprias
vista diferente, ou ambiente familiar como de orgen e posicoes e as julga
uma maneira nova cultural e social. Sabe-se que yp eis e imutaveis. No fundo,
de resolver problema regime autoritario ou ditatorig| e uma pretenséo divina.
antigo. Outras, em colabora na construgéo de umg
contrapartida, se personalidade mais rigida e sramos tempos atras quando o
abrem para esses também autoritaria, com poucg idente do Império ao declarar
horizontes novos e espago para o dissenso e parag ra ao Iraque afirmou tratar-se
diferentes: estio diferente do estabelecido: incu ma decisdo em que o bem se
dispostas a analisa- uma maneira de pensar, uma rapunha ao mal, e que este
los e, quem sabe, ideologia, uma verdade Unica, |g; eria ser vencido. Os Estados
aderir a eles. E afeta a sociedade como um todg Jos, sua politica, suas decisées,
possivel, ainda, que a cada individuo em particular, s praticas seriam a encarnacao
essa bem; Sadam e o lraque
dificuldade/facilidade ~ Mente fechada ’ esentariam o mal. Esta

para se abrir para o A mente fechada rechaca a liagéo, quanto se sabe, ndo foi

novo e o diferente novidade porque é novidade, anf jificada. Sequer cogitou-se em
esteja circunscrita a de qualquer andlise que, alias, jalié-la.

determinada area, ou recusa-se a fazer. Onovoeg " .

seja caracteristica diferente sdo percebidos como - 6s o Concilio Vaticano I,

que abrange os mais ameagca, justamente porque assit )uve setores da Igreja e

diferentes setores. séo claracterizados.dO individuo s ’:_ 6licos que tiveram
cristaliza em suas idéias e ‘ i

Assim, no primeiro posicdes, nas quais encontra £ i oS - aceltalr we

caso, alguém poderia  seguranga. A mudanca seria a ovidades traz’/dag peio

resistir a posicbes desestabilizacdo de seu mundo onclave, e até rejeitaram

novas no dominio interior, o caos existencial. mas. O bispo Lefévre, na

religioso, mas estar uica, rejeitou o uso do

aberto’aq progresso A mente fechada confur)de (0] culo na liturgia e

tecnoldgico e aceitar acidental com o essencial, o -

0s meios eletronicos efémero com o permanente, o ‘ gndou giia fac@ao.

de comunicaggoea  provisério com o definitivo, 0 (dissidente. Paulo VI foi

conquista do espaco. irrelevante com o relevante, o obrigado a intervir.

No segundo caso, a relativo com o absoluto. Julga que §

resisténcia sera néo todas suas idéias e posicdes d

s6 em relagéo as ser conservadas incolumes e q

novidades religiosas s0, absolutamente, verdadeiras.

como as posicéo diferente é falsa, ma,

N

tecnoldgicas. equivocada, errada.

D

et gt Dem uelads

Mente aberta

A mente aberta, ao contrario, ndo se
julga dona da verdade e ndo
pretende uma deificagéo de suas
idéias. Certamente tem valores,
convicgdes e visdo de mundo.
Sabe, contudo, que sempre pode
evoluir, que o ser humano é
inacabado, em construcao, e na
caminhada muitas coisas e arranjos
podem ser reavaliados e
modificados. Ela esta aberta para a
finitude, e por conseqiiéncia para a
humildade. O ser finito tem limites

-na maneira de ver, de perceber, de

sentir, de avaliar e agir. Ndo postula,
portanto, para suas posigoes e
acoes a marca do absoluto e o selo
da divindade. Esta disposto a rever
conceitos, avaliar estratégias,
modificar os rumos. Experimenta-se
precario e fragil.

A mente aberta abre suas portas
para o novo, para o “homem novo”
do qual falava o Apdstolo das
Gentes (Romanos 6), e para a
novidade absoluta apregoada por
Pedro (22 carta, 3,13), ao anunciar
“um novo céu e uma nova terra”,
alias, fazendo eco a Isaias.

Mente fechada e mente aberta sdo
dois horizontes, é possivel que a
maioria dos mortais transitemos por
ambas. E preciso aproveitar a
caminhada para evoluir rumo a
Novidade Absoluta que nos aguarda
de bragos abertos no termo da
jornada. La tudo sera uma
permanente novidade.

*Professor universitario. Doutor em Psicologia.
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E o titulo de um mov:mento espiritual proposto por Tariq Ramadap
intelectual mugulmano, presidente da European Muslin Network,
de solidariedade e apoio aos mugulmanos que residem na EurOp
sofrem discriminagoes. _
Marcelo Ba

Infelizmente, ha muitos Dom Helder Camara dizia quelg
europeus que acrescentam a humano € lncapazldo mal absg

Kin s ; assim como a inteligéncia huma
velha arrogancia ocidental um néo consegue aderir a G
preco.ncelto contra o nao tenha aparéncia ou, ao me
Islamismo como se se

algum resquicio de verdade.
tratasse de uma crenca Repetia antigos espirituais ag
fanatica e intolerante.

afirmar: "Ha pessoas e estruturz

que fazem maldade porque sao
doentes. A doenca que provoca

Alguns circulos de jovens desequilibrio da maldade nas

muculmanos, migrantes, pessoas é o desamor. Nas
respondem a este racismo com estruturas sociais, a injustica".
manifestacdes violentas, como as Quando o primeiro principio que
ocorridas em Paris entre outras justifica a revolugcao da confianga
cidades. crer que todo ser humano tem

A proposta de uma revolugéo da potencialidade de bondade -

confianca se baseia em dois sendo vivido, esta doenca pod

principios e pode ser Util para toda curada. E um remédio eficaz par

a sociedade civil internacional que as doencas sociais e psiquicas
busca uma nova forma de pode ser a espiritualidade

organizar o mundo. O primeiro humanizadora e ecuménica que
principio é a vocacao para o bem promove a superacéo da maldadk
que existe em todo ser humano e o o segundo principio da revolugag

segundo é a forca de resisténcia e confianca.

superacao da maldade que existe E essa a energia interior que
em toda espiritualidade auténtica. abastece a parte da humanidade
Pode parecer ingénuo dizer que comprometida em construir um
toda pessoa humana é novo mundo possivel.Para todos
intrinsecamente boa. O psicélogo humano, a vida aparece como
Carl Rogers falava da inquietude. Viver n&o consiste
potencialidade positiva que existe apenas em satisfazer as

no intimo de cada pessoa e, na necessidades sociais e

terapia, isso se torna principio de econdmicasbasicas, por mais
cura. fundamentais que sejam.
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1 casa, comida, emprego,

de, ninguém vive dignamente.

s, as pessoas precisam também
undamentalmente de paz, de
nunh3o humana e de um

sbiente no qual possam superar
si mesmas. Afinal para que lutar
ato? Por que tantos sofrimentos?
o questdes que estdo no

sragao de toda pessoa. Mesmo se
o foram formuladas, atingem o
nago do coracdo humano. A

janga nos une na peregrinaco
terior em direcdo ao mistério mais

odos os grandes movimentos de
piritualidade tiveram como raiz a
gonstatacdo do sofrimento. Na
hina antiga, Confuicio se comoveu
a dor dos infelizes e propds
sabedoria que a confortasse.
Na India, o principe Sidarta
Gautama descobre o sofrimento
0S pobres e se despoja de tudo o
que tem e se converte em Buda, o
Uminado, para iluminar o mundo
compalxao Na Palestina, Jesus
de Nazaré revela ter recebido o

Espirito Divino para curar os
doentes, consolar os aflitos e trazer
aos empobrecidos e explorados a
boa noticia do reino de Deus: "Eu
vim para que todos tenham vida e
vida em abundancia" (Jo 10, 10).
Infelizmente, o mundo entra neste
novo século com mais desigualdade
social do que nunca. A sociedade
ocidental, gracas a tecnologia, pela
primeira vez na histéria, tem a
capacidade de produzir alimento
para todos os seres humanos.
Entretanto, engendra uma estrutura
internacional cada dia mais violenta
e, por causa desta injustica
estrutural, provoca um aumento
escandaloso da pobreza, mesmo
nos paises ricos.

A revolugéo da confianca € possivel
porque o primeiro passo para
superar esta situacao iniqua é
acreditar e proclamar que o
Capitalismo neo-liberal néo é
irreversivel. O mundo nao é
destinado a viver mergulhado na
desumanidade. A propria natureza
nao resistira a mais alguns anos




deste caminho sécio-econémico. A sociedade da cultura do A impressionante
N3o é verdade que o mundo tenha descartavel inventa mil apetrgg| foto de Khaled el
sido sempre assim e, por isso, vai e ruidos para reduzir as pessoz Fiqi, publicada na
continuar a ser. A hls,tqua nos fungao de consuml‘doras, sem revista Epoca,
revela que, ao c.ontrﬂarlo, apesar de prqetqs e sem honzontes, no mostra mulheres e
problemas e limitagdes, as sobreviver rasteiro dos pequeng criangas em campo
sociedades mais tradicionais eram prazeres de cada minuto. . |
mais igualitarias e justas. Ninguém Entretanto, cada vez mais gentg de ref‘!?'ados no-sy
pretende refazer o passado. interessa pelo cerne mais profyj da regido de Dafur,
Queremos, sim, descobrir como de toda religido: a experiéng no Sudao, Africa.

_ viver de forma nova e adaptada ao intimidade com o Mistério Divin, Sao vitimas da
século XXI os valores éticos e que da sentido ultimo & vida, guerra sangrenta
espirituais que, no passado, Alguém chamou de "ultimidade" entre etnias, que ja
ajudaram a humanidade a enfrentar  dimens&o de abertura que todo chega a mais de 200
e vencer outras crises, como hu_mano tem para o sentido maj mil mortos desde
pestes que dizimavam toda uma intimo da vida. A porta para este 2003
populacdo e guerras de conquista mistério é, sem duvida, uma Pars -as ihares
que tornavam um povo escravo do adequada educacéo para amar b
outro. amorosidade interior e social é refugiadas f1ass
Mesmo sem medicina avancada e energia capaz de ajudar-nos ap e o estupro praticado
sem a tecnologia atual, estes males relacionar de forma mais i 01 0 por combatentes
foram enfrentados e vencidos com harmoniosa conosco mesmo e g “ . inimigos.
recursos de humanidade e fé. o mistério presente no outro e p ¥
Estes recursos continuam natureza. - '
disponiveis para o conjunto da E a base da revolugdo da confial
sociedade e para todo ser humano que pode mudar nossas vidas er | a 0
em particular. E missdo de todas as ajudar a administrar de outra form 3
religies irem além de simesmas e~ nossos conflitos diarios. Podemos uta nessa regido arida e pobre entre fazendeiros sedentérios e arabes

L fazerem um mutirdo para que todas  vivé-la tanto em nossos des, ja dura 20 anos, mas agravou-se a partir de 2003. Ao mesmo
as pessoas, religiosas ou nao, relacionamentos interpessoais | , um Exército de Libertagdo Nacional luta contra o governo
possam dispor desta riqueza que é forma cotidiana de ser, quanto mano que tenta impor a charia, a lei islamica, para todos os
administrada pelos diversos caminhada social e politica parat itantes, independentemente de suas religides: ha maioria de cristdos e
L caminhos espirituais, mas pertence novo mundo possivel. mistas nessa regido sul do pais. Sdo mais de 15 mil os refugiados
! a todos. dos ha anos no Chade, pais vizinho, em acampamentos mantidos por

[ganizactes humanitarias.

1azao

Sudéo tem petrdleo, justamente na regido sul, de populagao
30-muculmana. Produz 200 mil barris por dia. A China é o
flaior comprador e tem poder de veto no Conselho de
2guranca das Nagdes Unidas. O governo sudanés, ditatorial e
plento, ndo aceita a presencga de tropas da ONU no pais.
Lonta com o apoio dos que compram o 6leo negro, que
Imenta tantas guerras.

* Monge beneditino e autor de 26 livros. mosteirodegoias@cultura.com.br - ADIT

= de se tornar realidade""Ha lagrimas que correm pela
face e outras que rolam pelo coragdo”. |
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Rubern Alves*

és Reis

Gaspar era rei de Markash, o
pais de mar azul e praias brancas.
Nele moravam homens e mulheres
de pele clara, cabelos negros e
olhos castanhos. Aos seus portos
chegavam navios de todo o mundo
que vinham para vender suas
mercadorias exoticas. O comércio
acontecia em todos os lugares, nos
mercados das grandes pracas e
nas pequenas lojas de uma porta
s0, em vielas estreitas. Gaspar, da
torre do seu palacio, contemplava
tudo. Como rei ele deveria sentir-se
feliz: todos lhe eram agradecidos e
todos 0 amavam. Mas, a despeito
de tudo isso, haviano seu coracao
uma tristeza incuravel, nostalgia
gue mais doia quando o sol se
punha sobre o mar incendiando as
aguas.

Por mais que se esforgasse o rei
nao conseguia sorrir. Gaspar
convocou entdo os seus sabios e
expos-lhes o seu sofrimento. Os
sabios lhe disseram que o remédio
para a tristeza é o conhecimento.
“A ciéncia é uma fonte de alegria“,
eles Ihe disseram. O rei mandou
entdo vir professores e cientistas
de todo o mundo, importou livros,
estabeleceu bibliotecas, montou
laboratérios, construiu

‘ observatorios astronémicos. Por

3 anos se dedicou a aprendizagem

| dos conhecimentos da ciéncia.
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Agora estava velho. Sabia tyg
que havia para ser sabido sg
mundo. Mas a ciéncia no |
trouxe alegria. Ele continuaya
saber sorrir.
Era madrugada. A luz do so| i
iluminava o horizonte. O rei jg
estava desperto. Na varanda
seu palacio ele contemplava
céus estrelados. Foi entao
olhando para o oriente, ele viy;
nova estrela, estrela que nap

encontrava nos mapas dos c¢
que conhecia. Era uma estre|
diferente porque, ao contempla
ele ouvia uma musica de |
indescritivel beleza que o fazia
E ele sorriu pela primeira vez,
Deslumbrado, mandou vir o
que ainda dormiam, e mostro
estrela. Mas os sabios, olhan
direcdo que o rei indicara, ney
viram estrela e nem ouviram
musica que ele dizia ouvir. Sa
entao, tristemente, convencido
que o rei estava realmente velh
Os anos de senectude haviam
chegado. Gaspar, indiferente &
incredulidade dos sabios, orden
que se preparasse um navio
uma grande viagem, na diregéo.
estrela. ;

4

Balt-hazar era rei da Nubia,
pais montanhoso onde moraval
homens e mulheres de pele n
e brilhante. As montanhas da Nut
eram cobertas de vegetacao
luxuriante, arvores gigantescas,
frutas as mais variadas, onde

viviam passaros de todos o0s tipo!
Por todos os lugares se viam
riachos de agua limpa, com

remansos e cachoeiras. Era um
pais belo e fértil. Balt-hazar, da
janela do seu palacio contemplay

zar, entdo, mandou vir de terras

‘montanhas e florestas que se
rdiam de vista e pensava: “O

iso deve ter sido aqui...”

anto, e a despeito da beleza
ja fertilidade da terra, o rei nao

3 feliz. Havia uma tristeza no seu
acao, tristeza que ficava mais

te quando os passaros cantavam
sus cantos de final de tarde. O
into deles era belo e triste: o
racao do rei era belo e ftriste...

ei convocou os sacerdotes,
entes e profetas e falou-lhes

e a sua tristeza. “De que me

ale a beleza do meu pais se o

coracao esta triste?”, ele
rguntou. Os homens santos Ihe

sseram que a tristeza era sinal de
Ue sua alma estava distante de

Jeus. “Deus & uma fonte de

gria“, eles lhe disseram. Balt-

“Maria, o Menino e os Magos” mural na Catacumba de Santa Domitila, Roma
>

longinquas, misticos e tedlogos que
Ihe ensinassem os caminhos para
Deus. Contratou também arquitetos
e artistas para construir novos
tehplos. E comprou os livros
sagrados de todas as tradicoes
religiosas do mundo. Por anos a fio
ele se dedicou as coisas sagradas:
leu, meditou, orou... Por fim,
chegaram os anos da velhice. Balt-
hazar conhecia tudo o que os
homens sabem sobre os caminhos
que levam a Deus. Mas o seu
coracao continuava triste, mais triste
ainda quando os passaros
cantavam ao entardecer...

Ja era madrugada. Balt-hazar, como
de costume, levantou-se para as
oracoes. Ele orava olhando para os
céus, morada dos deuses. Foi entéo
que, olhando para o horizonte, no
lugar do sol nascente, ele viu uma
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estrela que nunca havia visto. Ao
redor dela havia um arco-iris. Mas o
estranho é que, ao contempla-la,
ele ouvia uma musica de enorme
beleza, semelhante a beleza do
canto dos passaros ao entardecer.
S6 que, ao ouvi-la, seu coracdo ndo
ficava triste. Ao contrario; era
inundado por uma alegria que
nunca experimentara.
O rei mandou chamar os

" sacerdotes, misticos e profetas.
“Vejam aquela estrela®, disse ele
apontando para o horizonte. “E
oucam a musica que sai dela! Os
homens de Deus olharam na
direcéo indicada mas nem viram
estrela e nem ouviram musica.
Deixaram ent&o o rei embriagado
de alegria e comentaram, baixinho,
entre si: “Nosso rei enlouqueceu.
Isso quer dizer que o fim da sua
vida esta chegando...” Balt-hazar,
entretanto, mandou preparar

;r cavalos para uma longa viagem, na

E direcao da estrela.

It j Mélek-hor era rei de Lagash, o
pais dos desertos e das areias sem
fim. La viviam mulheres de olhos
amendoados e homens rudes de

‘ barba espessa. A sua alegria eram

3‘ 0s oasis que pontilhavam as areias

‘ com o verde das palmeiras e o
frescor das fontes. Foi num desses

§ oasis que Mélek-hor construiu o seu

palacio com enormes blocos de

pedra branca na forma de uma
piramide. Piramides, como se sabe,
sao figuras magicas que garantem

a imortalidade.

A aridez e solidao da vida do

deserto ndo o incomodavam. Na

verdade, ele as considerava

desafios para o corpo e para a

‘ alma. Mas havia uma coisa que o
fazia sofrer: uma melancolia
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indefinivel que sentia ao
contemplar os horizontes ondu|
de areia que o sol poente plnta
vermelho.

O rei convidou seus amigos para:
um jantar e lhes falou sobre g g
melancolia. E eles lhe disseram
compreensivel. Nosso pais é m
arido. O que lhe falta, 6 rei, s&g o
prazeres da vida. Os prazeres g
fardo sorrir.“ Mélek-hor entao,
importou prazeres de todas as
partes do mundo: vinhos, frutas,
iguarias, musicos, artistas, mulher,
lindas... Por anos ele se dedicoy
aos prazeres que ha. Nisso
ninguém o excedeu. Mas os
prazeres n&o lhe trouxeram alegi
E ele, ja velho, rezava em silé
“Nao quero prazeres; quero al
quero alegria...”

Aluz da madrugada anunciava qu
a noite chegava ao fim. O rei, do
alto da sua piramide, tomava uma
taca de vinho. Era habito seu
contemplar o sol nascente: isso
sempre |he dera prazer. Mas o
prazer da beleza sempre lhe vin
misturado com tristeza. Mas, desta
vez, ndo sentiu tristeza. Espantou-
se ao perceber que estava alegre,
a alegria Ihe vinha de uma nova
estrela nunca vista que brilhava no
céu. E - curioso! - ao contemplara
estrela ele ouvia uma melodia que
enchia de felicidade. Mélek-hor
sorriu entdo pela primeira vez.
Deslumbrado, mandou vir seus
amigos. Apontou-lhes a estrela,

s do grande rio, na direcéo da
2 margem... Choramos

que sabemos que estas de
rtida.. “E tristemente se

am entoando um silencioso

jem. .
1as O rei, indiferente as palavras
s amigos, mandou preparar os
=melos para uma viagem na
acd0 da estrela...
spar, navegava do norte, em seu
velas enfunadas por uma
fresca e constante. Balt-hazar,
4 do sul, em seu cavalo, por
inhos que cortavam matas
dejantes. Méelek-hor, vinha do
e. em seu camelo,
-avessando desertos com areias
sscaldantes.

$8s reis, tao diferentes, tdo
istantes, nada sabendo um sobre
s outros, numa viagem absurda,
om que jamais haviam sonhado,
direcéo de uma estrela que s6
viam, e de uma musica que so
les ouviam. Sim, com certeza
javiam enlouquecido...

\s brisas mansas que enfunavam
s velas do navio de Gaspar
entinamente se transformaram
a horrenda tempestade com
tos furiosos. Seu navio, casca
noz, foi arremessado contra um
edo e se despedacou. Mas o
ar se apiedou de Gaspar e um
inho o levou, desacordado, para
- uma praia. Recuperado do medo,
falou-lhes sobre a musica. Mas gora so Ihe restava continuar a pé
eles, olhando para os céus, nao asua jornada. Sem alternativas, o
viram a estrela e nem ouvirama § Navegador se transformou em
musica. Amigos que eram, disseram § andarilho.

ao rei: “Querido Mélek-hor, nosso § Caminhou muito. E aconteceu que,
rei amado: ndo ha estrela, ndo ha depois de muito caminhar, ele
musica. Tua mente ja ndo percebe chegou a uma encruzilhada. Era ai

as coisas da terra. Ela navega nas ‘que S€ cruzavam os quatro
~} caminhos do mundo: o caminho

que vinha do norte, o caminho que
vinha do sul, o caminho que vinha
do oeste e um quarto caminho...
Olhando na direcédo do quarto
caminho podia-se ver, no
horizonte,a estrela que brilhava...
Havia ali, no meio da encruzilhada,
uma estalagem chamada “Os quatro
caminhos do mundo*. Foi nela que
os trés reis se encontraram. A noite
assentaram-se a volta de uma mesa
para comer: p&o, queijo, frutas
secas, vinho. E comecgaram a falar.
A contar suas estorias. A medida
que cada um deles falava os outros
se enchiam de espanto. Que
absurda coincidéncia! Como era
isso possivel? Que sendo trés
desconhecidos, vindos de trés
cantos do mundo, as suas estérias
fossem a mesma estéria. Eram
iguais. Todos haviam sofrido a
mesma nostalgia. Todos haviam
visto a estrela que ninguém mais
vira. Todos haviam ouvido a melodia
que ninguém mais ouvira.
Descobriram, entdo, que eram
companheiros. Dali para frente
viajariam juntos.

E assim foi. Por varios dias
caminharam... Aconteceu entéo que,
noite j& chegada, chegaram a um
minusculo vilarejo. “Que vilarejo
sera esse?", perguntaram. Gravado
numa pedra estava o seu nome:
“Beth-léhem" “Estranho®, disse o
erudito Gaspar: “Aprendi tudo o que
ha para ser aprendido sobre reinos,
provincias, cidades e vilas. Mas
nunca vi esse nome em qualquer
um dos livros que li“. Mélek-hor
acendeu sua lampada de azeite e
iluminou, com sua luz bruxoleante, o
mapa que abrira sobre o chdo. “Aqui
esta ela“, ele disse marcando com o
seu dedo um lugar no mapa. “Beth-
Iéhem. Fica precisamente na divisa
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entre dois grandes reinos. A
esquerda esta o Reino da Fantasia.
A direita esta o Reino da Realidade.
“J4 li sobre esses dois reinos nos
livros sagrados”, disse Balt-hazar.
S3o reinos perigosos. Aqueles que
vivem no Reino da Fantasia ficam
loucos. Aqueles que vivem no Reino
da Realidade ficam loucos também,
loucos de outra espécie. Somente
- se salvam da loucura aqueles que
vivem na fronteira entre os dois
reinos. Esses ficam sabios e se
tornam artistas. Pois Beth-léhem
esta precisamente na divisa entre o
Reino da Fantasia e o Reino da
Realidade...”
No vilarejo todos dormiam. O ar
estava perfumado com flores de
jasmim e magnoélia. E havia um
brilho no ar milhares, milhdes de
vaga-lumes pousados nas arvores.
Ovelhas baliam ao longe, enquanto
o seu pastor tocava uma flauta...
Era uma noite de paz. A estrela
iluminava uma gruta. Os reis se
aproximaram. Na gruta havia
vacas, cavalos, burros, ovelhas.
Era uma estrebaria. Mas,
convivendo com os animais, uma
pequena familia: um jovem e uma
jovem que amamentava um
nenezinho recém-nascido. Era s6
isso. Nada mais.
Perceberam, entdo, que haviam se
enganado: ndo era a estrela que
iluminava a cena. Era o nenezinho
que iluminava a estrela. E olhando
bem para ela puderam ver, nela

refletido como num espelho, o rosto

da criancinha. Ai entenderam,
deixaram de ser reis e se
transformaram em sabios: “O
universo é um berco onde uma
crianca dorme!”

*Escritor, poeta, psicanalista, te6logo. Extraido do Correio Popular, Cadern

"Quidado com as palavras pronunciadas em
discussées e brigas, que revelem sentimentos
e pensamentos que na realidade vocé ndo
sente e ndo pensa... Pois minutos depois,
quando a raiva passar, vocé delas nédo se
lembrara mais... Porém, aquele a quem tais
palavras foram dirigidas, jamais as
esquecera..."

Notaram, ent&o, que uma coisg
estranha acontecia quando olhgy
para o nenezinho: eles perdiam g
sua compostura real e eram
dominados por uma vontade
incontrolavel de rir. E quando r
ficavam leves e comecavam a
flutuar. Era assim: quem visse g
menino se transformava em anjg
Os reis, em meio aos risos e vig
olharam cada um para o outroe
disseram: “Nossa busca chegou g
fim. Encontramos a alegria. Parag
ter alegria é preciso voltar a ser
criancga...” Ato continuo tomarar
suas coroas, capas de veludo,
dinheiro, ouro, j6ias pesadas
coisas de adulto - e as depuse
no cho, ao lado das vacas e
burros... Partiram leves, ora L
andando, ora pulando, ora voang
mas sempre rindo. 1
“VVou mudar de vida“, disse Gasps /0
“E horrivel ter de estar estuda '
ciéncia o tempo todo. Vou me
transformar em poeta...”

Charles Chaplin

harmonia plena ainda
anstitui um sonho distante
e qualquer organizacao
ymana. Os homens
ardam grandes

erencas entre si.

os fatores induzem a distintas
s de entender e viver a vida. A
cagao recebida no lar, as

éncias profissionais e

gtivas, os professores e 0s

0s. Todos esses elementos
uem para a singularidade da
sonalidade humana.

Toda associagdo humana possui
uma finalidade. No ambito
profissional, busca-se o crescimento
da empresa na qual se participa.

Na esfera familiar, busca-se a
educacéo e o preparo de seus
membros para a vida, em um
contexto de dignidade.

Isedrain

Mas é preciso também manter o
foco em um objetivo maior. Em uma
associacao filantropica, tem-se por
meta a pratica do bem. A nogéo
clara do objetivo que se persegue
facilita a convivéncia. O fato de
alguém discordar de suas idéias nao
significa que esteja contra vocé. O
relevante é verificar qual o modo
mais eficiente de atingir a meta
almejada pelo grupo.

disse Balt-hazar. “E horrivel estal
rezando o tempo todo. Vou ser
palhaco. O riso é o inicio da o
Ao que Mélek-hor acrescento

eu descobri o prazer supremo, qu
vem sempre acompanhado de
alegria: brincar. Vou ser um
fabricante de brinquedos. Que
brinca volta a ser crianca. E q smice tomariam conta do mundo.
volta a ser crianca esta de volta na assembléia ou equipe

Paraiso.” : omposta de forma heterogénea

E assim partiram, c:ada um por un ui grande potencial.

caminho. E se voce, nas suas
andangas, se encontrar com um
poeta, um palhago ou um fabrican
de brinquedos, pergunte se ele né
tem noticias de uns trés reis...

diversidade produz a riqueza. Se
0s 0s homens pensassem do
mo modo, o marasmo e a
A convivéncia humana raramente
deixa de produzir algum atrito. Mas é
preciso saber calar a discordia. Se o
-embate de idéias e posicdes ndo é
ruim, a agressividade e o

re que conviver em harmonia i =
radicalismo sempre o sao.

m o diferente pressupde
at .ridade. Em qualquer género de
e (:|on'a.rnento humano, é vocé integra. Sua presenca em tais
, ssano respeitar o proximo. ambientes visa ao interesse coletivo,
rmo C. K ou & exaltacdo de seu ego? E
y melhor afastar-se delas do que, por

Pense sobre as instituicoes que
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mesquinharia, ser causa de
desestabilizagdo e brigas. Mas o
ideal é aprender a sacrificar seu
interesse pessoal em prol de uma
causa maior. Se uma controvérsia
surge, reflita com serenidade sobre
os pontos de vista envolvidos. Caso
a sua posicao ndo seja defensavel,
abdique dela. Procure ser um
elemento pacificador nos meios em
que se movimenta.

Ha pouca coisa téo cansativa
quanto um altercador contumaz.
Certas posturas sao toleraveis
apenas em pessoas muito jovens.
Na maturidade, a rebeldia e a
vaidade sistematicas sao ridiculas.

Nao canse seus semelhantes, com
posicdes inflexiveis e injustificaveis.
Aprenda a ceder e a compatibilizar,
guando isso ndo comprometer sua

Tiradas de Winston Churchill

Telegramas trocados entre Bernard Shaw (maior dramaturgo inglés do -
século 20 ) e Churchill (maior lider inglés do século 20, com atuacéao

destacada na 2° Guerra Mundial).

Convite de Bernard Shaw para Churchill:
"Tenho o prazer e a honra de convidar digno primeiro-ministro para
primeira apresentagdo minha peca Pigmalido. Venha e traga um amigo,

tiver." Bernard Shaw

Resposta de Churchill para Bernard Shaw:
"Agradeco ilustre escritor honroso convite. Infelizmente n&o poderei
comparecer primeira apresentagéo. Irei a segunda se houver." Winston

Churchill.

_deve avancar e quando deve

honestidade e sua ética. De
adianta vencer um debate, sg 5
causa que vocé defende sofre g
isso?

O homem sabio identifica quang

o do Senador Cristovam Buarque no Senado Federal - final.

recuar. Mas sempre o faz de forr
sincera e digna. De nada adiangs
afetar concordancia e semear g
discordia nos bastidores. A
dissimulacao e a intriga sdo
indignas de uma pessoa honrag

"

Reflita sobre isso, quando se yj
envolvido em debates e contep,
Quando se engajar em uma caj
sirva-a com desinteresse. Jamga
permita servir-se dela para [
aparecer. Mas principalmente hor Presidente, essas ndo s&o
a prejudique por radicalismo e sicas insignificancias que
imaturidade. nam o Brasil. Nossa
racia esta viciada nao
s na corrupgao visivel do
rortamento de tantos politicos.
sta ainda mais corrompida
invisivel pratica corporativa de
inder os interesses de cada
0, sem a menor consideragéo
e 0s interesses do conjunto da
O terreno politico, vazio de
s e ideologias, é farto de

sses especificos, cada grupo
Ulgando dono de todos os
rsos nacionais, esperando se
opriar do maximo que puder,

smo que isto destrua o Pais. Um
ismo burro tomou conta dos
ses nacionais, dividindo
§S0 pais em corporacoes.
brar esta visao, de uma nacéo
N nacgéo, de uma sociedade sem
ido social que a unifique, pode
uma insignificancia no meio de
Is, mensalGes e outros fatos do
sente, mas suas conseqiiéncias
At’iestrutivas para o futuro do

ﬁna/ do discurso de 19/10/2005, no Senado Federal. Continuagéo do
ro anterior. O Senador recorre & ironia para denunciar)

Sei que a corrupgao no
comportamento dos politicos € um
fato grave, mas permita-me falar,
mesmo que seja insignificante, da
corrupgao nas prioridades das
politicas. Senhor Presidente, o
orgcamento que votaremos nas
proximas semanas esta sendo
elaborado sem que nenhum de seus
desequilibrios seja corrigido.

Equipe do Site www.momento.q

Sem falar do insignificante fato de
que os gastos com educacdo e com
infraestrutura podem ser
contingenciados, aprovados e ndo
gastos, mas os previstos para juros
serdo todos desembolsados em dia,
as vezes até antes do prazo. E
insignificante que esse seja o




orcamento da insolvéncia social
edo futuro, em nome da solvéncia
financeira e do presente, mas eu
néo posso deixar de falar dele,
mesmo com toda a sua
insignificancia.

E o que dizer, Senhor Presidente,
da insignificancia com a qual
NosSsos recursos naturais estéo
sendo depredados? Enquanto se
dao fatos tdo importantes como os
mensaldes, a Amazdnia esta sendo
queimada, seus rios estdo
secando, o Rio S&o Francisco esta
moribundo, as florestas vao sendo
substituidas por pastos e as aguas
poluidas, apesar de toda a
dominacéao dos ricos.

Senhor Presidente, desculpe falar
de insignificancias, mas os
cientistas ja ndo alertam mais dos
riscos, eles informam que a
Amazbnia entrou em processo de
colapso de suas florestas,
provavelmente de forma
irreversivel.

Nés, lideres deste pais, somos os
verdadeiros incendiarios das
nossas florestas. Elas queimam em
nossas maos. Maos que nao
querem se envolver porque sdo

. maos nobres, com vocacgdo apenas
para assuntos significativos, e a

‘ , maior floresta do mundo é um

b assunto insignificante nos dias de
hoje.
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- do ano 2024, menos de 20 anos.

Nao apenas florestas queimam g
nossas maos, o petroleo tambén
Os nossos pocos de petréleo s
esvaziam enquanto comemor.
nossa auto-suficiéncia. Auto-
suficiéncia que sera conseguida;
partir de 2006, o que sera '
certamente um éxito de nossa
técnica, que permite fazer
prospeccéo em aguas profundas
com mais de 5.000 m de lamina
d'agua, explorar 1,85 milhZo de:
barris por dia. Mas reduzindo
reservas em 5,2% a cada ano
auto-suficiéncia que permite es
ritmo frenético de exploracao
desconsidera a insignificancia do
esgotamento, que ocorrera antes

AT

Se a auto-suficiéncia tivesse sido
conseguida em 1985, hoje ja nao.
teriamos mais petroleo.

Nao estamos queimando apenas
florestas e petréleo: nossas
cidadesardem sob a violéncia
descontrolada; nossa juventude
arde no vazio do desemprego da
desesperanca; nossos pobres

aixas 2, dominam o presente.
vez esta seja a mais grave de
as as insignificancias: nossa

L,
0C

miopia para ver e enfrentar tudoque
é significativo. E ndo apenas a
importante parte da corrup¢éo no
comportamento de politicos. Senhor
Presidente, lamento ter tomado o
tempo dos senhores e das senhoras
para debater estas insignificancias.
E culpa da sensagéo de
insignificancia do exercicio da nossa
funcédo. Perdidos no dia-a-dia, na
atracado dos refletores e da
audiéncia dos debates sobre fatos
significativos do presente,
ignoramos fatos insignificantes que
poderao destruir o futuro de nosso
Pais.

Talvez seja tempo de despertarmos
para a insignificancia. Nao sei se
este meu grito pelas insignificancias
vai surtir qualquer efeito. Mas sei
que ele me ajuda a ficar menos
insignificante, ao falar das
insignificancias.

Obrigado, Senhor Presidente, por
tolerar tanto tempo de uma
conversa tao insignificante, sobre
insignificancias como a ameaca
militar ao nosso territério, a
depredacgéo do nosso patriménio
natural, o rompimento de nosso
tecido social provocado pela
violéncia, pela desigualdade e pelo
corporativismo, a nossa pequena
competitividade, nossa baixa
capacidade de inovacéo cientifica e
tecnoldgica, a insignificancia do
orcamento e dos nossos discursos.

a fome de comida e de

o, de cultura e lazer, de

r e confianga no futuro.
\amo tudo isso €

ificante, deixamos para

gomo por quatro secglgs
mos para depois a aboli¢éo
r;avwéo. )

undo, Senhor Presidente, eu

J tratando dos insignificantes
ntos do futuro e do social.
hificantes diante do presente e
~onomia. Tudo isso &

nificante, mas merece nossa
4o, Senhor Presidente,

gue nao devamos deixar de
significativos esforcos para
as responsabilidades na
upgéo do mensaldo.

hor Presidente, todas essas
anificancias tém um ponto de
yergéncia: a insignificancia com
al a populacéo vé nossa

dade no Congresso tanto na
ra quanto aqui no Senado.

é nossa insignificancia, a

, pelo menos, quando olho
acéo nesta Casa e vejo o
que fazemos para enfrentar
a uma dessas terrivelmente
erosas insignificancias que
cam o futuro do Brasil,

nto fatos tdo importantes

o CPls e mensaldes, bingos e

) {

da redagdo: Passadas as elei¢ces, festa da democracia que

ladurece, retomadas as atividades politicas normais, o discurso do

ador permanece atual, aponta um rumo para acées urgentes e viaveis,




Recente reportagem de
uma das revistas mais
lidas do pais

explorou, em maiores
detalhes, o que a
televisdo ja tinha
anunciado ha nao muito
tempo. Nas grandes
cidades, muitas meninas
de classe média, que
tiveram uma vida
abastada e boa
instrucdo, procuram a
prostituicido como meio
de vida.

Bruma ¢ virias o

A matéria traz o depoimento de
Bruna Surfistinha, codinome da
menina que botou o préprio caso na
rua e no espaco publico. Ao lado
dela depdem varias outras,
nenhuma acima dos 25 anos. A
maioria mora com os pais, que ora
n&o sabem ora toleram sua escolha
profissional. Motivo da decisdo e
da escolha? Dinheiro e ndo mais.

O trabalho honesto, diuturno e
cotidiano jamais foi fonte de renda
facil e rapida. Ha que labutar toda
uma vida, de sol a sol, para
aposentar-se ja em idade avangada
com algum dinheiro guardado para
uma velhice decente. As meninas
da reportagem néo se
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Maria Clara Lucchetti Binge,

énciaque faz com que

no so se explique pelo
razer imediato, o lucro

to, 0 poder aquisitivo

‘i-

conformam com esse ritmg na
com esse estado de coisag.
Descobriram no “atendlment
executivos de alto bordo e ng
“trabalho” em prostibulos de lux
uma fonte muito mais rapid
de chegar aos objetos de copay
sonhados e desejados.

E assim que muitas delas hoj
carro, computador, celular da m
além de roupas de grife, perfury
caros e mesmo casa propria,
Ganham em um sé programa g de
uma hora o que levavam as Ve;
mais de um més para obter, e
suado e obscuro trabalho. Agorg
dinheiro Ihes corre nas méos
abundantemente. Enquanto hoyy
juventude e beleza, havera :
programas. E homens entediadg

no entanto, no coragéo
pmmentos dessas jovens
sobre suas vidas. Pesa-me
ar o que a sociedade

eral fez com elas e sua

de seres humanos. Pesa-
statar que O Unico valor que
e é o dinheiro e por ele

lem o que tém de mais

b0 na vida: seu corpo, sua

o com nojo de homem e,

nto, admitem terem se

f;; para sempre fora do

e do amor, seus éxtases e

s encantos Pesa-me ver que o
'de cada dia destas meninas é
plar a morbidez das

dades masculinas, que
delas, no motel, telefonam

g as esposas com sordidas
ntiras antes de usa-las em mais
rodada de cama sem enlevo e
M COMPromisso outro que o
mento que vira depois.

mas ainda tém sonhos: casar
um jogador de futebol,

do o dinheiro que desfrutardo
com o parceiro. Ou escrever um
ivro e fazer o mesmo sucesso
“editorial que Bruna Surfistinha,
\Jirando bestseller de uma cultura
que consome de tudo, sobretudo o

que pagam caro pelo prazer de
aluguel porque nédo conseguem
crig-lo gratuita e amorosamente ¢
seus lares e alcovas. .
Longe de mim querer aqui julgar
Bruna e suas colegas. Quem sou
eu para penetrar no intimo de seu
jovens coragdes e saber que
dramas e que dores por ali
passaram para que optassem por
esse caminho? Quem sou eu para
avaliar as lacunas e caréncias de
afeto, de sentido para a vida que
atormentam suas noites insones e
seus dias tranquilizados por drogas
e academias incessantes? Quem
SOU eu para imaginar o tremendo
vazio de horizonte e de

que ndo faz pensar nem exige altura
de espirito. Outras desejam sair
daquela vida. Tém vergonha de
andar na rua e se sentem
apontadas com o dedo pelos que
passam, embora nada em sua
aparéncia denuncie a classica
prostituta, de meia arrastdo, roupa
barata e curta, seios de fora e
poucos dentes na boca. O selo que
levam na testa, no entanto, lhes
pesa da mesma maneira. Sentem-
se marginalizadas, malditas,
envergonhadas.

Triste cultura a nossa em que o ser
humano foi reduzido a um mero
sujeito consumidor de bens inuteis e
supérfluos. E que para adquiri-los
faz qualquer coisa: transportar
droga, avidozinho ou mula, marcado
para morrer preso nas malhas do
trafico, ou vender o préprio jovem
corpo, feito para o amor e a
maternidade, no anonimato de
relacbes estéreis e destrutivas.
Resta esperar que Bruna e suas
amigas um dia encontrem em seu
caminho alguém que as trate como
pessoas e Ihes mostre o quanto
valem, como sdo preciosas suas
vidas e seus corpos, e como vale a
pena investir seu tempo e seu
potencial no amor cultivado e
dedicado e no trabalho honesto e na
criatividade de cada dia, que pode
demorar, mas fara toda a diferenca.

*Tedloga, professora e decana do Centro de
Teologia e Ciéncias Humanas da PUC-Rio

‘Sempre ha um pouco de loucura no amor, porém sempre hé
Um pouco de razdo na loucura". (F. Nietzshe)
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Vivemos em uma
época tao rica em
tecnologia e tao
pobre em ética.
Estamos criando
"super bebés" e
"super criangas",
nascidas na era
digital, precoces
no seu
desenvolvimento,
avidas de
novidades, ligadas
a muitos estimulos
ao mesmo tempo e
também capazes
de muitas acoes
simultaneamente.

PFor que e com

ensinar efica aos ﬁl I

Nossos filhos tém seus
cérebros formatados pelas ricas
experiéncias que estao
vivendo, pois o cérebro é uso
dependente. Ou seja, é uso
dependente no sentido de que
| as redes neuronais se formam

d em funcdo das
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’-ia que faz parte do
~dizado de vida, no qual
devem ser os melhores
’ esores. Entdo, como se
;, ética? Ensina-se aquno
tem e aquilo que se é.
\e vai ser transmitido para
Jos ndo é 0 que se origina
: discurso verbal, mas
l0 que se é e como se age.
Pse gue a crianga é um
faito sensor para captar o

Ceres

experiéncias de vida. Ass|
vivendo a vida, é processan 10
estimulos repetidamente que
as cadeias neuronais vao 5
fixando. Isso em todas as olocacdo dos limites
idades. p guados as atuacgles da
Nesse sentido, eles sdo muit nca € uma das formas
diferentes de seus pais e de portantes para se ensinar
seus avos e bisavos. Cumpre duta ética. O "ndo" é um
incluir esses ultimos, pois a lanizador fundamental da
idade média de vida tende @ [a psiquica e necessario para
aumentar e o convivio, entre e a crianca se desenvolva.
quatro geracdes, passa a si ceber "nd@o" significa ter que
algo freqlente. As diferengas ar com frustracao, adiar
na forma de viver a vida sdo rfagéo de necessidade e
progressivamente cada vez. treter tensao interna. Além
mais marcantes. W (disso, esse mesmo "nao",
serve também para que a

I nca aprenda, por insistir no
intento, alternativas
ligentes e aceitdveis para
ter o que ela deseja.
ende, assim, a controlar
impulso, a regular as emocdes,
adesenvolver inteligéncia e o
speito pelo outro.

Entretanto, principios, norma
e regras de conduta sempre
foram e continuardo a ser o
que distingue a humanidade|
ser humano e continuarao
imprescindiveis para sempre..
Etica e moral sdo adquirida
nao inatas, sdo proprias do
homem que cria uma naturez
moral sobre a sua natureza
instintiva. Uma pessoa s6 &
ética quando se orienta por
principios e convicgdes. |

Mo a psicologia vem
demonstrando, em inimeros
artigos publicados, limites
hzem bem e s&do fundamentais
para que o ser humano cresga
e feliz. Uma crianga, que
live sem os limites adequados,

E fungdo inalienavel dos pais
transmitirem uma conduta el
a seus filhos. Etica é uma

e passa na mente dos pais.

nao se transforma em um
homem integro e livre como se
acreditou, ingenuamente,
décadas atrds. Ao contrario, se
transforma em alguém
inconsistente, desorientado e
dependente. Por qué?

Por que a crianga que apenas
recebe sim, ndo precisa fazer
confrontos, ndo precisa
exercitar sua inteligéncia para
buscar alternativas para
conseguir o que quer, ndo
precisa lutar para convencer os
pais de que ela esta certa. Tudo
€ possivel a priori e isso a faz
fraca, muitas vezes uma tirana
€m casa e uma covarde fora de
casa, pois nao teve chance de
verdadeiramente lutar pelo que
queria e que foi impedido. O
confronto com os pais prepara a
crianga para os confrontos da
vida. A crianca enfrenta os pais
para conquistar autonomia.

Essa batalha precisa ser
gloriosa, logo os pais tém que
ser fortes, sendo ndo tem valor
a luta. Primeiro com birras
(onde tem que perder para os
pais) depois com
argumentagdes (onde pode
ganhar muitas vezes). A crianca
e o0 adolescente vao lutando
para se afirmarem, para
ganharem autonomia. Quem
nao passa por isso, ndo sabe o
que quer e fica dependente da
posicdo, da colocacdo do outro
ou para se submeter ou para
fazer o contrario, por ndo ter
desenvolvido referenciais
proprios.




Nascida ligada ao mundo dos
L instintos e impulsos, a crianga
' precisa aprender a transformar
impulsos em afetos
discriminados e essa € uma
| tarefa que perdura durante
toda a infancia e mesmo
- durante a adolescéncia. Gostar,

amar, querer, ser gentil,
. generoso e tolerante co-
i existem ao lado de odiar,
il 1 detestar, ter inveja, ciimes,
it : etc. Porque ndo se trata de

‘ pregar a velha ética, na qual se

Wi exigia que o homem devesse

‘ ser bom, nobre e sempre ativo
N | e disponivel a servir, seguindo
os valores éticos de piedade,
fidelidade, coragem e

: racionalidade. O ideal da velha
Bl ética era a perfeigdo e todos os
?-l ] componentes negativos do ser
r ‘

!

humano deveriam ser

gl reprimidos e suprimidos. A

« : ética segue 0 processo

| histérico e a nova ética € a do

e ) homem contemporaneo, que se
confronta com a pluralidade de

LI sua natureza e reconhece seus
atributos positivos e negativos,

‘ suas qualidades e suas

} limitacbes e que muitas vezes

' se vé inseguro quanto a seus

valores.

E justamente pela integragéo
do lado primitivo da sua
natureza que o ser humano

ganha tolerancia e o
sentimentos de pertencer

espécie, solidariedade e
responsabilidade coletiva,
Respeito pelo outro e respei
si mesmo sdo condicdes
determinantes para um

comportamento ético.

Assim, ndo se trata de ensip
ao filho ser sempre o
"bonzinho", pois se corre g
risco de ser o bobo, mas

responsabilidade por suas
acbes, desde os primeiros

ensina-lo que os limites de
proprio espago terminam ag
comecar o espago do outro

liberdade interna para faz
escolhas. Escolhas, ndo pz

sentido ao hoje.

O mundo e 0 nosso pais

precisam de familias, ond
pais ensinem as suas "sup
criangas" que os bens de

consumo, a liberdade individ
e a propria felicidade se

conquistam com condutas
éticas e ndo tentando levar
vantagem em tudo, para que
no futuro nao aceitem, por
exemplo, a corrupgdo como
meio justificado por um fir

I

a tarde o neto conversava com
Javd sobre os acontecimentos
de repente, perguntou: - Quantos
5 Vocé tem, vovo?

)avo respondeu: - Bem, deixa-

s pensar um pouco... Nasci antes
televiséo, das vacinas contra a
comidas congeladas, foto
dora, lentes de contato e

lla anticoncepcional. Nao

stiam radares, cartdes de

dito, raio laser nem patins on

. Nao se havia inventado ar
‘icionado, lavadora, secadoras
roupas simplesmente secavam
P ;nto).

iémem nem havia chegado a

) "gay" era uma palavra inglesa

‘ significava uma

1

pessoa contente, alegre e divertida,
nao homossexual. Das Iésbicas,
nunca haviamos ouvido falar e
rapazes nao usavam piercings.
Nasci antes do computador, duplas
carreiras universitarias e terapias de
grupo. Até completar 25 anos,
chamava cada homem de "senhor"
e cada mulher de "senhora" ou
"senhorita". No meu tempo,
virgindade ndo produzia cancer.
Ensinaram-nos a diferenciar o bem
do mal, a ser responsaveis pelos
nossos atos. Acreditdvamos que
"comida rapida" era o que a gente
comia quando estava com pressa.
Ter um bom relacionamento, era
dar-se bem com os primos e
amigos. Tempo compartilhado,

*Ceres Araujo é psicdloga '
especializada em psicoterapia dels
criancas e adolescentes




significava que a familia
compartilhava férias juntos.

N3o se conhecia telefones sem fio
e muito menos celulares.

Nunca haviamos ouvido falar de
musica estereofonica, radios FM,
Fitas cassetes, CDs, DVDs,
magquinas de escrever elétricas,
calculadoras (nem as mecanicas
guanto mais as portateis).
"Notebook" era um livreto de
anotacdes.

Aos relogios se dava corda a cada
dia. N&o existia nada digital, nem
relégios nem indicadores com
numeros luminosos dos
marcadores de jogos, nem as
maquinas. Falando em maquinas,
nao existiam cafeteiras
automaticas, micro-ondas nem
radio-relégios-despertadores. Para
‘nao falar dos videocassetes,ou das
filmadoras de video.

As fotos ndo eram instantaneas e
nem coloridas. Havia somente em
branco e preto e a revelacao
demorava mais de trés dias. As de
cores néo existiam e quando

Insensibilidade

No noticiario da TV, o apresentador, sério, como convém, relal
o drama da guerra no Iraque. Cenas filmadas ao vivo arrepiaf
Sangue, prantos desesperados de mées vestidas de preto,
com criangas ensangtientadas nos bragos. Explosées por tod:
parte. Um horror de tirar o sono. Nenhum comentario. Apenas

noticia fria.

Imediatamente entra a apresentadora sorridente e anuncia: ‘C
Fluminense passou pelo Ponte Preta e sai da area de

rebaixamento!”.
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apareceram, sua revelagio era
muito cara e demorada.
Se em algo lIéssemos "Made jp
Japan", considerava-se de ma'
qualidade e ndo existia "Madg |
Korea", nem "Made in Taiwan®
"Made in China". N&o se havig
ouvido falar de "Pizza Hut",
"McDonald's", nem de café
instantaneo. i )

Havia casas onde se compraya
coisas por 5 e 10 centavos. Qg
sorvetes,as passagens de 6

os refrigerantes, tudo custava 1
centavos. '
No meu tempo, "erva" era algg
se cortava e ndo se fumava,
"Hardware" era uma ferramentz
"software" ndo existia. Fomos g
ultima geragdo que acreditou g
uma senhora precisava de um
marido para ter um filho. :
Agora me diga quantos anos ag
que tenho?
- Hiii... vovd.. mais de 200! Faloy
neto. .
- N&o, querido, somente 58!

Viver

¢ diferente de sobreviver

E triste ver tanta gente lutar para sobreviver.
‘nao estou falando apenas daqueles que ganham salario minimo,
mas de executivos que vivem angustiados
com tantas pressoes,
de empresérios que fogem de suas familias,
pois ndo aprenderam a amar;
de pessoas de todos os niveis sociais que estdo
sempre assustadas perante a vida.
Sao pessoas que nao vivem.
Apenas sobrevivem,
como se estivessem numa crise asmatica permanente:
aquela eterna falta de ar e,
de vez em quando, o alivio rapido e passageiro.
Logo depois sentem de novo o sufoco insuportavel.
Essas pessoas ndo vivem, sobrevivem.
E apenas sobreviver é trabalhar em algo sem
sentido s6 para manter o salario;
¢ fazer joguinhos de poder para manter o emprego;
é sair com alguém que ndo se ama
somente para placar a solidao;

é ter relagBes sexuais s6 para manter o casamento;

€ ndo conseguir desgrudar os olhos da TV,

(Autor desconh




com medo de escutar a voz da consciéncia;
é ter de tomar alguns drinques para
conseguir voltar para casa.
A sociedade nos pressiona diariamente para
nos transformar em maquinas.
Todos os dias, pela manha,
uma multiddo liga seu corpo como se fosse mais
uma maquina e sai pela porta para uma
repeticao infinita de agdes rotineiras
sem nenhuma relagdo com sua vocagdo e seu talento.
E muita gente chama a isso livre-arbitrio.
Depois vao a massagens,
saunas, fazem um monte de ginastica
em busca de um pouco de energia extra para,
no dia seguinte,
voltar a fazer o mesmo trabalho
que ndo tem nenhuma relagdo com sua alma.
Muitos estados de depressdo sdo, na realidade,
frutos de uma terrivel sensagdo de inutilidade.
Esse olhar vago do deprimido é muitas vezes o
olhar de quem poderia ter
aproveitado as oportunidades da vida,
mas ndo soube valorizar o que era realmente lmportante
: Se, por acaso,
vocé se identificou com a descrigao acima,
esta na hora de mudar.
Aproveite o inicio de semana e mude!

O fildsofo espanhol Julian Marias escreveu que-a infelicidade
humana esta em nao preferir o que preferimos.
Quando uma pessoa nao prefere o que prefere,

acaba se traindo.

As escolhas de nossa vida tém sempre de privilegiar a nossa

esséncia. :
Nossa vocacgao nao tem nada a ver com
acOes sem afeto.
O ser humano nasceu para realizar a sua vocagao divina.
No entanto,
guantas vezes acabamos nos dedicando
exclusivamente a sobrevivéncia!

Sobreviver e viver sdo experiéncias completamente distintas.

_ Viver € ser dono do proprio destino.

E saber escrever o roteiro da propria vida.

E ser participante do jogo da existéncia,

e ndo mero espectador. ﬂ
E viver as emocses, Il
é ter os proprios pensamentos e viver os seus sonhos. I
Sobreviver € administrar o tempo para que o dia i
acabe o mais rapido possivel ”
E consegunr ter dinheiro até o préximo pagamento. ‘
E respirar de alivio porque chegou o “
, final do expediente. ;‘
E ir resignado de casa para o trabalho |
; e do trabalho para casa. ‘
E adiar o maximo possivel as mudancas ‘
para ndo ter de arriscar nada...
Chega de migalhas da vida!
Chega de viver como um fugitivo,
olhando para os lados,
com medo de tudo e de todos!
O ser humano merece mais :
do que simplesmente completar seus dias.
Merece a plenitude da vida.
"Se vocé ja construiu castelos no ar, ‘
ndo tenha vergonha deles. |
Estdo onde devem estar. ‘
Agora, construa os alicerces."
(Roberto Shinyashiki)

1da arabe |

z uma lenda arabe que dois amigos viajavam pelo deserto e em um
erminado ponto da viagem discutiram.

‘esbofeteou o outro. O ofendido, sem nada a dizer, escreveu na areia:

JE, MEU MELHOR AMIGO ME BATEU NO ROSTO.

,,ram viagem e chegaram a um oasis, onde resolveram tomar banho. O
 havia sido esbofeteado comegou a afogar-se sendo salvo pelo amigo. Ao
uperar-se pegou um estilete e escreveu numa pedra: HOJE, MEU
LHOR AMIGO SALVOU-ME. A VIDA.

rigado, 0 amigo perguntou:

I q;:e depois que te bati, tu escreveste na areia e agora escreves na
drrindo, o outro amigo respondeu: |
Juando um grande amigo nos ofende, devemos escrever na areia, onde o il
nto do esquecimento e do perddo se encarrega de apagar, porém quando
S faz algo grandioso, devemos gravar na pedra da meméria do coracdo,

€ vento nenhum do mundo podera apagar ..."




; iak(wski

4 de de abril de 1930, aos 36 anos, Vladimir Maiakévski, o maior ‘1
i@ russo da era contemporanea deu um fim trégico a sua
entada vida.

bu-se porque perdeu toda a esperanga e se viu diante de uma
‘. sem saida. Sua obra é absolutamente revolucionaria, como |
lucionérias eram as suas idéias. Mas o poeta, dizia ele, por mais ‘!
ucionario que seja, ndo pode perder a almal Ele acreditou

nente na Revolucdo Russa e pensou que um mundo melhor

giria de toda aquela brusca e violenta transformagéo.

s POLICOS, porém, foi percebendo que seus lideres haviam perdido
ma. A brutalidade crescia.A impunidade era a regra.

respeito as criaturas era a norma geral. {
da e qualquer reagdo resultava em mais iniqiiidades, em mais
léncia. Um stalinismo brutal assolou a patria russa. |
g onda avassaladora de horror e impoténcia tomou conta de seu
sirito, embora ainda tentasse protestar. Mas foi em vdo. Rendeu-se
aiu de cena.

11936, Eduardo Alves da Costa escreveu o poema

s resume sua desoladora tragédia.

tacil de le

O texto abaixo é perfeitamente legivel,
sem nenhum esforgo. Alids, quanto
o esforgo, melhor. Experimente,
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E simplesmente 1N4CR3D174V3L, poder constatar tanto;
3X7R40RD1N4R14 capacidade, como 5UR9R33ND3N73
velocidade de processamento do cérebro!

E ja ndo podemos dizer nada.”

'No caminho com Maiakévski',

"Na primeira noite eles se aproximam
e roubam uma flor de nosso jardim.

E néo dizemos nada.

Na segunda noite, ja ndo se escondem:
pisam as flores,

matam nosso cao,

e nao dizemos nada.

Até que um dia,

o mais fragil deles

entra sozinho em nossa casa,
rouba-nos a luz e,

conhecendo nosso medo,
arranca-nos a voz da garganta.




planta flores, planta beleza e Mas quem planta idéias
para alguns dias. Quem verdadeiras, planta para a

vores, planta sombra e eternidade.

anos, talvez séculos.

- Obtive licenga para plantar &
nas ruas ainda ndo arborizag
assim que estou Utilizando-sg ¢
préprios recursosgastando g
dinheiro que poderia ser emprey
num mausoleu

Equipe do site www.momento.com.br, com base
em artigo do Selegbes do Reader's Digest.

- J& estou com 80 anos, e nune
ninguém procurar a sombra de:
sepultura para descansar, nem
num cemitério que a criangada
brincar. Daqui a 20 anos, me
estara completamente esque
Mas meus netos e outras tan
criancas estardo aqui para adiy
e usufruir destas arvores.

“ [ | y m

Em uma pequena cidade, a cena - Ademais, quem passar por g
\ causava espanto e admiracdo ao calcadas, nos dias de calor
( 2 1

mesmo tempo, talvez porque o achar agradavel a sombra d
protagonista da histéria fosse um

senhor bem idoso.

Cochilos da Imprensa

ar da meteorologia estar em greve, o tempo esfriou ontem J |
camente." O GLOBO |
ete artistas comp&em um trio de talento." EXTRA. ‘ ‘
ima foi estrangulada a golpes de facdo." O DIA. \
10ss0s leitores nos desculpardo por esse erro indesculpavel.” ‘
BO.

corredor do hospital psiquidtrico os doentes corriam como loucos." O

a terapia traz esperangas a todos os que morrem de cancer a cada
" JORNAL DO BRASIL.

} contraiu @ doenga na época que ainda estava viva." JORNAL DO |
SIL. I
rece que ela foi morta pelo seu assassino." EXTRA.

cidente foi no triste e célebre Retangulo das Bermudas." EXTRA. i
velho reformado, antes de apertar o pescoco da mulher até a morte, se

OU." O DIA.

mento do desemprego foi de 0% em novembro."

presidente de honra é um septuagenario de 81 anos."

Impressionante a lucidez da
homem que ja vivera quase

Ele costumava passar o dia inteiro século. financeiros e de forg yatro hectares de trigo foram queimados. A principio, trata-se de |
plantando arvores. fisicas, tratou de produzir coi 1 incéndio." N ) “
‘ Certo dia, algumas pessoas que Uteis, ao invés de construir o p ) chegada da policia, o cadaver se encontrava rigorosamente l
’ . = - " |
passavam por ali pararam, tumulo e esperar a morte cheg i ! ] Ll
; admiradas, observando aquele Por certo deixara aos mortos, o Cadaver fpl en_contn:ado m(_)rto dentro do carro. !
| ancido a plantar mudas ao longo da o recomendara Jesus, o cuidade feito de interior vai dormir bem, e acorda morto."
i | ’ rua. enterrar seus mortos. ‘ policia e a justica sdo as duas mdos de um mesmo brago." EXTRA. I
: i L'SonjeadotCobmlﬁén;zfsﬁ;’)ﬁ velno  peixara para os filhos que estay epois de algum tempo, a dgua corrente foi instalada no cemitério, para 1
| parou seu traba PHGRY: mortos para os verdadeiros valo fisfagsio dos habitantes." JORNAL DO BRASIL.
| - Meus filhos andam sempre da vida, o cuidado de ente_rrar 7
] % insistindo comigo para mandar aquele que pensavam estivesse
‘ 1 fazer uma sepultura. Mas eu tenho morto, mas que em realidade

estava mais do que vivo. i

uma idéia melhor.
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O Relatorio de Desenvolvimento Humano 2006 da ONU p
€ animador para os brasileiros. Os dados sdo naturalmente
defasados, ndo houve tempo para levar em conta avangos
significativos nos dltimos dois anos em programas sociais de
distribui¢édo de renda, de reducédo do trabalho infantil, no combate
trabalho escravo e outras politicas bem sucedidas do atual govem

Destaque preocupante merece a lentiddo com que se busca a
universalizagdo do saneamento basico. Houve a construcéo de
cisternas de captagdo de dgua de chuva nas regiées de seca e
pequena expanséo dos sistemas urbanos de abastecimento de & gL
coleta e tratamento de esgotos sanitarios. Mas atualmente néo
passam de 70% as moradias atendidas por redes de esgotos. O
resultado é muita doenga e morte, principalmente de criancas, com
enorme dano para o sistema de satide publica, congestionado
atendimento de vitimas das valas negras, do esgoto a céu aberto, ¢
falta de fossas sanitarias que jéa seriam uma solugéo parcial do
problema. Cada real investido em esgotos sanitéarios e dgua tratada
resulta em oito reais de redugdo de custos da satide publica. “‘

Quando avangava o programa de urbanizagéo de favelas no Rio de
Janeiro, com a implantagéo de redes de 4gua e esgotos, em pouce
meses verificava-se impressionante reducédo da demanda de
atendimento nos postos de satide mais préximos. Por isso, investir
em saneamento é reduzir sofrimentos e mortes, com o benéfico |
efeito colateral da redugdo dos custos da satde publica.

ne ¢ SeXuanae:

preciso distinguir sexo

e sexualidade. coma

avra “sexo’ se quer falar dos

g&os genitais do homem e da

er. Com a palavra

exualidade” se diz muito mais:

alidade é o “modo de ser”

omem ou mulher. A sexualidade
ta presente em todo nosso ser e
izer. A sexualidade € um impulso,

a corrente de energia, mas néo

um instinto. Como nas demais
limensdes, a pessoa pode assumir,

2p rrmr canalizar, sublimar estas
ergias com a sua inteligéncia,
ade e liberdade, de acordo com

eu projeto de vida.

Hido Conte*

A sexualidade precisa ser educada.
E preciso viver a sexualidade em
funcao de valores. Esta é uma
tarefa ética. Pela sexualidade a
pessoa pode se humanizar ou
desumanizar; através dela pode
construir o que ha de melhor ou de
pior. Pela sexualidade, podemos
construir ou destruir o amor, a vida,
a liberdade, a dignidade e a graca
de Deus.

Sexualidade reprimida e

idolatrada. Na moral e na
espiritualidade tradicional, a
sexualidade sempre foi algo
problematico. Criou muitos tabus e
culpas. As atitudes frente a
sexualidade foram de um extremo




ao outro: por um lado, a
desconfianca e a repressao. Mais
associado ao pecado do que a
graca, a sexualidade foi reprimida,
canalizada para o matrimonio em
funcao da procriacéo.

No outro extremo, esta o mito da
sexualidade, a idolatria do sexo, o
liberalismo ingénuo, o hedonismo

~ que propdem a atividade sexual
como algo necessario, sem limites,
destinada exclusivamente ao prazer.

A Igreja, na pratica, assumiu uma
postura de controle rigoroso da
sexualidade. Teve dificuldade de
considerar a uniao conjugal como
lugar da graca e da presenca de
Deus. Considerou a virgindade
consagrada como vocacao superior
e mais perfeita do que o matrimonio.
O ato sexual no matrimonio s6 se
justificava em funcéo da procriacéo.
Qualquer outra atividade sexual era

~ considerada sempre um pecado
grave.

As razdes deste rigor moral e desta
suspeita em torno da sexualidade
provém do paganismo e da
ignorancia cientifica. A filosofia
grega, que ingressou na teologia
catolica, considerava a matéria, o
COorpo e o0 sexo como inimigos do
espirito. Nao se conhecia o
mecanismo bioldgico da
reproducao humana. O
espermatozoide foi descoberto em
1677; o 6vulo e a fecundagéo em
1827. A Igreja elaborou uma moral
sexual, ao longo de quase toda sua
histéria, ignorando estes dados.

A revolucéao sexual. Nas
Ultimas décadas houve uma

76

“que serve algo”, estamos falan

verdadeira revolugéo sexua], A
pessoas conquistaram mais
liberdade. As ciéncias desveng
os “mistérios” ocultos da !
sexualidade: a biologia, a psjgg|
a engenharia genética, outrag
ciéncias e os meios de
comunicagao ampliam, explicap
expdem, controlam, manipul
sexualidade. As mulheres
conquistam sua autonomia. A p
liberou a sexualidade de syg
dimensao exclusivamente :
reprodutiva. A sexualidade, que|
reservada exclusivamente ag
casamento com finalidade
reprodutiva, passa a integrar o
comportamento humano desde g
sua adolescéncia, sem instit
sem finalidade reprodutiva.

m
dm

o da pessoa inteira, néo
que ela tem. Por isso, a

i correta é: “O que significa
alidade?”.

idade é forca de relagéo,

50 da pessoa enquanto
sionada a amar e ser amada.
ncontro sexual significa entrega
solhida. Falar de amor e de

. A lgreja fala hoje de

nificado unitivo e procriativo” da
walidade humana. Antes de
roduzir, a sexualidade tem a
lidade de unir pessoas e

ir o amor.

Atualmente, convivem posturas
mais rigidas e outras mais liberg
E preciso encarar a sexualidade
Ccom um novo critério.

Sexualidade como

linguagem da pessoa.
Tanto a visao tradicional repre
quanto a visao liberal da
sexualidade tém uma visdo i
utilitarista. Isto &, a pergunta que
fazem é: “Para que serve a
sexualidade?” A moral tradicio
respondia: “A sexualidade serv
para procriar”. O liberalismo se
responde: “Serve para dar prazer
Contudo, quando se pergunta “p

srdades e mentiras da

guagem sexual. O corpo ¢
;soa em relacéo. O corpo

iela a pessoa, sua interioridade.
o corpo a pessoa fala, acaricia,
faz presente. Pela unido sexual
pressa sua palavra mais

sfunda, mais forte, mais integral
nais comprometedora. A uniéo

| entre homem e mulher é o

I de uma entrega e de uma
olhida integral. Este sinal pode

r verdadeiro ou falso. Pode
(pressar uma realidade que existe
I N3o existe.

de “coisas”. Serve para alguma
coisa aquilo que se “tem”. A
sexualidade ndo ¢é algo que a
“tem”, mas algo que a gente “€”.C
ser humano, com sua sexualidade
é sempre um “fim”, nunca um
“meio”. Toda express&o sexual &

) gesto sexual, que expressa
ntrega e acolhida, s6 é verdadeiro
' d entrega e a acolhida

precedem o ato e continuam depois
do ato, no cotidiano da vida. Se ndo
for assim o ato sexual, por mais
apaixonante que seja, ndo fala uma
verdade integral.

A unido sexual, para ser uma
linguagem verdadeira, pressupde o
conhecimento reciproco, confianga,
sinceridade, ternura,
responsabilidade. A unido sexual
tem a funcéo primaria de aprofundar
o vinculo de proximidade e
comunh&o entre pessoas que se
unem. Isto exige um projeto de vida
comum, a decisdo de realizar uma
comunidade de vida e de amor. A
vida chama o amor e o amor chama
a vida. N&o ha projeto de amor sem
vida. O amor verdadeiro &, por sua
natureza, fiel fecundo.

A unido sexual de duas pessoas
exige exclusividade, totalidade,
unicidade e uma instituicdo que a
proteja e estabeleca vinculos e
COMPromissos reciprocos com a
sociedade.

Portanto, a sexualidade é uma forca
complexa, ambigua, presente na
totalidade da pessoa. Possibilita
gozo, alegria, comunh&o ou provoca
desencanto, violéncia, perversidade.
Precisa ser educada, personalizada,
administrada com consciéncia, '
liberdade, responsabilidade.

A unido sexual sempre fala de amor
e de vida. Antigamente, a
sexualidade era reduzida para
reproduzir. Atualmente vive-se a
sexualidade normalmente separada
da procriacdo. Diante desta
realidade, sdo possiveis duas
opcdes: ou viver uma sexualidade




como busca de prazer, diversao, amor da sentido e plenitUd‘e'

sem vinculos afetivos e sem gratificante ao prazer. O pr; Q
compromisso; ou colocar a passa; 0 amor permanece,
sexualidade a servigco do amor, sem amor é didlogo mentir,
como gesto simbdlico expressivo frustrante, que esvazia e vigj
que manifesta uma atitude interior. amor é sempre fecundo, pr: ue fui ao Céu e um anjo me mostrava as diversas éreas la
e feliz. Sua expressao sexy : Andamos até que entramos numa sala de trabalho cheia de

Sexo sempre traz prazer, mas s6 festa celebracdo, sacramen
amor traz felicidade. Somente o

0 anjo que me guiava parou frente ao primeiro departamento e disse:
A s . ~ . ~
& a Secdo de Recepgao. Aqui, séo recebidas as oracbes com

s a Deus.

< Se nos perguntam: o que é a sexualidade humana como gostar,
responder?

< Qual é para n6s o significado mais profundo do ato sexual?

im volta da area e vi que ela estava tremendamente ocupada com um
o de anjos pondo em ordem pedidos escritos em volumosas folhas de
le em bilhetes escritos por pessoas de todo o mundo. Seguimos entéo
por um longo corredor, até que chegamos a segunda segéao.

“Extraido de “Solidario” - jornal da Arquidiocese de Porto Alegre.

b disse: - Esta € a area de Embalagem e Entrega. Aqui, as gracgas e
50s solicitadas séo processadas e entregues as pessoas vivas que as ([
n. Notei outra vez como estavam todos ocupados ali.Havia muitos
abalhando intensamente nessa area, ja que tantas béngéos tém sido
adas. Elas estavam sendo empacotadas para entrega na Terra.

28 Sites muito uteis.

Encontre a Legislagéo Federal e Estadual, por assunto ou por niimero,
além de sumulas dos STF, STJ e TST: 1
www.soleis.adv.br

nente, Ia no fim do longo corredor, paramos na porta de uma
jito pequena. Para minha grande surpresa, sé um anjo estava
ali, desocupado, nada fazendo.

|
|
|
Encontre a melhor rota entre dois locais em uma mesma cidade ou entr
duas cidades, sua distancia, além de ter a localizacéo da rua de sua ¢ B "W _ Esta é a Segdo de Reconhecimento -
|
|

www.mapafacil.com.br disse-me calmamente meu amigo, que
pareceu embaragado. - Como é isso?
Néo ha nenhum trabalho acontecendo
- por aqui... - perguntei. - E tdo triste...

i Encontra qualquer rua em 1058 cidades brasileiras
‘ i http://mapas.terra.com.br/Callejero/home.asp

| Catalogo telefénico do Brasil inteiro em sua casa. Procure o telefone
V daquele amigo que estudou com vocé no colégio:
: www.102web.com.br

. O anjo suspirou. - Depois que as
| pessoas recebem as béngéos que
. pediram, poucos enviam

| confirmacéo de reconhecimento. - E
como se confirma que recebemos as
béncéos de Deus? - perguntei. -
| Simples. - O anjo respondeu - Basta

. dizer: Grato, Senhor! - E quais béngdos
. devem ser reconhecidas? - perguntei.

‘ Histdria do Brasil - tudo do Brasil desde o descobrimento por Cabral:
\ ! www.historiadobrasil.com.br

Permite ler Jornais e revistas de todo o mundo:
www.indkx.com/index.htm

Camaras virtuais funcionando 24 horas por dia ao redor do mundo:
www.earthcam.com

Respondeu-me:

Se tiver alimento em sua geladeira, roupas nas suas costas, um
0 Sobre sua cabeca e um lugar para dormir... Vocé é mais rico que 75%
s moradores deste mundo;




2. Se vocé tem dinheiro no banco, em sua carteira e algumas moega
sobrando em casa, vocé esta entre 0s 8% mais bem sucedidos do

2 MF(
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| 3. E se tem seu proprio computador, vocé é parte do 1% do mundo q e
essa oportunidade; E

4. Mas também... Se vocé acordou hoje de manh& com mais saude g
doenga. Vocé & mais abengoado que os muitos que nem sequer
sobreviverdo a este dia;

5. Se vocé nunca experimentou o temor da batalha, a soliddo da
priséo, a agonia da tortura, nem as dores de sofrimento de fome...
Vocé esta a frente de 700 milhbes de pessoas no mundo;

as e Expedigéo de Fato e Razao - Atendimento aos assinantes,
assinaturas novas e renovagoes, nimeros anteriores

3

l ‘ 6. Se puder ir a uma igreja, Mesquita ou Sinagoga, sem o temorde
apanhar, de ser preso, torturado ou sem medo da morte... Vocé é

abencoado e invejado por mais de trés bilhées de pessoas, que nio

! | pode reunir-se com outros de sua fé;

Distribuidora Fato e Razao
Pedro e Celina Garcia - Coordenadores
~ Rua S#@o Jodo, 25 Sobre-Loja - CEP 24020-040 Niteroi - RJ

; Tel/Fax: (21) 2629-7163 - E-mail: fatorazao@prlmyl com.br

\
\
L
\

7. Se seus pais ainda estéo vivos, vocé é uma raridade;

8. Se vocé pode manter sua cabeca erguida e pode sorrir, vocé ndo é
a norma, vocé é um raro exemplo para tantos que estdo em duvida e em
desespero.
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g: de Livros, Revistas e Temarios do MFC, pedidos e encomendas
para remessa postal
Livraria do MFC

Rua Bardo de Santa Helena, 68 Granbery
Entéo, reconheca, conte suas béncgdos e agradeca a Deus. \ CEP 36010-520 Juiz de Fora - MG
! Tel.: (32) 3214-2952 - E-mail: livraria.mfc@acessa.com

(Colaborag&o de Cristina Maria, por? . - o o - -
Publicacoes disponiveis na Livraria MFC

9. Se pbde ler esta mensagem, vocé é mais abengoado que dois b/lh6 S
pessoas no mundo que absolutamente ndo sabem ler...

Temarios de Reunides Livros
Ponto de Partida Amor e Casamento

BULAS ON LINE

| Um passo adiante - O Assunto é Casamento
Se vocé perdeu a bula de um medicamento ou ndo esta entendendo' Pés na Terra Descomplicando a Fé
enxergando nada do que esta escrito 13, visite este site: Fato e Razao Eis o MFC
Ndmeros anteriores Cuidado Fragil

’ http://lwww.e-bulas.bvs.br/cp.php ]
onde vocé encontrara bulas de todos os medicamentos disponiveis G

mercado, com duas versdes: para leigos, com tudo mastigadinho, nun
linguagem de facil entendimento, explicando o que s&o aquelas palay f
indecifraveis que estdo 1a; e para profissionais de saude, com detalhamel

das substancias e com todas aquelas explicagdes que so eles entende
I
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Colaboracgodes e cartas de leitores ’ |

‘ Equipe de Redacao de Fato e Razao
R. Des. Saul Gusmao 80 - VIII - CEP 22641-280 Rio de Janeiro - RJ
1 E-mail: amorim@ibpinet.com.br




